
Q 同行援護従業者養成研修を修了するとどんなこと

ができるの？ 

 
研修日程表（同行援護従業者養成研修一般・応用課程） 

※は応用課程科目 
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授業時間 時間 科目 

令和 4年 

２月１６日（水） 

９：２０～９：３０  オリエンテーション 

９：３０～１１：３０ ２ 障害・疾病の理解① 

１２:３０～16：30 ４ 基本技能 

3月２日（水） 

９：３０～１０：３０ １ 視覚障害者（児）福祉の制度とサービス 

１０:４０～１２：４０ ２ 同行援護の制度と従業者の業務 

１３:２０～１5：２０ ２ 情報支援と情報提供 

１５：３０～１７：３０ ２ 同行援護の基礎知識 

３月９日（水） 

９：３０～１0：３０ 1 障害者（児）の心理① 

10:30～11:30 1 障害者(児)の心理② 

１２：３０～１４：３０ ２ 代筆・代読の基礎知識 

１４：４０～１６：４０ ２ 応用技能２/４ 

３月１６日（水） 

９：３０～１０：３０ １ 障害・疾病の理解② ※ 

１０:４０～１２：４０ ２ 応用技能 2/4 

１３：３０～１６：３０ ３ 場面別基本技能 ※ 

３月２3日（水） 

９：３０～１２：３０ ３ 場面別応用技能 ※ 

１３：００～１７：００ ４ 交通機関の利用 ※ 

  修了式 

「同行援護」とは 

 視覚障害により、移動に著しい困難

を有する障害者等につき、外出時に

おいて、当該障害者等に同行し、移

動に必要な情報を提供するとともに、

移動の援護その他の厚生労働省令

に定める便宜を供与すること。 

（障害者総合支援法第５条第４項） 

同行援護のサービス内容 

①外出時の目的場所までの移動と 

目的地での移動の援護 

②移動中、外出先で必要な視覚的情

報の支援（代筆・代読を含む） 

③外出時に必要な食事・排泄等の 

援助 

A 同行援護従業者として、視覚障害者の外出を支援するヘル

パー業務を行えるよ。名古屋ライトハウスでは一緒に応用課

程も修了できるから将来的には「サービス提供責任者」として

事業所の責任者になることもできるよ！ 

Q 一般課程や応用課程のみの受講は可能？ 

A しっかりとした技術を身に付けてほしいから片方だけの

受講はできないよ。ごめんね。 

Q お得な受講方法があるって聞いたけど・・・ 

A 名古屋ライトハウスの同行援護事業所に登録して、規定

の時間働くとキャッシュバック制度があるよ。あと、学生の方

は受講料の学割があって半額の 17,000円で受講できるよ。

事前に申し出た上で研修初日に学生証をもってきてね。 

 

Q 受講料以外にお金はかかるの？ 

A 受講料以外のお金はほぼかからないよ！テキスト代や昼食

実習の食費、バス、電車乗降実習の交通費込みだよ！ 


