
今回
こんかい

、8月
がつ

以来
いらい

のカラオケレクでした。 緑風
りょくふう

はカラオケ好
す

きな方
かた

が多
おお

く「あ―カラオケ

久々
ひさびさ

だなー」などと話
はな

し、楽
たの

しく歌
うた

って気分
きぶん

をリフレッシュされていました。 

 

カラオケ+映画
えいが

レク(11月20日)  

みなさまおつかれさまです。栗田
くりた

です。 

寒
さむ

い日
ひ

が続
つづ

きますがいかがお過
す

ごしでしょうか？でも、寒
さむ

いのにも慣
な

れてきた

かな？ 

これからはもっともっと寒
さむ

くなりますので、お出
で

かけ前
まえ

には 暖
あたた

かい服装
ふくそう

か

チェックしてくださいね。 

さて、いよいよ12月
がつ

！！12月
がつ

と言
い

えば、みんな大好
だいす

きクリスマス！ 

こっそり教
おし

えますが…12月
がつ

18日
にち

に…クリスマス会
かい

を行
おこな

うみたいですよ… 

まだ、いろいろ決
き

まっていないみたいですのでナイショですよ！楽
たの

しい年末
ねんまつ

に

向
む

けて体調
たいちょう

も万全
ばんぜん

にお願
ねが

いしますね。元気
げんき

にがんばりましょう～。 

 


