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 日本の小説　(124タイトル) 
1　浅草あやかし絵解き　－怪異とグルメは飯のタネ－


３冊（196枚）　瑞山いつき著　2018

怪異を描くことで封じる力を持つ、画家・富岳北斗。浅草の街並みとグルメを愛する小説家と、今日も不可思議な事件に巻き込まれ！？日常怪異ミステリー。
2　アンドロイドの恋なんて、おとぎ話みたいってあなたは笑う？


５冊（312枚）　青谷真未著　2018

義肢のリハビリ専門病院で働く真白はアンドロイド。事故で左腕を失った青年とのふれあいの中で、真白の中で処理しきれない感覚が生まれ始めて…。
3　暗夜鬼譚４　－血染雪乱－
３冊（189枚）　瀬川貴次著　2019

駆け出し蔵人・夏樹と、隣の屋敷に暮らす美貌の陰陽師見習い・一条は友人同士。事件に現れた鬼は、一条の師匠にそっくりだった。平安怪異譚、第４弾！
4　家出青年、猫ホストになる
３冊（159枚）　水島　忍著　2017

就職先が倒産し、家族ともうまくいかずに家出した渚は、辿り着いた神社で出会った迷い猫と入れ替わってしまう。猫を探しにきた男に拾われる渚だが…？
5　生きてさえいれば
４冊（289枚）　小坂流加著　2018

30万部を超えた前作「余命10年」。若くして病で亡くなった著者が描く「生きる」が心に響く奇跡のラブストーリー。
6　異セカイ系
４冊（263枚）　名倉　編著　2018

自分の書いた小説世界に入れたことで、作者（おれ）が姫を不幸にし主人公（おれ）が救う自己満足だと気づいたおれ。全員が幸せになるために書き直さな！
7　イダジョ！　－医大女子－
５冊（312枚）　史夏ゆみ著　2018

普通のサラリーマンの家庭に育ちながら、私立の医大に入学した美南。そこで出会う人達は変わり者だらけで！？お仕事×学園エンターテインメント。
8　今、死ぬ夢を見ましたか
５冊（334枚）　辻堂ゆめ著　2019

井瀬は電車の中で、親友と共に殺される夢を見た。夢は次々と現実になり、井瀬は自分たちを殺そうとする犯人を捜すべく奔走する！
9　いみず野ガーデンデザイナーズ　－ワケあり女子のリスタート－


３冊（204枚）　蒼井湊都著　2019

実家の造園を継いだ東京育ちの咲和は、雪国の勝手がわからず、年下の涼太に怒られる日々。そんな中、教員で寺の住職でもある朝倉と親しくなり…。
10　イメコン
５冊（298枚）　遠藤彩見著　2018

人生負け犬気味の高校生・直央の前に、鋭い洞察力で事件を解決するイメージ・コンサルタントの一色が現れて…。２人の活躍を描く、お仕事ミステリー。
11　うばたまの　－墨色江戸画帖－
４冊（212枚）　佐倉ユミ著　2018

東仙は11歳のとき貧しさから逃れるように家を出て、絵師の弟子となった。しかし次第に創作意欲をなくして破門されてしまい…。大江戸人情譚。
12　営業の新山さんはマンションが売れずに困っています


３冊（191枚）　タカナシ著　2019

里香は「マンションの王子様」ことＮｏ.１営業マン佐野が君臨するマンション販売営業部へ異動に。だが不倫の怪文書が出回ったり前途多難で…。
13　縁結び神社の悪魔さま
４冊（276枚）　森川秀樹著　2018

縁結び神社を訪れた珠子は、羽をもつ全裸の男に出会う。男は神社に封じられている悪魔だった。正体を知ってしまった珠子は、その手伝いをするはめに…。
14　おいしいベランダ。５　－マンション５階のお引っ越しディナー－


４冊（235枚）　竹岡葉月著　2018
まもりと葉二のマンションで大規模修繕が行われることになり、ベランダの
物は一切撤去。葉二の菜園はどうなる！？さらに部屋の元・住人が現れ…。
15　おいしいベランダ。６　－スミレと６粒のチョコレート－


３冊（210枚）　竹岡葉月著　2019
マンションの改装が終わり、まもりはベランダ菜園にスミレをお迎えする。
一方、友人達の間には不協和音が。葉二には仕事の転機が訪れ…。
16　桜花傾国物語４　－花の盛りに君と舞う－


４冊（195枚）　東芙美子著　2018

ときは平安。持って生まれたフェロモンのせいで、老若男女問わずモテてしまう男装の美しい姫。彼女を一途に想う幼なじみの陰陽師・武春は…。最終巻。
17　おおやさんはねこ
３冊（194枚）　三木　卓作　2006

ぼくが部屋を探していると、不動産屋に格安の物件が。よく見ると条件のひとつに、「毎日、お魚を食べる方」と書いてあったのです。動物ファンタジー。

18　大人のための童話
４冊（221枚）　佐藤修治著　2019
数々の経験を重ねたからこそ生まれる物語。自由な発想で人と自然との共生を描く、大人が紡ぐ、大人のための童話集。
19　オリンピックがやってきた　－猫とカラーテレビと卵焼き－


４冊（253枚）　堀川アサコ著　2019

初めての東京五輪開催を控え日本中が沸く頃、ごく普通の家族がいた。町全体が家族のような時代の、あたたかい物語。
20　怪奇編集部『トワイライト』３
３冊（190枚）　瀬川貴次著　2018

雑誌『トワイライト』編集部でアルバイトをする大学生の駿。お盆に実家へと帰省した駿たちだったが千夏が連れ去られ…。まったりオカルト事件簿、完結。
21　顔の見えない僕と嘘つきな君の恋
４冊（268枚）　望月拓海著　2018

「君は運命の女性と出会う。ただし４回」と占い師に言われた僕。人には言えない特殊な体質と家族を持つ僕が恋をした。そして、嘘つきな君の秘密を知り…。
22　家政夫くんは名探偵！
４冊（260枚）　楠谷　佑著　2018
仕事で忙しい刑事の怜は家事代行サービスを呼ぶことに。やって来た青年に
抱えている事件の話をすると、彼はあっと言う間に真相を言い当て…。
23　神様の棲む猫じゃらし屋敷
３冊（191枚）　木乃子増緒著　2018
仕事を失い怠惰な生活を送っていた啓順は、祖母の言いつけで、古いお屋敷を訪ねる。そこには謎めいた少女と８匹の喋る猫が暮らしていて…。

24　カムパネルラ版　銀河鉄道の夜
３冊（191枚）　長野まゆみ著　2018

ジョバンニの旅は終わってもカムパネルラの旅は続く…。「銀河鉄道の夜」をカムパネルラが語りなおす、著者デビュー30年記念小説。
25　カラフルノート　－久我デザイン事務所の春嵐－

４冊（260枚）　日野祐希著　2017
装丁家として働く久我誠一郎のもとに女子高生の礼奈が現れる。彼女の腕には誠一郎が初めて表紙を描いた本が抱かれており、絵を教えてほしいと頼まれるが…。
26　キタリス・ウーと森のお医者さん
１冊（65枚）　竹田津実文　2018

先生に助けられたキタリスのウーは、自然へ帰っても、また先生のもとに戻ってくる。いたずらをしたり散歩についてきたり…。ウーと先生の心の交流を描く。
27　吉祥寺のパン兄弟　－祖母が遺した焼き立てバタール－


４冊（227枚）　半田　畔著　2018
祖母の死をきっかけに絶縁状態だった２人の兄弟が再会。祖母が遺したベーカリーを復活させるため、祖母の手帖を元に２人はパンの味に接客にと奮闘する！
28　君と僕の部屋　－あの空でまだ君は待っている－


３冊（158枚）　みゆ著　2015
父が死に、同棲中の恋人に暴力をふるわれて行き場がなくなった美央を、幼なじみの彰吾が思い出の部屋に呼び寄せる。切ない純愛物語。
29　キャプテンマークと銭湯と
３冊（191枚）　佐藤いつ子作　2019
サッカークラブのキャプテンだった周斗は、コーチからキャプテンを替えると告げられる。不安と苛立ちの中、周斗は思い出の銭湯を通じて成長していき…。
30　給食アンサンブル
２冊（143枚）　如月かずさ著　2018

悩みを抱く中学生６人の揺れる心が、給食をきっかけに変わっていく。やさしく胸に響くアンサンブルストーリー。
31　教室が、ひとりになるまで
５冊（303枚）　浅倉秋成著　2019
高校で起こった生徒の連続自殺。不登校になった幼馴染みの美月から「自殺じゃない。みんなあいつに殺された」と告げられた垣内は、真相究明に挑むが…。
32　京都伏見は水神さまのいたはるところ


４冊（239枚）　相川　真著　2018

祖母の暮らす京都伏見の蓮見神社に引っ越したひろは、井戸水に異変が起こっていることを知る。突然井戸から水が溢れ、不思議な声が聞こえてきて！？
33　今日は天気がいいので上司を撲殺しようと思います


４冊（248枚）　夕鷺かのう著　2019

些細なことから上司の執拗な嫌がらせを受けるようになった玲美は、彼を殺したいと夢想するようになり…。最低なヤツらが迎える結末とは？
34　クサリヘビ殺人事件　－蛇のしっぽがつかめない－


６冊（370枚）　越尾　圭著　2019

獣医・太一の幼馴染・恭平が、ラッセルクサリヘビに噛まれて死んだ。取引を規制されている毒蛇がなぜここに？太一は、恭平の妹・利香とともに謎に挑む。
35　グラスバードは還らない
６冊（370枚）　市川憂人著　2018

ガラス製造会社の社員たちが、窓のない迷宮に閉じ込められた。傍らには硝子鳥も。そして血溜まりに横たわる社員の姿…。不可能犯罪の謎に主人公が挑む！
36　グレースの履歴
８冊（500枚）　源　孝志著　2018

妻が突然事故で亡くなった。夫にホンダの名車「エスハチ」が遺されるが、カーナビから不可思議な走行履歴が見つかり、夫は履歴をめぐる旅に出る。
37　ケアハウス物語　－ケアハウスうららの人々－


３冊（196枚）　野原めぐみ著　2018

元看護師でポケットティッシュカバー作りに精をだすマツエ、勝気で姐御肌のタカコ、伊達男の亮平…。個性豊かな住人たちが繰り広げる出来事を描く。
38　Ｋ２　－復活のソロ－
８冊（531枚）　笹本稜平著　2019

和志はアマ・ダブラム西壁に技術者と挑んだ。だが落石で技術者が死亡、和志も大怪我を追う。気力を失った彼に、登山の師・磯村は「冬のＫ２」をぶつけ…。
39　げんきくん物語　－海をわたったコウノトリの大冒険－


２冊（120枚）　山岸　哲文　2018

福井県の施設で生まれたコウノトリの「げんきくん」。げんきくんは「ななちゃん」と出合い、結婚するが…。コウノトリの半生を描くノンフィクション。

40　工場のガールズファイト
４冊（235枚）　遠野りりこ著　2009

可乃子はある建材メーカーの工場に就職。高卒・未成人の彼女には、社会のルールや賢い大人の流儀なんてわからず、全力の正論パンチで挑み撃沈。青春小説。
41　こちら市役所市民課ヒーロー係です。
３冊（196枚）　銀南著　2018

東京都美守市市役所ヒーロー係は、イベントでヒーローアクションをこなしつつ、市民の相談に耳を傾ける窓口。悩みを持った人々が次々とやってきて…。
42　この冬、いなくなる君へ
４冊（256枚）　いぬじゅん著　2019
文具会社で働く菜摘は、会社で残業をしていると火事に巻き込まれ、意識を失ってしまう。気づくと謎の男が立っており、「この冬、君は死ぬ」と告げられ…。
43　これが苦情処理室のお仕事です。

　　　　－潜入、変装、私がやるってことですか？－


４冊（274枚）　雪之著　2019

上を目指して提出した業務改善案への返答は、事実上のクビ宣告！？コミュ障アラサーＯＬの人生をかけたお仕事奮闘記。
44　コンビニで夜勤バイトを始めまして。


６冊（358枚）　天野アタル著　2018
幽霊が出るという噂のコンビニで夜勤バイトを始めた袴田。心霊現象を相次いで目撃するうち、過去の過ちを思い出し…。青年の心の葛藤と成長を描く。
45　婚約者は、私の妹に恋をする２
５冊（320枚）　はなぶさ著　2017

「想い合う２人を引き裂くのはどんな気分？」見知らぬ男性から告げられたその言葉。今までとは違う登場人物、覚えのない展開。そうして運命の輪は回りだす。
46　サトミとアオゲラ探偵
３冊（186枚）　松尾由美著　2018

小学生・サトミが持ち込む謎を、言葉を話す鳥のアオゲラとコゲラがあっと驚く推理で解決！くすっと笑えて癒される、ユーモア本格ミステリー！
47　さよ　－十二歳の刺客－
２冊（166枚）　森川成美作　2018

壇ノ浦の戦いから、ひとり生き残った平家の姫・さよ。彼女には、一族を滅ぼした源義経に復讐をするという野望があった…。生きていく勇気を伝える物語。
48　沙羅乙女
６冊（380枚）　獅子文六著　2019

家族を支え健気に生きる町子24歳。そんな彼女に惹かれる男性が２人現れる。しかし、仕事も恋も二転三転、町子の人生は想像もしなかった方向へ動き始め…。
49　自意識過剰探偵の事件簿
４冊（254枚）　真摯夜紳士著　2018
探偵を志す自意識過剰な女子高生・八雲は、日常の何でもないことまで事件にしてしまう。ある日、体育倉庫で「難事件」が発生し…。
50　指名手配作家
６冊（402枚）　藤崎　翔著　2019
パワハラ編集者を死なせてしまった売れない小説家の男。自殺を決意するも、すんでの所で直美と出会い、彼女の覆面作家として再デビューを狙うことに…。
51　十年屋２　－あなたに時をあげましょう－


２冊（103枚）　廣嶋玲子作　2019

大事なものを魔法であずかる十年屋。その近所に新しいお店ができて…？「銭天堂」の作者による心あたたまる物語。
52　出世と左遷
５冊（328枚）　高杉　良著　2018

絵の個展で１千万円の商品券が会長に贈られたと知り、口止め料を握らされた相沢。理不尽な人事でも折れずに働く中間管理職を描いた感動の経済小説。
53　ジュニア99のなみだ

３冊（182枚）　リンダパブリッシャーズ編集部編　2015

悠太は東京で美容師になる学校に通っていると母に嘘をついていた。卒業を迎え、活躍する姿が見たいと母が上京し…。感動的な作品を集めた短篇小説集。
54　ショートショート美術館　－名作絵画の光と闇－


３冊（189枚）　太田忠司ほか著　2018
ショートショートから作家としてのキャリアをスタートした太田忠司と、新世代作家として人気を集める田丸雅智の二人が、古今東西の名画をテーマに競作。

55　昭和ララバイ　－昭和小説アンソロジー－


３冊（174枚）　ゆきた志旗ほか著　2019
英国人の血を引く少女とハイカラ令嬢の友情、出征前夜の晩餐に込められた想いを味わう妖怪…。昭和という激動の時代を生きた人々を描く全４編。
56　白バイガール４　－最高速アタックの罠－


５冊（297枚）　佐藤青南著　2019

公道でマシンの限界まで飛ばす動画の投稿者を捜査中、不審なひき逃げ事件が発生。白バイ隊・本田は後輩隊員が容疑者の娘に肩入れするのに気づき…。
57　真実は間取り図の中に　－半間建築社の欠陥ファイル－


４冊（286枚）　皆藤黒助著　2018

「欠陥案件」ばかりが持ち込まれる奇妙な設計事務所、半間建築社。推理力だけは一級のヘタレイケメン建築士・半間樹が建物にまつわる謎を解き明かす！
58　人生の大切なことに気づく奇跡の物語


２冊（136枚）　寺井広樹著　2018

意識的に泣くことで、ストレス解消を図ろうとする活動「涙活」発案者の著者が、セミナーの参加者から集めた、感動的な39の実話を紹介する。
59　推定失踪　－まだ失くしていない君を－


５冊（286枚）　ひずき優著　2019
外務省キャリアの桐島宛てに、別れた恋人から謎めいたメールが届く。半年前から行方不明の彼女の身に何が起きたのか。真相を探るべくビサワンへ…。
60　スーパーカブ４
４冊（238枚）　トネ・コーケン著　2018

高３の冬、バイク便会社の社長にヘッドハンティングされ、新たなバイトを始めた小熊。何も無かった小熊にカブがもたらした、人とのつながりを描く。
61　スープ屋しずくの謎解き朝ごはん４


－まだ見ぬ場所のブイヤベース－　４冊（274枚）　友井　羊著　2018

女の子の母親に幽霊が乗り移った？亡き大叔父が家に隠したお宝はどこ？スープ屋「しずく」に集う人と謎を、店主のシェフがやさしく美味しく解決する！
62 （スターツ出版文庫７つのアンソロジー１）きみに、涙。


４冊（247枚）　沖田　円 ほか著　2019

「涙」をテーマに人気作家が書き下ろす短編集。父親の死から数年後、初めて向き合う異母姉弟の葛藤を描く「雨あがりのデイジー」など、全７編を収録。
63　スマイルアンドゴー！
５冊（287枚）　五十嵐貴久著　2019

震災の爪痕も生々しい気仙沼に、アイドルグループが誕生。ほぼ１カ月の猛練習でステージに立ったはいいけれど…。実話を基にした笑いと涙の感動ストーリー。
64　世界一クラブ５　－キケンだらけの特別ステージ－


３冊（160枚）　大空なつき作　2019

世界一の特技を持った５人による世界一クラブの健太が、タレント・オーディションに出場することに。光一たちも練習を手伝うが、実は不正が…！？
65　絶対城先輩の妖怪学講座11
４冊（270枚）　峰守ひろかず著　2018

親友を救うため手掛かりを探す絶対城と礼音は、国立文書館にたどり着く。そこで白沢の正体と目的を知った二人は、白沢の追手から逃れるため身を隠し…。

66　戦国ベースボール13

　　　　－たちはだかる世界の壁！ｖｓワールドヒーローズ！！－


２冊（121枚）　りょくち真太作　2018

地獄甲子園準決勝。虎太郎たち桶狭間ファルコンズの次の相手は、英雄ナポレオン率いる世界選抜・ワールドヒーローズ！汗と涙と笑いの戦国野球第13弾。
67　戦国ベースボール14
２冊（126枚）　りょくち真太作　2018

地獄甲子園大会の決勝は、明智光秀率いる本能寺ファイアーズ！本能寺の変から400年、光秀は強力な助っ人を加入させ、ふたたび下剋上をもくろむが…。
68　戦国ベースボール15

　　　　 －天下分け目の大一番！ｖｓ関ケ原の英雄たち！－


２冊（125枚）　りょくち真太作　2019
地獄の平定のため、負けられない戦いが続く桶狭間ファルコンズ。次の相手は石田三成率いる関ケ原ウォーランズで…。汗と涙と笑いの戦国野球第15弾。
69　そして８日目に愛を謳った。
３冊（203枚）　沖田　円著　2019

あと７日で世界が終わる。このまま世界を滅ぼすか。それとも自分の存在を消すか。天使の羽を持つクラスメイト・九条は、真魚をその究極の選択者に選ぶが…。
70　高遠動物病院へようこそ！
５冊（281枚）　谷崎　泉著　2019

姉夫婦から頼まれ、雑種犬の安藤さんと暮らすことになった日和。予防接種で訪れた動物病院で、動物だけを愛す獣医・高遠と出会い、さらにそこで働くことに…。
71　地底アパートのアンドロイドは巨大ロボットの夢を見るか


３冊（153枚）　蒼月海里著　2018

異次元アパートに住む大学生・一葉は、笑顔がきらめく好青年・エクサと知り合う。留学生だという彼は、実は未来から来たアンドロイドだった。
72　厨房からウエディング
４冊（246枚）　千冬著　2018

結婚式場には、いろんな事情を持つ男女が訪れる。厨房スタッフの美姫は、なぜか式場に現れる霊に気に入られ、お客さまのゴタゴタに巻き込まれていく…。
73　作り直し屋　－十年屋と魔法街の住人たち－


２冊（85枚）　広嶋玲子作　2019

捨てるならおくれよ。魔法で生まれ変わらすのさ。捨てたいもの、捨てられないもの、生まれ変わらせてみませんか？「十年屋」の魔女・ツルさんの物語。
74　燕岳殺人山行
４冊（248枚）　梓林太郎著　2015

雑居ビル火災現場から消えた２人の男女。その後、失踪中の男が燕岳山頂付近で死体となって発見された。刑事・道原の地を這うような捜査が始まった！
75　ドールハウスの妖精
４冊（224枚）　きりしま志帆著　2017

ドールハウス職人として修業中のテレーゼの家には妖精が住んでいる。ある日、工房に大富豪の跡継ぎが訪れる。気さくな彼に惹かれ始めるテレーゼだが…。
76　特命！窓際のジムセン

　　　　－貴殿に「東京事務センター」への配属を命ずる。－


５冊（305枚）　古木和真著　2018

突然、窓際部署の事務センターに飛ばされた泉。迎えたのは、女たらしのイケメン課長をはじめ個性的すぎる面々だった。雑用にげんなりする泉だったが…。
77　図書館ドラゴンは火を吹かない
６冊（404枚）　東雲　佑著　2018

森に住む魔法使いに拾われて育てられた少年ユカ。物語師を志して旅に出るが、その道中、一頭のドラゴンと出会い…。心温まる友情の物語。
78　隣の席の佐藤さん
４冊（257枚）　森崎　緩著　2018

地味で、とろくて、気が利かなくて、大して美人でもない。そんな彼女と隣の席になった山口くんは、認めたくないながらも佐藤さんに惹かれていき…。
79　とり研の空とぶ事件簿
５冊（284枚）　鳥飼否宇著　2019

周りで起こる不思議な事件に、鳥たちもまきこんでへっぽこな推理を繰り広げる翼。そんな中、彼の片思い中の先輩が姿を消して…。草食系ミステリー。
80　茄子神様とおいしいレシピ

　　　　－エッグ・プラネット・カフェへようこそ！－


４冊（230枚）　矢凪著　2018

カフェ経営のため元喫茶店を借りた美咲。そこで茄子神様と出会い、美咲のカフェは内装からメニューまでナスづくしに！しかし、深刻な経営難に陥り…。
81　謎解きはマンガみたいにはいかない


３冊（208枚）　藤崎　都著　2018

美少年に「木偶の坊」と罵られ落ち込む警察官・徹平。新しい下宿先の管理人はその少年・穂高。元漫画家と警察官、アンバランスな２人の日常ミステリー。
82　菜の花工房の書籍修復家　－大切な本と想い出、修復します－


５冊（308枚）　日野祐希著　2019

高３の菜月は、子供の頃に宝物の絵本を直してくれた書籍修復家・豊崎俊彦の工房の門を叩く。弟子入りを拒まれるが期限付きで書籍修復の基礎を学び始め…。
83　日本史10人の女たち
４冊（246枚）　佐々木和歌子著　2018

推古天皇、笠女郎、清少納言、高台院おね…。今の価値観からは想像もできないような、時代の圧力を受けながら生きてきた、10人の女性たちの物語を収録。
84　ノーサイド・ゲーム
７冊（426枚）　池井戸潤著　2019
大手自動車メーカーのエリート社員だった君嶋は工場の総務部長に左遷、ラグビー部のゼネラルマネージャーを兼務することに。お荷物社会人ラグビーの再建に挑む、ドラマ原作。
85　呪われた皇帝と百人目の花嫁
４冊（226枚）　葵木あんね著　2015

手負いの妖怪を助けた山育ちの娘は、ある日、助けたのが呪いにより妖怪姿にされた皇帝だったと知る。彼は女性に触れると妖怪になる呪いがかかっていて…。
86　ばけもの好む中将８　－恋する舞台－


３冊（201枚）　瀬川貴次著　2019
舞を披露したことでモテ期が到来した宗孝。宣能は、筆跡から書き手の感情が読み解ける妹に恋文の鑑定をしてもらおうと言い出し…。平安冒険譚第８弾。
87　狭間雑貨店で最期の休日を
４冊（212枚）　楪　彩郁著　2019

見つけたバイト先は、あの世とこの世の狭間に存在する雑貨屋。訪れる客は、後悔を抱えたまま彷徨う幽霊。千聖は彼らの未練解消を手伝うことになるが…。
88　八幡宮のかまいたち　－江戸南町奉行・あやかし同心犯科帳－


４冊（272枚）　永山涼太著　2018

事件解決の腕にかけては江戸中で右に出る者のいない孤高の同心・望月と、直心影流の使い手・筒井のコンビが、難事件に挑む！もののけ捕物帳。
89　腹ぺこな上司の胃をつかむ方法　－左遷先は宮廷魔導師の専属シェフ－


４冊（255枚）　佐伯さん著　2019

筆頭魔導師を夢見て宮廷魔導師になったヴィルフリート。だが配属早々、変人の巣窟「ただ飯食らいの第二特務室」に飛ばされ、専属シェフに任命されて…。
90　ハリネズミと謎解きたがりなパン屋さん　－なるほどフォカッチャ－


４冊（238枚）　鳩見すた著　2019
ちょっと不思議なパン屋の店員、麦さん。彼女の笑顔に一目惚れして、毎日
せっせと謎を探しお店を訪ねる僕。今日も僕らのおいしい謎解きが始まる。
91　羊の告解
３冊（174枚）　いとうみく著　2019

いつもと同じ朝、中学３年生の涼平の父が逮捕された。容疑は殺人。真相も知らされないまま、加害者家族となった少年の、再生とゆるしの物語。
92 （ピュアフル・アンソロジー）Ｋｉｓｓ．


３冊（198枚）　伊藤たかみ ほか著　2006

本当のファーストキスは？未来の自分に音色をつなげる恋…。７人の作家が描く、少年少女たちを巡るＫｉｓｓのアンソロジー。全編書き下ろし。
93　ブルー
８冊（527枚）　葉真中顕著　2019
その怒り、悲しみ、絶望。なぜ殺人鬼が生まれたのか？平成を俯瞰し、児童虐待、子供の貧困、外国人の低賃金労働等、格差社会が生んだ闇に迫るクライムノベル。
94　平成くん、さようなら
３冊（164枚）　古市憲寿著　2018

平成を象徴する人物としてメディアに取り上げられ、現代的な生活を送る「平成くん」。だが、平成の終わりと共に安楽死をしたいと恋人に告げ…。
95　ぼくは朝日
３冊（167枚）　朝倉かすみ著　2018

小４の朝日、マイペースな父、母代わりのしっかり者の姉、愛猫のくろちゃん。共に笑い、泣き、怒りながら家族の絆は強くなっていくが…。
96　星に願いを、君に祈りと傷を
３冊（180枚）　清水晴木著　2018

流星群の夜に出会った彼女は顔に大きな傷を持ち、だけど凛として星と夜が好きだという。実は２人が10年前に出会っていたことを知るが…。青春物語。
97　穂高殺意の連環
４冊（221枚）　梓林太郎著　2002

ベテランクライマーの遭難遺体が発見された。彼は恋人と待ち合わせをすることになっていたが、行方を絶っており…。山岳推理の名手が贈る渾身作三篇。
98　ポップコーン・ラバーズ　－あの日出会った君と僕の四季－


４冊（217枚）　野村行央著　2016
大学生の森園は学内で見かけた印象的な女生徒が、ある殺人事件の被害者と同じ顔をしていた事を知る。それから女子大生の霊との奇妙な関係が始まって…。
99 （ホミサイド・コレクション）サラマンダーの鉄槌


５冊（279枚）　篠原美季著　2007

瑞希と千祥はその見た目に似合わず警視庁の特別捜査官の刑事でありよき相棒。だが最近の彼らは、瑞希の縁談話でぎくしゃくし…。シリーズ第３弾。
100 （ホミサイド・コレクション）尾を広げた孔雀


４冊（261枚）　篠原美季著　2008

異色の刑事集団「グループイレブン」のお調子者、瑞希は身分を隠し、アイドルとの合コンに参加。数日後、そのアイドルがテレビ局で絞殺死体として発見され…。

101　まいりませ、幻想図書館　－眼鏡の淑女と古書の謎－


４冊（228枚）　ひずき優著　2015

父から呼び出され、憧れの「幻想図書館」に行けると意気込んでいた彼女を待ち受けていたのは、公爵家との縁談！？本好き令嬢の波乱万丈ラブロマンス。

102　マダラ　－死を呼ぶ悪魔のアプリ－


５冊（308枚）　喜多喜久著　2018

インストールした者は必ず死ぬ。危険なアプリ「マダラ」が全国各地で殺人事件を引き起こす。謎が謎を呼ぶノンストップサスペンス。
103　まつりの夜、ぼくたちは。
４冊（245枚）　咲間十重著　2018

夏祭りを控えた終業式の日。学校に残っていた４人は、校舎に閉じ込められてしまう。脱出を試みるが、暗闇の中でお互いの秘密と傷を知っていき…。
104　マルタ・サギーは探偵ですか？
３冊（167枚）　野梨原花南著　2003

平凡な少年が名探偵マルタ・サギーになる！コンビニで見知らぬ少年に声をかけられ、異能の「カード使い」として異世界にとばされた丸太だったが…。

105　マルタ・サギーは探偵ですか？２　－冬のダンス－


３冊（165枚）　野梨原花南著　2005
舞台は異世界、霧の街オスタス。ドラゴン誘拐事件で一躍その名をあげたはずのマルタだったが相変わらず貧乏だった。そんな折、怪盗ドクトルが消息を絶ち…。
106　マルタ・サギーは探偵ですか？　－ A　collection　of　s．－


３冊（177枚）　野梨原花南著　2004

人間族の少年、リッツは理由あって探偵事務所の助手となる。ズボラで頼りない所長のマルタに不安を覚えるリッツ。しかし、マルタにはとんでもない秘密が…。
107　マルタ・サギーは探偵ですか？　－a collection of s.２－


３冊（206枚）　野梨原花南著　2006

少年探偵マルタは推理不要の名探偵である。助手のリッツ、番犬のジョゼフ犬とともに、市民の安全のため、なにより自分の生活のため、難事件に挑む！
108　漫画家の明石先生は実は妖怪でした。


４冊（220枚）　霜月りつ著　2018

瑛太はある日、漫画のアシスタントのバイトを紹介される。だが雇い主の漫画家はゴミの中で暮らし、その仕事場にはこの世ならぬ不可思議な生き物が…。
109　漫画家の明石先生は実は妖怪でした。２


４冊（238枚）　霜月りつ著　2018

瑛太は漫画家で妖怪の妖介のアシスタントをしている。夜８時以降は妖怪専用になるという寂れた食堂は、最近人間の客足が落ちているらしく…。連作４編。
110　麦本三歩の好きなもの
３冊（211枚）　住野よる著　2019

朝寝坊、チーズ蒸しパン、そして本。好きなものがたくさんあるから、毎日はきっと楽しい。図書館勤務の20代女子、麦本三歩のなにげない日常を描く。

111　明治東亰恋伽２　－恋月夜の花嫁－


３冊（187枚）　魚住ユキコ著　2013

明治時代の東亰に飛ばされた芽衣は、森鴎外の屋敷で彼の婚約者として居候＆令嬢修業中。だが不思議な力を持つ者と疑われ、追われることになり…。
112　槍ケ岳白い凶器
４冊（253枚）　梓林太郎著　2001

長野県警の刑事・道原は、一人娘が人を刺したという知らせを受ける。だが、そこには何者かの作為が…。父親として、刑事として道原は愛娘を救えるか？
113　妖怪解析官・神代宇路子の追跡　－人魚は嘘を云うものだ－


４冊（266枚）　峰守ひろかず著　2019
ミイラ化した遺体の上半身と、それに合致する巨大な魚の下半身が発見された。新米刑事の陸は、手がかりを求め、美貌の科学者・神代の許へ押しかける。
114　世直し将軍家治２　－旗本誅殺！－


３冊（167枚）　誉田竜一著　2018

祖父・吉宗の真骨頂であった町歩きを始めた将軍・家治。ある日、武家が斬られるという事件が発生する。とある藩の商品専売が関わっていると推測され…。
115　リフトガール　－フォークリフトのお仕事－

３冊（191枚）　要　はる著　2019

冷蔵庫工場の製品チームで唯一の女性リフトマンとして働く数音。だが、急に部品チームへの異動が決まり、それを戦力外通告と思い込み…。
116 (旅行作家茶屋次郎の事件簿)黒部川殺人事件

　　　 －立山アルペンルート　長編旅情推理－


４冊（271枚）　梓林太郎著　2010
宇奈月温泉に住む女性から一通の手紙が舞い込んだ。連峰に閉ざされた秘境で起きた惨劇に、茶屋次郎の推理は哀しい過去を秘めた美女を救えるのか？
117　令嬢エリザベスの華麗なる身代わり生活３


４冊（243枚）　江本マシメサ著　2018

エリザベスと公爵令嬢は双子かもしれないという事実に衝撃を受ける中、シルヴェスターが事故に遭う。犯人を突き止めるためエリザベスは…。シリーズ最終巻。
118　レトロゲームファクトリー
４冊（285枚）　柳井政和著　2018

過去のゲームを最新機用に移植する会社に、伝説的ファミコンゲームの復活プロジェクトが舞い込んだ。だが開発者は作品の権利を買い失踪していて…。
119　レトロ雑貨夢見堂の事件綴
５冊（295枚）　又井健太著　2019

昭和64年生まれであることに誇りを持つ昭子は夢見堂で働いている。ある日、黒電話の修理依頼が舞い込み…。昭和の雑貨にまつわる、連作謎解きミステリー。
120　六道先生の原稿は順調に遅れています３


４冊（238枚）　峰守ひろかず著　2018

編集の詠見は、作家で妖怪の六道先生を担当中。六道の書いた昭和回顧の随筆が評判になり、先生の半生を描いた自伝小説も面白いのではと新作企画が…。
121　若葉香る　－寛解のとき　バセドウ病といわれた日から－


３冊（184枚）　山内泰介著　2019

結婚間近の若葉は、体の不調を感じていた。そして挙式後に検査を受け、「バセドウ病」と診断される。甲状腺専門医による医療小説。

122 （わしらは怪しい雑魚釣り隊）おれたちを跨ぐな！


４冊（238枚）　椎名　誠著　2017

猫またぎといえば猫も食わないまずい魚だという。なんと、いつも釣っている雑魚のことではないか！大人気のどしゃめしゃ爆笑釣行記シリーズ。
123 （わたしのママは魔女）まほうのおしろでベビーシッター！！


１冊（57枚）　藤真知子作　2005

赤ちゃんのベビーシッター。お礼はなんと100万円！でも、次々起きる大事件、かっこいい天才少年、赤ちゃんを狙う悪者たち。100万円じゃ危なすぎる！

124　私は隣の田中です　－隣人は退魔師の主人公！？－


４冊（220枚）　秋月　忍著　2019

会社員の私は、大好きな退魔小説の新刊を買った帰り、もやに襲われ、気がつくと小説の主人公に助けられていた。なぜか私は登場人物の中に入っていて…？
 外国の小説　（33タイトル）
125　（新しい韓国の文学19）ショウコの微笑


５冊（302枚）　チェ・ウニョン著　2018

高校の文化交流で日本から韓国へやってきたショウコは、私の家に１週間滞在した。10年後に再会し、彼女がつらい日々を過ごしていたと知り…。７作品収録。
126　イタリア貴族の篭の鳥
３冊（183枚）　キャロル・モーティマー作　2013
伯爵の個人秘書を務める弟が、伯爵の妹と駆け落ちをした。リリーは、怒り狂う伯爵の罠にかかり、誰もいない伯爵邸に閉じこめられてしまい…。
127　噂のレコード原盤の秘密


４冊（262枚）　フランク・グルーバー著　2015

アメリカ各地を放浪しながら、ボディビル本を街頭で実演販売するジョニーとサム。凸凹コンビの２人が、ニューヨークの安ホテルで起きた殺人事件の謎を解く。
128　王子様のプロポーズ
３冊（205枚）　ソフィー・ウエストン著　2018

恋に失敗した書店経営者の彼女は、出版社のパーティに赴いた。講演依頼をしようと、話題の本を執筆したある小国の王子を捜していると、男に声をかけられ…。
129　おしゃべり時計の秘密
４冊（270枚）　フランク・グルーバー著　2019

怪しげな肉体改造本の販売を生業とするジョニーとサム。殺人容疑をかけられ、刑務所に放り込まれてしまい…。おしゃべり時計をめぐる謎に迷探偵が挑む！

130　思い出の海辺
３冊（190枚）　ベティ・ニールズ著　2019

兄の結婚をきっかけに、生活の場を移すことを決めた看護師のクリスティーナ。しかし怜悧な美貌の院長は彼女に批判的な態度をとり…。
131　帰れない山
５冊（325枚）　パオロ・コニェッティ著　2018

牛飼いの少年との出会い、冒険、父の孤独と遺志、友との心地よい沈黙と信頼。本当の居場所を求めて彷徨う２人の男の葛藤と友情を描いた長篇小説。
132　巨大なラジオ／泳ぐ人


９冊（558枚）　ジョン・チーヴァー著・村上春樹訳　2018

郊外の高級住宅地を舞台に描かれた、洒脱でアイロニーに満ちた物語。アメリカ短篇小説の名手・チーヴァーの珠玉の短篇18本とエッセイ２本を収録。
133　拳銃使いの娘
４冊（280枚）　ジョーダン・ハーパー著　2019
内気な少女ポリーの前に、収監されているはずの父親が現れた。父と出た逃亡の旅路で、ポリーは暴力や盗みを知り、徐々に生き延びる術を身につけてゆく。
134 （光文社古典新訳文庫）シェリ
４冊（248枚）　コレット著　2019
50歳を目前にして、美貌のかげりと老いを自覚する元高級娼婦のレア。24歳
年下の恋人シェリの突然の結婚話に驚き…。大人の女の心情を鮮明に描く。
135　氷と炎
３冊（199枚）　キャロル・モーティマー作　2013

出産のためロサンゼルスに帰る姉夫婦が乗った飛行機が墜落した。妹・モーガンと姉の夫の兄・アレックスを後見人に定め、二人に幼い命を託して…。
136　さようなら、ビタミン
４冊（266枚）　レイチェル・コン著　2019

婚約者に去られた30歳のルースは、仕事を辞め、実家に戻り、アルツハイマー病の父親の介護を手伝うことに。辛い現実を軽やかなタッチで描く、家族小説。
137　純潔を捧げた夜
３冊（192枚）　キャロル・モーティマー作　2014
ベスは自分が幼い時に誘拐された大富豪の娘だと知る。実の家族たちはようやく見つけた娘にボディガードをつけることに。でも彼はハンサムすぎて…。
138　情事の代償
３冊（190枚）　キャロル・モーティマー作　2011

アニーはセミナーである男を見かけて凍りつく。数年前、旅先で情熱的な夜をともにしたルークだった。彼女には、あの夜以来秘密にしてきたことが…。
139　少女でも淑女でもなく
４冊（210枚）　キャロル・モーティマー作　2015
自信をもって上梓した作品を、書評家の男にロマンチックな駄作と酷評されたジュリエット。親友の家のパーティで彼と出会った彼女は怒りが込みあげるが…。
140　（新潮モダン・クラシックス）
　　　このサンドイッチ、マヨネーズ忘れてる　ハプワース16、1924年


４冊（255枚）　Ｊ．Ｄ．サリンジャー著　2018

サリンジャーの入手困難な短編を集成した、繊細な魅力あふれる作品集。「ライ麦畑でつかまえて」の主人公がらみの短編６編を含む、全９編を収録。

141 （大統領の料理人７）晩餐会はトラブルつづき


５冊（327枚）　ジュリー・ハイジー著　2018

ホワイトハウスの厨房に、国賓晩餐会という大仕事が舞いこんだ。最善を尽くすも、スタッフ間で問題が発生。さらに総料理長オリーはプライベートの悩みもあり…。

142　図書館司書と不死の猫
４冊（243枚）　リン・トラス著　2019

ケンブリッジの図書館を定年退職したばかりのわたしのもとへ、音声ファイルが添付された奇妙なメールが届く。不死の猫をめぐる不思議でブラックな物語。
143　囚われの宝石
３冊（189枚）　キャロル・モーティマー作　2014

宝石展で陳列棚のデザインを任されることになったニーナは、オーナーのラファエルに惹かれる。だが、ニーナはボディガードに24時間監視される生活で…。
144　トランクの中に行った双子


３冊（178枚）　ショーニン・マグワイア著　2018
双子の姉妹はトランクの中に階段を発見する。階段を下ったふたりが見たのは奇怪な世界で…。不思議の国のアリスたちのその後を描いたファンタジー第２弾。
145　八月の梅


７冊（421枚）　アンジェラ・デーヴィス＝ガードナー著　2019
大学の英語講師バーバラは、慕っていた同僚・美智子の急逝にショックを受ける。形見の梅酒の瓶の謎を辿るうち、彼女は人々の哀しい過去と原爆の影を知り…。
146　花嫁のママ
３冊（181枚）　キャロル・モーティマー作　1993

一人娘のエミリーの18歳の誕生日、ヘレンはエミリーの婚約を突然知らされて仰天した。その相手は、なんと今別居中の夫ザックと先妻の間の息子で…。
147　薔薇に捧げる愛の旋律
６冊（407枚）　ヘレン・ハート著　2019

作曲を通して心の奥底で結ばれていく伯爵家の次女ローズと作曲家キャメロン。しかし身分違いゆえに、彼はローズを遠ざけるような言葉ばかり口にして…。

148　はらぺこ犬の秘密
５冊（294枚）　フランク・グルーバー著　2018

怪しげな肉体改造本の販売を生業とするジョニーとサム。サムが伯父の多額な遺産を相続！？ところが、伯父が殺害されていたことがわかり…。
149　ビール職人の醸造と推理


６冊（382枚）　エリー・アレグザンダー著　2019

新しくオープンするブルワリーで働くことになったクラフトビール職人の私。開店初日は大盛況。しかし翌朝、店で死体を発見してしまい…。
150　不思議の国の少女たち


３冊（175枚）　ショーニン・マグワイア著　2018

異世界から戻ってきた子供ばかりの寄宿学校に、死者の世界に行ったナンシーがやってきた。「不思議の国のアリス」たちのその後を描いたファンタジー。
151　名探偵テスとミナ１　－消えたかんむりのなぞ－


２冊（93枚）　ポーラ・ハリソン作　2018

ふたごみたいにそっくりな、メイドのテスとプリンセスのミナ。でも、ときどきこっそり入れかわるのは、絶対の秘密で…。テスとミナのなぞとき物語。
152　名探偵テスとミナ　２　－金色のドレスを追って－


２冊（92枚）　ポーラ・ハリソン作　2018

双子みたいにそっくりな、メイドのテスとプリンセスのミナ。その日、プラムチェスターの町で、注文したばかりのドレスが消えてしまった。何があったのか？
153　名探偵テスとミナ３　－みずうみの黒いかげ－


２冊（95枚）　ポーラ・ハリソン著　2019

ふたごみたいにそっくりな、メイドのテスとプリンセスのミナ。お城では「湖に何かいる！」という叫び声が…。まさか伝説の怪物？お城ミステリー第３弾！
154　名探偵テスとミナ４　－黒ネコの絵のひみつ－


２冊（96枚）　ポーラ・ハリソン著　2019

双子みたいにそっくりな、メイドのテスとプリンセスのミナ。ある日、100年前から城につたわる黒ネコが描かれた３枚の絵が盗まれて…。お城ミステリー、完結。
155　夜行バスにのって
２冊（83枚）　ウルフ・スタルク著　1998
母と別れてから父の愛情は全部僕にそそがれるようになった。そんな毎日が息苦しい僕。不器用な父と息子との愛情を描き、スウェーデンで映画化された作品。

156　レイチェルが死んでから
５冊（305枚）　フリン・ベリー著　2018

姉レイチェルの家で、何者かに殺された姉を発見したノーラ。犯人探しに執着する彼女は、次第に15年前の事件との関連を疑い始めるが…。心理スリラー。
157　私たち異者は
５冊（290枚）　スティーヴン・ミルハウザー著　2019

〈異者〉となった私と２人の女性との奇妙な交流を描く表題作。通りすがりの男がいきなり平手打ちを食わせてくる事件が続発する「平手打ち」など全７篇を収録。

エッセイ・自伝・伝記　（22タイトル）
158　あぁ、あこがれのスイスで暮らしてみて


２冊（139枚）　中島多佳子著　2018

夫の海外赴任でスイスへ。一家四人、子育てママのスイス滞在記。合理的に生きるスイス人の生活実態を日本人女性の目を通して綴る。
159　アフリカなんて二度と行くか！ボケ！！　－…でも、愛してる（涙）。－

３冊（191枚）　さくら剛著　2010

引きこもりが旅に出るとどうなるのか！？ジンバブエで全財産を盗まれ、警察に届け出たら予言者を紹介される。毒舌が面白すぎて爆笑必至のアフリカ旅行記。


160　ありがとうを言えなくて
２冊（92枚）　野村克也著　2019

俺はおまえのおかげで、悪くない人生だったよ。おまえは…幸せだったか？野村克也が亡き妻・沙知代へ綴る愛惜の手記。
161　痛い靴のはき方
２冊（113枚）　益田ミリ著　2018

イヤなことの後に別のイヤなことが。でもそのおかげでひとつ前のことが煙にまかれてぼやけていく。かけがえのない日常をつぶさに掬い取るエッセイ集。

162　犬の車いす物語
１冊（59枚）　沢田俊子著　2018

病気で歩けなくなった飼い犬スイーピーの車いすを手作りした川西さん。川西さんに車いすを作ってもらった犬たちのさまざまなドラマを紹介。

163　おひとり様作家、いよいよ猫を飼う。


４冊（282枚）　真梨幸子著　2019

本が売れず極貧一人暮らし。「いつか腐乱死体で発見される」と怯えていたら起死回生のヒットが訪れた！生活は激変、猫まで飼うことに。招福エッセイ。
164　ガラスの城の約束
６冊（417枚）　ジャネット・ウォールズ著　2019

ＮＹで活躍する記者が明かした極貧の少女時代。夢ばかり追う身勝手な父母への怒りと愛の狭間で苦悩しつつ、少女は勇敢に人生を切り拓いていく。
165 （暮らしの文芸）お金がない！


３冊（184枚）　赤瀬川原平ほか著　2018

ボーナス、散財、貸し借り、ギャンブル…。お金は人生にとって、どれだけ重要か？古今の書き手による、お金にまつわる選りすぐりの全29篇を収録する。
166　黒いマヨネーズ
４冊（225枚）　吉田　敬著　2019

お笑いコンビ「ブラックマヨネーズ」の吉田敬が、妄想と現実の狭間で、時に怒り、時に涙しながら、人の世の不条理と栄枯盛衰を綴る。
167　皇室、小説、ふらふら鉄道のこと。


３冊（184枚）　原 武史・三浦しをん著　2019

通学時の沿線風景、女官の世界、松本清張に生前退位、鉄道愛…。平成の終わりに、鉄学者と作家が顔を合わせ、気持ちの赴くままに語り尽くす。
168　幸福の一手　－いつもよろこびはすぐそばに－


２冊（113枚）　加藤一二三著　2018

「人生」も、一手一手の積み重ね。どんなにありふれた人生でも、限りない選択肢が用意されている。将棋棋士「ひふみん」の毎日を前向きに過ごすヒント。
169　この先には、何がある？
３冊（164枚）　群ようこ著　2019

昭和、平成、バブル。好景気も出版不況も、どんな時代も、かわることなく、いつも「普通の人」を書いてきた。書き続けた40年を振り返る、自伝的エッセイ。

170　こんにちは、ゴゴスマの石井です　－番組や自分のこと、書きました－


３冊（181枚）　石井亮次著　2018

情報番組「ゴゴスマ」でＭＣを務める著者が、友達ゼロの幼少期、就職浪人、失敗ばかりの新人時代など、これまでのやらかし人生をポジティブに綴る。
171　最後の「愛してる」　－山下弘子、５年間の愛の軌跡－


３冊（157枚）　前田朋己著　2018

19歳でガンを患い、25歳で旅立った弘子さんを、いちばん近くで見守り、支え、ともに闘ってきた夫が、意外な出会いから別れのときまでを初めて明かす。
172　しなくていいがまん
２冊（115枚）　小林麻耶著　2018

自分ではなく、誰かを世界の中心に据えて、「しなくていいがまん」ばかりしていた。小林麻耶が、39歳のひとりの女性として、ありのままを綴った書。
173　自閉症それがどうした！
３冊（196枚）　浜田斉子著　2018

初めて息子が話した言葉は「ヒコーキ」。その後航空会社に就職し、自ら未来を切り拓いている。障害の特性を理解し、枠にははめずに接してきた子育て奮闘記。
174　新・旧銀座八丁　東と西
４冊（260枚）　坪内祐三著　2018

文士に愛された小料理屋「はせ川」、東洋一とうたわれた「松屋」デパート、ゴジラと「和光」の因縁…。150年の歴史をたどる珠玉のエッセイ集。
175　大好きな町に用がある
２冊（122枚）　角田光代著　2019

はじめて降り立つ場所は不安だけれど。マドリッド、香港、プノンペン、ボルドー、タオ島、バンコク…著者が胸を去来する幾重もの旅の記憶を綴る。
176　旅がなければ死んでいた
３冊（204枚）　坂田ミギー著　2019

自分と違う価値観で生きるひとに出会う旅で見つけた、幸せに生きるための気づきとは。アラサー・独身・彼氏なしの女性バックパッカー、世界一周旅行記。
177　小さな会社で本当にあった心に染みる奇跡の物語


２冊（143枚）　畑中弘子著　2019
福岡県のある住宅会社で働く社員たちの人生ドラマにスポットをあて、ふつうの社員が懸命に生きる中で起きた７つの物語を紹介する。
178　定年ラジオ
３冊（173枚）　上柳昌彦著　2018

アナウンサーへと導かれし頃、その場にいた東日本大震災、退職の日そして前立腺がん…。著者が、粋な戦友たちと紡いだ36年のサラリーマン人生を綴る。
179　何が私をこうさせたか　－獄中手記－


６冊（392枚）　金子文子著　2017

関東大震災後、朝鮮人の恋人と共に検束、大逆罪で死刑宣告された著者。無籍者として育ち、どん底の体験から社会を捉え、「私自身」を生き続けた自伝。
 読書・文学論　（３タイトル）
180　子どもの本のもつ力　－世界と出会える60冊－


２冊（144枚）　清水真砂子著　2019

「ゲド戦記」の翻訳や児童文学評論で知られる著者が、子どもたちに贈りたい60冊の本を紹介。
181　人をつくる読書術
３冊（179枚）　佐藤　優著　2019

何を読むかで人生は決まる。本を読む人だけが得られることとは。作家、外交官、教育者、キリスト教者など多彩な顔を持つ著者が教える「読書の哲学」。
182　本屋の新井
２冊（99枚）　新井見枝香著　2018

本は日用品です。わさわさっと選んでレジにどん。それでいい。芥川賞・直木賞より売れることもある「新井賞」を設立した現役書店員によるコラム集。
 思想・宗教・心理学　（29タイトル）
183　明日はきっと、いい日になる。


２冊（94枚） 『ＰＨＰ』編集部編　2019

つらいことも嫌なこともなくなることはないけれど、それでも前を向いて歩いていく。そんな力を与えてくれる、心を軽くするアドバイスが満載。
184　あなたは人生に感謝ができますか？

　　　　－エリクソンの心理学に教えられた「幸せな生き方の道すじ」－


３冊（183枚）　佐々木正美著　2012

乳児期での母親の無償の愛からはじまり、老年期の人生への感謝でしめくくられる「人生」。その道すじを、著者自身の経験と思い出をまじえて解説する。
185　いい緊張は能力を２倍にする　－脳科学で緊張を「味方」に変える－


４冊（264枚）　樺沢紫苑著　2018

適度な緊張を作りパフォーマンスを上げるメソッドを、脳科学や心理学などの科学的根拠に基づいて解説。面接などのシチュエーション別対処法も収録。

186　意識のめざめ　－私が人生で知りたかったこと－


４冊（222枚）　野中邦子著　2018

「奇跡の力」の会得、ヒーリング組織の立ち上げと拡大。ごくふつうの主婦が運命に翻弄された、類い稀な人生がいま明かされる。

187　イスラム世界やさしいＱ＆Ａ
２冊（120枚）　岩永尚子著　2017

イスラム教を信じる人たちについて、どのくらい知っていますか？お祈りからおもてなしまで22のＱ＆Ａと、複雑な歴史について16のＱ＆Ａで優しく解説。

188　犬のうんちを踏んでも感動できる人の考え方　－ものの見方クイズ－


３冊（165枚）　ひすいこたろう著　2018

人生を退屈にするか、面白くするか。決めるのは「考え方」です。著者が追求し続けた「明るく生きるためのものの見方」をクイズ形式で楽しく解説。
189　祈り方が９割　－願いが叶う神社参り入門－


２冊（129枚）　北川達也著　2018

神職養成機関で取得できる最高階位「明階」を持つ経営者が、願いを叶える技術をマニュアル化。現実に結果が得られた神社参りをわかりやすく伝える。
190　運の技術　－ＡＩ時代を生きる僕たちに必要なたった１つの武器－


３冊（208枚）　角田陽一郎著　2018

売れっ子の言動や思想には、運を引き寄せる理屈や仕組みが内包されている。「運がつきまくっている」人を見てきた著者が、開運の仕組みを論理的に解説。

191　鬼平流　－私の長谷川平蔵心得帖－


３冊（210枚）　さいとうたかを著　2018

男の値打ちは仕事しかない、20％の才能と30％の努力の上に50％の運がついてくる、開き直れば道は開ける…。81歳の巨匠が心得と矜持を綴った人生指南書。
192 「頑張らない」で引き寄せる！

　　　 －願いが叶う、ちょっとあほになる方法－


２冊（143枚）　かずみん著　2018

ここはお悩み解決事務所「ヒキヨセルーノ」。引き寄せがうまくいかずに悩む相談者たちのストーリーを通して、頑張らない引き寄せ術を紹介します。
193　孤独　－ひとりのときに、人は磨かれる－


３冊（156枚）　榎本博明著　2018

スマートフォン、ＳＮＳ中毒など、いまの日本に蔓延している「つながり依存」の実態と問題点を指摘し、「ひとりの時間」を持つことを提案する。
194　シャーロック・ホームズの思考術


７冊（468枚）　マリア・コニコヴァ著　2016

シャーロッキアンでもある心理学者・ジャーナリストが、最先端の神経科学と心理学の成果をふまえ、物語から実例を取り上げて、頭脳の働かせ方を示す。
195　小休止のすすめ　－運を呼び込む「人生の休み方」の極意－


３冊（186枚）　ヒロミ・藤田 晋著　2019

人生は休んでこそながれに乗るときがある。「小休止」を上手く人生に取り入れているふたりが、「人生の休み方」の極意を語る。
196　人生、このままでいいの？　－最高の未来をつくる11の質問－


３冊（163枚）　河田真誠著　2018

捨てたいことは何？どんな自分でいたい？質問に答えていくことで、よりよい人生を模索する。人生の中でその時々に必要な気づきを与えてくれる本。
197 「性格」のカラクリ

　　　　－“イヤな他人”も“ダメな自分”も一瞬で変えられる－


２冊（131枚）　苫米地英人著　2019
「性格」の正体を知ることで、自分や他人のありのままの姿が見えてくる！「性格」についての悩みを解決する方法やなりたい自分になる具体的な道筋を示す。
198　即動力
３冊（168枚）　田村　淳著　2018

心の針が振れた瞬間に動けば、必ず何かに出会える！ロンブー・田村淳が、これからの時代に必要な即動力について解説。人生を好転させる秘訣を明かす。
199　胎児のときから歩む一生
２冊（137枚）　益田晴代著　2018
人間の一生を胎児期から終末期まで８期に分け、それぞれの段階で起こりうる不安と悩みに対し仏教的視点を交えて、壁を乗り越えるための要点を伝授する。

200　トマス・アクィナス　－理性と神秘－


５冊（310枚）　山本芳久著　2017
西洋中世の最大の神学者であり哲学者でもあるトマスの「神学大全」には、心に訴えかけてくる魅力的な言葉が詰まっている。トマス哲学の秘密を読み解く。

201　トマス・アクィナスにおける神の似像論


５冊（333枚）　三谷鳩子著　2016

人間が「神の似像」であるとはどういう意味においてであろうか。この問題について優れた洞察を示したトマス・アクィナスの「似像」論の内実を解明する。
202　ＮＹの人気セラピストが教える不満を上手に伝える方法


５冊（302枚）　ガイ・ウィンチ著　2018

職場の人や友人、恋人、家族に対する小さな苛立ちから大きな怒りまで、「不満セラピー」ですっきり解消！ＮＹの人気セラピストがテクニックを紹介する。
203　人間といういのちの相（すがた）５

　　　　 －今、いのちがあなたを生きている－


２冊（119枚）　中島岳志ほか著　2013

タイトルとなっている親鸞聖人750回御遠忌テーマを深める手がかりとなる書。５は、東日本大震災が突きつけた問題などについて語ったインタビューを収録。
204　人間の悩み、あの神様はどう答えるか


－世界の神々と神話に学ぶ人生哲学－　２冊（112枚）　沖田瑞穂著　2018

様々な人間の悩みを、アマテラスなど日本の神様から、ギリシャ神話などに登場する世界中の神様まで、50の神様が神話のエピソードを元にアドバイスする。
205　忍者「負けない心」の秘密　－折れない・凹まない・ビビらない！－


２冊（137枚）　小森照久著　2017

高い身体能力と不屈の精神で、激動の時代を生き抜いてきた忍者の心技体から、ストレス社会を生きる現代人が生き方のヒントを学ぶ。
206 “ふがいない自分”と生きる　渡辺和子　－ＮＨＫ「こころの時代」－


１冊（41枚）　渡辺和子著　2018

ＮＨＫの同コーナーを書籍化。人々に生きる勇気と希望を与え続けたシスター・渡辺和子が、その心の世界を語る。愛と示唆に満ちた言葉が満載。

207　２人が「本命」でいつづける愛の育て方

　　　　 －想いすぎずに想われる－
２冊（126枚）　こめだゆき著　2018

修正不可能な関係でも、相性100％の２人に変わる秘訣がある！自身の実体験をベースにした、幸せな恋愛を手に入れる女性になるための方法を伝える。
208　ブチ抜く力　－一つの事に魂を売れ！－


４冊（244枚）　与沢　翼著　2019
ブチ抜く力とは、常識を覆し、世間の考える限界を突破して、とてつもない結果を
超スピードで得るための力のこと。地獄の底から生還した著者が語る方法論。
209　仏教の救い５　－アジャセ王の帰仏に学ぶ－


２冊（103枚）　池田勇諦著　2018
真宗大谷派勝光寺における、仏教講座を基にした講義録。真宗仏教は人が犯す罪をどうとらえるのか、どういうふうに説いているのかを伝える。
210　やっかいな人から賢く自分を守る技術　－職場・友人・家族…－


３冊（165枚）　石原加受子著　2019
腹立つやっかいな相手に、なんて言い返す？どうしたら離れられる？「気にしない自分」「言い返せる自分」に生まれ変わる、戦わない心理術を紹介する。
211　路地裏で考える　－世界の饒舌さに抵抗する拠点－


３冊（197枚）　平川克美著　2019

様々な所で限界を迎えている日本。これまでのシステムに背を向け、半径三百メートルで生きていくことを決めた思想家がこれからの生き方を提示する。
 医学・健康・福祉　（16タイトル） 
212　足指をまげるだけで腰痛は治る！
２冊（92枚）　石井紘人著　2014

足指をまげて骨の「ズレ」をただせば、腰痛のもとをバッサリ断つことができる。腰痛のほか、膝の痛みも改善する12のメソッドを紹介する。

213　あなたは、うで体？あし体？　－３秒で体がわかる、人生が変わる－


１冊（79枚）　鴻江寿治著　2018
人間の体を猫背型の「うで体」と、反り腰型の「あし体」に分ける骨幹理論で、体の不調を解消しよう！タイプに合った服や家具、寝具の選び方等を掲載。
214　医学部
３冊（196枚）　鳥集　徹著　2018
高偏差値化の陰で医師に向かない学生が増加し、モラルとモチベーションの低下が進む。そして「医師余り時代」の到来…。医学部の内実を赤裸々に描く。
215 「お菓子中毒」を抜け出す方法　－あの超加工食品があなたを蝕む－


２冊（136枚）　白澤卓二著　2019

超加工食品「お菓子」。心身に弊害をもたらす要因を７つに絞り、なぜ中毒をもたらすのか、どんなダメージがあるのか、どのように抜け出すのかを紹介。
216　飼い殺しさせないための支援　－障害者が自立していく現場のリアル－


３冊（177枚）　高原　浩著　2018

大切にすべきは、就労の先にある。障害者支援の最前線で30年以上働き続けてきた著者が、発達に遅れのある人たちの就労をテーマにつづる、現場のリアル。
217　体の中の異物「毒」の科学

　　　　－ふつうの食べものに含まれる危ない物質－


５冊（316枚）　小城勝相著　2016

生体が備える解毒システムはどう戦っているのか？食物が内包する毒性を研究する「中毒学」の初歩を解説。食の安全・健康に対するリテラシーを養える一冊。

218　カラダはすごい！　－モーツァルトとレクター博士の医学講座－


４冊（230枚）　久坂部羊著　2017

健康診断をうけないほうが長生きできる？医療ミステリーの鬼才が、医学に関する疑問や興味への答え、最新の研究で覆された医学の常識・非常識を紹介。

219 （行列ができる名医シリーズ）歯をみがくのをやめると超健康になる！


２冊（120枚）　佐藤　仁・中田美知子著　2018

歯をみがくのではなく、虫歯や歯周病の原因菌を取り除くのがポイント。歯と口の健康を守るためのコツ、自分に合う歯科医院と治療法の選び方を紹介。
220　在宅医療の闇と光
３冊（191枚）　北条康弘著　2018

「24時間365日」体制で地域を支えるクリニック代表理事が、課題が山積する在宅医療の実態とあるべき姿を明かす。医師・木下博勝との対談も収録。
221 「首尾一貫感覚」で心を強くする
３冊（183枚）　舟木彩乃著　2018

悲しみ・不安・ストレスに勝つ魔法の力。それが、「首尾一貫感覚」だ。のべ
８千人以上をカウンセリングした著者による、最新ストレス・マネジメント術。
222　早期発見＋早期ケアで怖くない隠れ認知症


３冊（195枚）　旭　俊臣著　2018

30年以上、認知症患者や家族と向き合ってきた医師が、認知症の重度化を防ぐ早期発見・早期ケアのポイントとリハビリ方法を徹底解説する。
223　食べれば食べるほど若くなる法

　　　　－読んでるうちに「老化」が消えていく！－


２冊（133枚）　菊池真由子著　2018

１日１個の納豆で、見た目が10歳若返る！きのこは食べれば食べるほどお腹が凹む！１万人の悩みを解決した管理栄養士が、体を若返らせる食習慣を紹介。
224　Ｄｒ．ヤンデルの病院選び　－ヤムリエの作法－


５冊（306枚）　市原　真著　2019

医者が病院を選ぶときには、医者ならではの視点のようなものはあるのか…。病全般を知り、病ごとに、どのような対処をしたらいいのかを提案する。
225　なぜ人と人は支え合うのか　－「障害」から考える－


４冊（235枚）　渡辺一史著　2018

障害者について考えることは、健常者について考えることであり、自分自身について考えることでもある。人と社会、人と人のあり方を根底から見つめ直す。
226　老人ホームリアルな暮らし
３冊（168枚）　小嶋勝利著　2019

老人ホームの生活の実態とは？自宅にはない戸惑いや不安を一つ一つ説明し、解決策を提示する。老人ホームを深く知るためのガイドブック。
227　わたしが障害者じゃなくなる日

　　　　 －難病で動けなくてもふつうに生きられる世の中のつくりかた－


１冊（68枚）　海老原宏美著　2019
わたしが病気であることと、障害があることは、別のこと。難病をかかえる著者が、これまでの経験とともに、障害のみかたが変わるメッセージを送る。
 スポーツ・科学　（７タイトル）
228　浅田真央は何と戦ってきたのか　－フィギュアの闇は光を畏れた－


４冊（257枚）　真嶋夏歩著　2018

浅田真央のシニアデビューから引退までの11シーズンの間に何が起こっていたのか。採点表に基づいたデータと報道を中心に、事実を書き記す。
229　宇野昌磨の軌跡

　　　　 －泣き虫だった小学生が世界屈指の表現者になるまで－


４冊（245枚）　青嶋ひろの著　2019
小学生のころから取材し続けてきたジャーナリストがインタビューをもとに、彼がいかにしてトップスケーターへの道を駆け上がってきたかを紐解く。
230 （おもしろサイエンス）発酵食品の科学　第３版


４冊（218枚）　坂本　卓著　2018

発酵食品は、微生物の力で保存性は勿論、味や栄養も高めることができる。麹菌のはたらきから多種多様な発酵食品まで、微生物たちが醸し出す世界を紹介。
231　甲子園という病
３冊（168枚）　氏原英明著　2018

勝利至上主義の指導者、肩や肘を壊してもエースに投げさせるシステム…。甲子園の「病理」を徹底解剖し、「甲子園改革」を提言する。
232　ドラガイ　－ドラフト外入団選手たち－


４冊（267枚）　田崎健太著　2018

ドラフト外で入団した選手たちはどう主力選手へ成長したのか。丹念な取材から、ドラフト入団組以上の過酷さ、厳しさを映し出し、ドラ外戦士の矜持に迫る。
233　ドラゴンズファン解体新書　－松坂、奇跡の復活－


２冊（100枚）　大竹敏之・竹内茂喜著　2018

中日OBの息子が常に現役選手で在籍、地元偏重ドラフトの割に大物は獲り逃す。ドラゴンズのあるあるネタをカテゴリー別に紹介。宇野勝インタビューも収録。
234　負けを生かす極意
３冊（176枚）　野村克也著　2017

監督通算1565勝1563敗。「負けることで学ぶ事の大きさを知る」を流儀としてきた著者が、負けを生かして明日の勝利につなげる流儀を語る。

 政治・社会・国際問題　(19タイトル)
235 「気」が人を育てる

　　　 －子どもや部下の能力を最大限に引き出す教育とは－


３冊（192枚）　藤平信一著　2018

「気」は人を育てることに不可欠なもの。心身統一合気道会会長である著者が、対談を通じて、教育現場を「気」の観点から読み解く。
236　戸籍と無戸籍　－「日本人」の輪郭－


８冊（515枚）　遠藤正敬著　2017

近代日本において無戸籍者は、政治・社会問題であり、国際問題でもあった。現代では戸籍の必要性そのものが問われている。無戸籍者の歴史的変遷を辿る。
237　裁判の原点　－社会を動かす法学入門－


４冊（269枚）　大屋雄裕著　2018

それぞれが異なる意見を持つ社会で、一定の結論をつける手段である裁判。その権力を私たちはどう扱えばいいのか。法学者である著者が解説する。
238　サラリーマン、刑務所に行く！

　　　　－実録！ムショで図太く生きる奴らの悲喜こもごも－


３冊（146枚）　影野臣直著　2018

刑務所内でのグルメ談義、不自由な生活環境でも諦めないオシャレ心…。逮捕され、実刑判決が下った男の目を通して、塀の中の暮らしを赤裸々に描写する。
239　幸せとお金の経済学

　　　　－平均以上でも落ちる人、平均以下でも生き残る人－


４冊（241枚）　ロバート・Ｈ．フランク著　2017

世界の幸福学に影響を与えた、ＮＹタイムズ紙で話題のお金の話。人間の本能、準拠集団による支出の強制、そして社会政策はどうあるべきかを論じる。

240 『週刊文春』と『週刊新潮』　－闘うメディアの全内幕－


５冊（312枚）　花田紀凱・門田隆将著　2018

両誌の歴史と内幕を知り尽くしたＯＢ２人が、数々の衝撃スクープ史の舞台裏、そして新聞ジャーナリズムの堕落、週刊誌の未来の可能性まで語り尽す！

241　週刊文春トップ屋魂　－名物記者が語るスクープの裏側－


６冊（360枚）　大下英治著　2018
スクープはいかにして生み出されたのか？政財界から芸能、闇社会にうごめく昭和の怪物たちの裏の顔に鋭く迫った名物記者が、その舞台裏を描く。
242　習近平と米中衝突　－「中華帝国」2021年の野望－


４冊（247枚）　近藤大介著　2018
北朝鮮、技術覇権、南シナ海をめぐる強硬な外交によって激しく対立している米中。中国通ジャーナリストが、習近平外交の全容を長期取材に基づき読み解く。
243　真実の終わり
４冊（221枚）　ミチコ・カクタニ著　2019

客観的事実が消えゆく世界で、私たちはどう生きるべきか。トランプ政権に象徴される民主主義の危機、現代社会の闇を読み解く。
244　生命保険はヒドい。騙しだ
２冊（128枚）　副島隆彦著　2019
見直し、定期保険、特約にやられ、払い込んだ1400万円もパー！一体、保険とは何なのか。その仕組みと、保険会社のいいようにされてきた経緯を詳らかにする。
245　東京貧困女子。　－彼女たちはなぜ躓いたのか－


５冊（334枚）　中村淳彦著　2019
女子大生、派遣社員、シングルマザー…貧困に喘ぐ東京暮らしの女性たちの
心の叫びを、「個人の物語」として紹介。問題解決の糸口を探る。
246　なぜゴッホは貧乏で、ピカソは金持ちだったのか？

　　　　－これからを幸せに生き抜くための新・資本論－


３冊（178枚）　山口揚平著　2013

ゴッホが貧乏でピカソが金持ちだったのは、ピカソの方がお金の本質を見抜く類まれなセンスを持っていたから。これからの時代を幸せで自由に生きる方法を説く。
247　入門ビットコインとブロックチェーン


３冊（206枚）　野口悠紀雄著　2018

ビットコインを始めとする仮想通貨、その基礎技術であるブロックチェーンについて、Ｑ＆Ａ方式でわかりやすく解説。
248　ネット断ち　－毎日の「つながらない１時間」が知性を育む－


３冊（164枚）　斎藤　孝著　2019

インターネットやＳＮＳから離れて本物に触れよう。深く沈潜する読書は血肉になり、教養と品性がにじみ出る。著者から知的な大人へのメッセージ。
249　ハーバードの日本人論
４冊（255枚）　佐藤智恵著　2019

なぜ細部にこだわるのか。なぜ周りの目を気にするのか…。ハーバード大学の教授10人のインタビューを通して、日本人も知らない日本の魅力を再発見する。
250　ブラックボランティア
３冊（187枚）　本間　竜著　2018

東京オリンピックのスポンサー収入は推定4000億円。組織はこの運営を11万人もの無償ボランティアでまかなおうとしている。その搾取構造を明らかにする。
251　ぼく、街金やってます　－悲しくもおかしい多重債務者の現実－


２冊（108枚）　テツクル著　2019

なぜ人は金を借りてしまうのか。多重債務者たちの最後の拠り所、街金。金の魔力とそれに取り憑かれた多重債務者たちの実態を赤裸々に紹介する。
252　ユーチューバーが消滅する未来　－2028年の世界を見抜く－


３冊（176枚）　岡田斗司夫著　2018

2028年、十分な収入を得て生計を立てられるのは、ほんの一握りの才能だけ。激変する社会と人間のあり方を透視し、生き残るための発想法を伝授する。

253　ルポ保育格差
４冊（263枚）　小林美希著　2018

どの保育園に入るかで、その子の一生が決まると言っても過言ではない。園の中でどのような保育が行われている？違いがあるのはなぜ？迫力のレポート。
 経営・ビジネス　（10タイトル）
254　影響力　－あなたがブランドになる日－


３冊（201枚）　永松茂久著　2018

コツさえつかめば、簡単に影響力を手に入れ、「ブランド」と呼ばれる人になれる。３坪の行商からミリオンセラー作家に登りつめた著者が贈るバイブル。

255　コンビニオーナーになってはいけない

　　　　－便利さの裏側に隠された不都合な真実－


３冊（169枚）　コンビニ加盟店ユニオンほか著　2018

24時間365日「開いててよかった」の裏側で何が起きているのか。コンビニ・フランチャイズの現状と課題を問い、コンビニオーナーの苛酷な実態を明らかにする。
256　情報だけ武器にしろ。　－お金や人脈、学歴はいらない！－


２冊（136枚）　堀江貴文著　2019
現代、そしてこれからの新時代は情報だけで戦える。情報との付き合い方や、あらゆる嘘に振り回されず、今に集中し自由な人生を選択していく術を綴る。
257　人生は、運よりも実力よりも「勘違いさせる力」で決まっている


３冊（177枚）　ふろむだ著　2018

実力を磨くよりも、はるかに人生を好転させる「錯覚資産」とは何か？日常の意思決定シーンで役立つ具体的な事柄を、認知心理学の知識とともに伝える。

258　トヨタ現場の「オヤジ」たち
３冊（164枚）　野地秩嘉著　2018

現場の組長、工長を「オヤジ」と呼ぶトヨタ自動車。伝説の「オヤジ」たちが、トヨタ生産方式の真実、人の育て方、現場で働き続けることの喜びを語る。

259　名古屋円頓寺商店街の奇跡
２冊（134枚）　山口あゆみ著　2018

消費スタイルの変化と後継者不足から、緩慢な死へと向かいつつあった商店街は、ある建築家との縁で活気に満ちた街へと生まれ変わり…。人と街づくりの物語。
260　なんで、その価格で売れちゃうの？

　　　－行動経済学でわかる「値づけの科学」－

３冊（177枚）　永井孝尚著　2018

値下げしたのに儲かり、値上げしたのに爆売れする。そのカラクリを、行動経済学とマーケティング理論で解き明かした本。値づけ戦略をわかりやすく解説。
261　本社は田舎に限る
３冊（195枚）　吉田基晴著　2018

東京では人がまったく集まらない。どん底のＩＴベンチャー企業社長が取った逆転の策、それが徳島県美波町へのオフィス移転。そこからすべてが回り始め…。
262　マネジメントはがんばらないほどうまくいく

　　　　 －うつうつ部下をいきいき部下に変える世界一シンプルな方法－


２冊（140枚）　三宅　琢著　2018

自分思いの上司の方がうまくいく、部下のケアは３割で十分…。リーダーへ向けて、部下と自分のモチベーションを高め、いきいきと結果を出すための方法を紹介。
263　丸亀製麺はなぜＮｏ.１になれたのか？

　　　　 －非効率の極め方と正しいムダのなくし方－


３冊（192枚）　小野正誉著　2018

売上高でも店舗数でも、うどん業界日本一。非効率のススメ、競争しないで勝つ方法、正しいムダのなくし方など、強さの秘密を、社長秘書が伝える。
 生活　（25タイトル）
264　アドラー式子育て　家族を笑顔にしたいパパのための本


２冊（141枚）　熊野英一著　2018

子どもや妻のためにがんばっているのに、うまくいかない…。子どものしつけや夫婦関係で悩むパパに、アドラー心理学にもとづくアドバイスを贈る。

265　生き方上手はよく笑う
２冊（123枚）　斎藤茂太著　2018

人生は長い旅、笑いながら歩いて行こう！「笑いで自然治癒力が強くなる」
「ジョークを言おうとする精神が頭をよくする」…。著者が笑いの効用を説く。
266　学校の「当たり前」をやめた。

　　　　－生徒も教師も変わる！公立名門中学校長の改革－


３冊（195枚）　工藤勇一著　2018

宿題は必要ない。クラス担任は廃止。テストも廃止。次世代を担う子どもたちにとって本当に必要な学校教育のカタチを追求する中学校の取り組みを紹介。
267　傾聴のコツ　－人の心を動かす　話を「否定せず、遮らず、拒まず」－

３冊（157枚）　金田諦応著　2019

上手な聴き役になることができれば、相手との人間関係はより奥深いものになる。相手の心の声を受け取るために聴く、「傾聴する力」を身につけるコツを紹介。

268　ゲームはやっぱり定番が面白い！ジャンケンもう一工夫ＢＥＳＴ55＋α


１冊（64枚）　中村健一著　2018

「ジャンケン」は、子どもたちの絆を強める有効なアイテム。クラスづくりに役立つ、一工夫加えたゲームや、学習規律をつくるジャンケンを紹介。
269　50代からのちょっとエゴな生き方
２冊（114枚）　井上裕之著　2018

階級格差、定年前後、第二の人生、体の衰え、お金、仕事…。50代が直面する心配事や悩みを解消し、幸せな価値ある人生を生きるための指針を紹介。
270　子育てで一番大切なこと　－愛着形成と発達障害－


４冊（221枚）　杉山登志郎著　2018

愛着、発達障害、子どもの貧困問題、小学生時期の子育て…。児童精神科医が、子育てに迷う人に向けて、子育ての基本を対話形式でわかりやすく解説する。
271　子どもってワケわからん！
４冊（221枚）　岡崎　勝著　2019
教育や子育ては子どもと大人の関係そのものであり、子どもの問題は大人の課題です。子どもと大人をつなぐために、もう一度子どもの今を見つめるコラム集。
272　子どもに教えるときにほんとうに大切なこと


２冊（121枚）　田中博史著　2019

名門小学校のカリスマ先生が37年の教師生活で実践してきた、子どもの「好き」「楽しい」を引きだし、考える力を育てる小さな工夫を紹介する。
273　子どもの能力は９歳までに決まる　－超人気校の勉強法－


３冊（183枚）　大久保博之著　2019

９歳までは「脳の器」を大きくする。それだけで、学力はどんどん伸びていく。40年間で５万人の子どもを育てた著者が、家庭で実践できるノウハウを紹介。


274　至福のどんぶりレシピ　－10分でいただきます。－


１冊（76枚）　今井　亮著　2019

至福のどんぶりレシピを、ふわとろ、まんぷく、いきなり、やりくりなどの６パータンに分けて紹介する。湯を注ぐだけ＆レンジでチンするスープも掲載。
275　自分で考えて決められる賢い子供究極の育て方


３冊（172枚）　サカイク著　2019
考える力、チャレンジする力、コミュニケーション力…。人生で絶対に必要な５つのスキルはすべてサッカーの中に！心の強い子を育てる科学的メソッドを紹介。
276　人生は手放した数だけ豊かになる

　　　　－100歳まで楽しく実践！１日１つの終いじたく－


２冊（123枚）　マルガレータ・マグヌセン著　2018

父母、そして夫を見送り、一人で暮らしながら自分の「終いじたく」を始めた著者が、自分を大切にする片づけの方法を紹介する。
277　その雑談カチンときます
３冊（154枚）　吉田照幸著　2017

相手との距離が縮まり、ドラマが生まれるコトバの拾い方とは？「あまちゃん」等の作品を手がける監督が、雑談のコツを公開する。
278　たった一言で印象が変わる大人の日本語100


２冊（150枚）　吉田裕子著　2019

当然知っておきたい日本語の言葉や表現を「気のきいた会話の一言」「敬語を間違えて恥をかかないために」「知的な印象を与える熟語」等に分けて解説。
279　断捨離したいナンバーワン、それは夫です

－しばられない！しばらない！！－　２冊（135枚）　やましたひでこ著　2019

断捨離とは、ヒトを捨てようとするものではない。ひたすら自分との関係を問い直すもの。断捨離目線で結婚の制度と夫婦のカタチを捉え直す。
280　年をかさねても「若い人」の95のコツ


２冊（137枚）　植西　聡著　2018

心が若い人は身体も若い。「自由な時間を有効に使う」「ゼロから学びなおす」など、年をかさねても若々しさを保ち、元気に長生きする95のコツを紹介。
281　なごやじまん
３冊（174枚）　大竹敏之著　2017

徳川美術館、東山動植物園、味噌煮込みうどん、きしめん…。名古屋は魅力がないなんてトンデモない！なごやの新旧魅力を紐解く、雑学的ガイドブック。
282　名古屋鉄道あるある
２冊（103枚）　小林清輝著　2018

昔は馬が列車を引っ張った。最大のライバルは自家用車。城のお堀の中に線路があった…。中部のマンモス私鉄・名古屋鉄道のあるあるネタ246を紹介。
283　日本の執事イメージ史　－物語の主役になった執事と執事喫茶－


６冊（361枚）　久我真樹著　2018

執事といえばなぜ英国？なぜセバスチャン？日本の創作における執事のイメージが、様々な媒体でどのように描かれ、広がり、変化していったのかを考察。
284　百まで生きる覚悟　－超長寿時代の「身じまい」の作法－


４冊（265枚）　春日キスヨ著　2018
家族社会学者が、高齢者や、介護や世話を担う家族に聞き取りを重ね、元気なうちにどのように「身じまい」の支度をすべきなのか、その制度的問題等を解説する。
285　部活やめてもいいですか。
２冊（140枚）　梅津有希子著　2018

やりたくて入った部活なのに、楽しめない、上達しない。仲間や先輩とうまくいかない。様々な部活の悩みに、高校野球ブラバン応援研究家の著者がアドバイス。
286　本当の「頭のよさ」ってなんだろう？

　　　　－勉強と人生に役立つ、一生使えるものの考え方－


３冊（158枚）　齋藤　孝著　2019

「頭がいい」とは脳の状態。その時は、目の前の問題が簡単に解決できるし、未来を楽しく創り出していくことができる。頭のいい状態を増やす方法を解説。
287　町中華とはなんだ　－昭和の味を食べに行こう－


４冊（223枚）　北尾トロほか著　2018

昭和以前から営業し、安くて満腹になれる庶民的な中華店「町中華」が、超高齢化の荒波にさらされて滅亡の危機にある。町中華探検隊が東京の町をめぐる。
288　もう悩まない！葬儀・仏事・お墓ズバリ！解決アンサー


３冊（155枚）　大野屋テレホンセンター著　2018

お葬式のマナー、お墓、仏壇のこと、寺院との付き合い方、季節の仏事…。伝統的な作法やしきたりを踏まえつつ、相談者の気持ちに沿って回答する。
 映画・芸能・娯楽　（14タイトル）
289　アメリカン・グラフィティから始まった


４冊（231枚）　萩原健太著　2016

「スターウォーズ」を撮る前に監督が手がけた最初の商業映画、「アメリカン・グラフィティ」の徹底解説にしてポップ・ミュージックの原点をたどる音楽エッセイ。
290　居酒屋へ行こう。
３冊（161枚）　太田和彦著　2018

入る店の選び方、決め方、ほどよい注文のタイミング、店主や女将との会話の中身、スマートな切り上げ時など、ひとり飲みを愉しむコツを伝授する。
291　大人が愉しむウイスキー入門
３冊（187枚）　輿水精一著　2019

ウイスキーの職人が、ウイスキーの魅力、特性、楽しみ方から、日本における歴史、ものづくりの現場の楽屋話まで、ジャパニーズウイスキーの奥深さを語る。
292　カセットテープ少年時代　－80年代歌謡曲解放区－


４冊（247枚）　マキタスポーツほか著　2018

日本を変えたユーミンコード！？フミヤはかっこよさの単位！？80年代に青春を送ったマキタスポーツとスージー鈴木が、名曲の魅力を語り尽くす。

293　教養としての平成お笑い史
３冊（202枚）　ラリー遠田著　2019
ビートたけしバイク事故、サンドウィッチマン「Ｍ－１」で復活優勝など、
時代を映した14組の芸人から、平成のお笑い史をふり返る。
294　今夜、笑いの数を数えましょう


５冊（311枚）　いとうせいこう著　2019

なんか納得できる、っていうのが一番気持ちいい笑いかな。いとうせいこうが、笑いの最前線の６人と語り尽くす、平成の「笑い」論。
295　サステナブル・ミュージック　－これからの持続可能な音楽のあり方－

４冊（216枚）　若尾　裕著　2017

私たちは音楽のヒューマニズムから自由になれるのだろうか？臨床音楽学の第一人者が、高度資本主義、グローバル社会における音楽のあり方を問いただす。
296　サラリーマンのごちそう帖
３冊（203枚）　藤枝暁生著　2018

現役サラリーマンの著者が、美味しくて心地よい居酒屋や食堂、中華料理屋など41軒を取り上げ、お店の風景とごちそうについて綴る。

297　声優名鑑　－Ｖｏｉｃｅ　ａｃｔｏｒｓ　＆　ａｃｔｒｅｓｓ－


30冊（1888枚）　成美堂出版　1999

出版当時活躍していた1897人の声優の所属、生年月日などのプロフィール、デビュー作、代表作などを収録。人気アニメキャラの声優がすべてわかる名鑑。
298　増補改訂版　もう一つの「バルス」

　　　　－宮崎駿と『天空の城ラピュタ』の時代－


３冊（173枚）　木原浩勝著　2018

ジブリ創立第１作にして会社の存亡がかかった「天空の城ラピュタ」。元ジブリ制作進行が監督の素顔、制作過程、作品考察を交えながら創作秘話を描く。
299　超越の棋士羽生善治との対話
８冊（522枚）　高川武将著　2018

天才・羽生の深い奥行きをたたえた肉声の数々。竜王戦敗退から永世七冠達成まで、７年超の取材を敢行した著者によるインタビュー・ノンフィクション。
300　能　－650年続いた仕掛けとは－
３冊（200枚）　安田　登著　2017

義満、信長、秀吉、家康、歴代将軍、さらに芭蕉や漱石までもが愛した能。世阿弥の巧妙な仕掛けや偉人に必要とされた理由を、現役の能楽師が縦横に語る。

301　＃平成生まれは知らない昭和の常識


３冊（154枚）　服部　淳著　2019

タクシーの走りっぷりは暴走族以上！？新聞のスクープ原稿は伝書鳩が運んだ！？現代の日本ではありえない「昭和仰天ニュース」25選を紹介する。
302　名探偵コナンと平成
３冊（191枚）　さやわか著　2019

コナンを読み解くことによって、平成のわたしたちの姿を見出すことが出来る。「名探偵コナン」をヒントに平成という時代の真実を推理してみませんか。

 歴史・教養（19タイトル）
303　外国人にも話したくなるビジネスエリートが知っておきたい

　　　　教養としての日本食


３冊（190枚）　永山久夫監修　2019

作法に息づく和の心、日本食を形づくる匠の技…。歴史、しきたりから素材、起源、信仰まで、日本食にまつわるバラエティ豊かな知識が満載。
304　消えた江戸300藩の謎

　　　　－明治維新まで残れなかった「ふるさとの城下町」－


５冊（303枚）　八幡和郎著　2018

廃藩置県までに存在した大名家や藩を俯瞰。松平・徳川一族のお家事情、大人の事情、セクハラ、パワハラで消えた藩など、藩にまつわる雑学を徹底分析。
305　逆転した日本史　－聖徳太子、坂本竜馬、鎖国が教科書から消える－


４冊（231枚）　河合　敦著　2018

戦国時代の始まりは応仁の乱ではない…。進む歴史研究で追加された歴史と削除される歴史、更に「ひっくり返った定説」についてわかりやすく解説。


306　古生物ビジュアル大図鑑

　　　　－生命誕生から古生代まで進化の謎と生命の神秘に迫る！

　　　　　奇妙で不思議な古生物たちの世界－


２冊（110枚）　岩永めぐみほか執筆　2018

古生物はなぜあんな姿形をしていたのか？カンブリア紀からペルム紀まで、各時代の生物たちを化石産地、体長、現生生物との比較などとともに、詳しく解説。
307　ご先祖あるある！直系子孫だから知っている西郷さんと真田さん


２冊（147枚）　西郷隆太郎・真田明日美著　2019

日本人なら誰でも聞いたことがある、西郷隆盛と真田幸村。直系子孫ならではの悩みや得することなどを、対談で語りつくしてもらう。
308　時空を超えて面白い！戦国武将の超絶カッコいい話


３冊（189枚）　房野史典著　2018

大逆転を生み出す知恵、巨大な敵に立ち向かう勇気…。戦国武将のありとあらゆるカッコよすぎるエピソードを、歴史語り芸人が「超現代語訳」して紹介。
309　世界遺産のひみつ
３冊（196枚）　宮沢　光著　2019

過去から現在に続く歴史のなかで紡がれてきた「読む世界遺産」で、世界の多様性に触れてみませんか。知ればもっと興味が湧くエピソード45編。
310　世界史を大きく動かした植物
３冊（195枚）　稲垣栄洋著　2018

人類の影には、常に植物の姿があった。ヨーロッパが羨望した黒い黄金「コショウ」、人類を惑わした甘美なる味「サトウキビ」…。植物から見た世界の歴史。
311　戦国大名と分国法
４冊（218枚）　清水克行著　2018

厄介な隣国、勝手な家臣、喧嘩に盗みに所有地争い…。大名たちは、様々な歴史的課題にどのような対策を講じていたのか。分国法を読み解き、実像に迫る。

312 （大発見①）どうして一週間は七日なのか


６冊（342枚）　ダニエル・ブアスティン著　1991

年を数え、月を区切り、週を分け、一日の時間を定める。時間という大発見は、どのように人類にもたらされたのか。現代アメリカを代表する学者が描く。

313 （大発見②）地図はなぜ四角になったのか

６冊（345枚）　ダニエル・ブアスティン著　1991

地球という惑星は、どのように発見されたか。時計、羅針盤、地図という発明を得て、大陸と海洋をめざした冒険者たち。人類の歴史第２弾、大航海時代。
314 （大発見③）なぜ地球が動くと考えたのか


５冊（314枚）　ダニエル・ブアスティン著　1991

望遠鏡と顕微鏡の発明が人類の視野を驚異的に広げた。獲得されたデータにより、それまでの常識の書き換えを迫る。大宇宙と人体の神秘を探るシリーズ第３弾。

315 （大発見④）本はいつごろから作られたか


６冊（350枚）　ダニエル・ブアスティン著　1991

本のなかった時代、人間は記憶術によって知識を保存しようとした。そして印刷術が発明され…。百科全書的ノンフィクション第４弾。
316　天皇は宗教とどう向き合ってきたか
３冊（197枚）　原　武史著　2019
皇室の宗教が公式に神道となったのは、じつは明治以降。近現代天皇制研究の泰斗が、昭和・平成を軸に「宗教」という視点から、皇室の歴史をひもとく。
317　東大教授がおしえるやばい日本史

　　　　－歴史ってすごいばかりじゃたのしくない－


２冊（142枚）　本郷和人監修　2018

徳川家康は、戦でビビってうんこをもらした。歴史上の有名人の長所を学ぶと同時に、彼らの欠点、やばい部分を知ることで、歴史を身近に感じられる本。
318　日本史のミカタ
４冊（221枚）　井上章一、本郷和人著　2018

天皇家の存続理由、幻の関東独立国…。視点をどこに置くかで、まったく違う歴史が見えてくる。日本史の新たな見方を提供する本格対談。
319　平成精神史　－天皇・災害・ナショナリズム－


５冊（318枚）　片山杜秀著　2018

「平らかに成る」からは程遠かった平成。この30年に蔓延した精神的退廃を日本人は乗り越えられるのか。博覧強記の思想家による平成論。
320　平成の死　－追悼は生きる糧－
５冊（321枚）　宝泉　薫著　2019
平成という時代を見たいなら、その時代の死を見つめればいい。美空ひばり、松田優作など、平成時代に亡くなった著名人を取り上げ、時代を探る。
321　源頼朝　－武家政治の創始者－
５冊（330枚）　元木泰雄著　2019

流人の挙兵はなぜ成功し、鎌倉幕府はいかなる成立過程を辿ったのか。武士政権樹立を成し遂げ、53歳で急逝した波瀾の生涯を描く。
 児童書　（１タイトル）
322　うたたね村の不思議なじゃがいも
１冊（16枚）　吉沢深雪作　1997

18匹のねこの兄弟は、フライドポテトづくりの名人だった！ねこたちがフライドポテト屋をはじめたら…！？おいしいフライドポテトのレシピ付き。
 英語　（13タイトル）
以下すべて英語２級点字使用（統一英語点字ＵＥＢ）
323　(対訳　ピーターラビットシリーズ１)ピーターラビットのおはなし

１冊（14枚）
324　(対訳　ピーターラビットシリーズ２)ベンジャミンバニーのおはなし

１冊（17枚）
325　(対訳　ピーターラビットシリーズ３)プロフシーのこどもたち

１冊（15枚）
326　(対訳　ピーターラビットシリーズ４)こねこのトムのおはなし

１冊（12枚）
327　(対訳　ピーターラビットシリーズ５)モペットちゃんのおはなし

１冊（7枚）
328　(対訳　ピーターラビットシリーズ６)とっても悪いうさぎのおはなし

１冊（6枚）
329　(対訳　ピーターラビットシリーズ７)２ひきの悪いねずみのおはなし

１冊（14枚）
330　(対訳　ピーターラビットシリーズ８)
　　　　　　　　　　　　　　　 野ねずみチュウチュウ奥さんのおはなし
１冊（17枚）
331　(対訳　ピーターラビットシリーズ９)街ねずみジョニーのおはなし

１冊（17枚）
332　(対訳　ピーターラビットシリーズ10)りすのナトキンのおはなし

１冊（17枚）
333　(対訳　ピーターラビットシリーズ11)あひるのジマイマのおはなし

１冊（17枚）　ビクトリアス・ポター著　2016
対訳ピーターラビットシリーズ全11冊。100年以上の間、世界中で読み継がれ愛されてきたピーターラビットのシリーズの対訳版です。タイトルごとのページ数が少なく、英語の後に日本語で本文を確認することができるので、これから英語点字を始めたい・始めたばかりの方にもおすすめです。

334　英語４技能スピーキング試験“完全攻略”ストラテジー
－CEFR　Ｂ１～Ｂ２レベル対応－
４冊（191枚）　和泉有香・横山カズ共著　2019
スピーキングテストでの最重要事項は「タスクをこなす」ことです。本書では、「的確に、無駄なく論理的に考えを伝える」技術とコツを伝授。CEFR B1～B2レベル対応。各種外部試験もこれ1冊でOK。
335　（ラダー　シリーズ）杜子春　－　Level　１（1000‐word）－

１冊（71枚）　芥川竜之介著・マイケル・ブレーズ訳　2005
ある春の夕方、不思議な老人と出会い、仙人の道をめざす旅に出た杜子春は、人間にとって財宝や仙力より大切なものを身をもって学ぶことになる。使用語彙1000語。
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