2009年度　録音図書目録

これは、名古屋盲人情報文化センターが2009年度に制作した

録音図書209タイトルの目録です。
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日本の小説
1．いくさ人春風兵庫　－無双の槍－　　７時間　中里融司著　2009

慶長17年、駿府のはずれの村で、江戸に向かう幼い姉弟が、山賊に連れさられるという事件が起きた。困りはてた村人たちの前に、巨漢の侍が現れる。

2．一回こっくり　　６時間　立川談四楼著　2008

人生の悲喜こもごもをすべて昇華させて練りあげた「新作古典落語」の誕生まで。前人未到の咄家七転八起小説。

3．偽りのスラッガー　　10時間　水原秀策著　2009

怪我で引退した大型スラッガーに、プロ球団から誘いが来た。だが球団ＧＭから選手復帰を条件に命じられたのは、チームのスター選手のドーピング疑惑調査だった。

4．エイリアン・ハンド　－ドクタ－勾坂の事件カルテＮｏ．４－

５時間　米山公啓著　1997

院長は「エイリアン・ハンド徴候」という自分の手をコントロールできなくなる病気をもっていた。看護婦らの死の謎を追い、院長の過去に迫る。

5．天使の樹（エンジェル・ツリー）　　６時間　吉元由美著　1995

両親の家庭不和の結果、深い男性不信に陥ってしまった智美。ハワイの大いなる自然の中でそれぞれの自分を取り戻していく女性たちの姿を描く力作。

6．恩寵　　12時間　ほしお さなえ著　2008

引越してきた古い一軒家の庭の井戸には、高名な書家の娘と天才建築家の、愛の物語が秘められていた･･･。捕らわれた心をやさしく解き放つ、愛と許しの物語。

7．おんな舟　－十時半睡事件帖－　　５時間　白石一郎
著　1997

半分眠ってくらす気まま勤め。福岡藩江戸総目付が次々に起こる難事件を解決する老練の手さばき。表題作を含む７編を収録。

8．片翼の瞳　上　　７時間　ナナセ著　2007

9．片翼の瞳　下　　６時間

兄妹とわかっていながらも、惹かれ合うふたり。切な過ぎる禁断の究極ラブストーリー。

10．カメレオン　　６時間　三沢慶子著　2008

カメレオンのように変化を繰り返す若者と、心に虚無を抱え込んだ占い師。２人はふとした偶然から国家的陰謀に巻き込まれてしまう…。帰る場所を失った者の壮絶な復讐劇。

11．北庭筑波物語　－幕末を駆け抜けた写真師たち－

７時間　佐藤このみ著　2009

人の情けと友との絆に導かれ写真師を目指す北庭筑波。幕末から明治へと、混乱が続く時代をどう生きるか。女弟子との愛の行方は？人情あふれる時代小説。

12．機動戦士ガンダムｼｰﾄﾞﾃﾞｨｽﾃｨﾆｰ②　－さまよう眸－

10時間　矢立 肇ほか原作　後藤リウ著　2005

大人気アニメを完全小説化！

13．機動戦士ガンダムｼｰﾄﾞﾃﾞｨｽﾃｨﾆｰ③　－すれ違う視線－

９時間　2005

14．機動戦士ガンダムｼｰﾄﾞﾃﾞｨｽﾃｨﾆｰ④　－示される世界－

11時間　2005

15．機動戦士ガンダムｼｰﾄﾞﾃﾞｨｽﾃｨﾆｰ⑤　－選ばれた未来－

11時間　2006

16．霧の路
　－見届け人　秋月伊織事件帖－

６時間　藤原緋沙子著　2009

元女郎おひろから東北訛りの侍の用心棒を頼まれた伊織は、他国に逃げる資金をはたいておひろを身請けした侍の背景に、ただならぬ事情を察する。

17．クレィドゥ・ザ・スカイ　　６時間
　森 博嗣著　2008

ぼくは病院を抜け出し彼女の車で地上を逃げる。二度と空には、戦闘機には戻れないと予感しながら。永遠のときを生きる子ども達を描く、現代の寓話。

18．恋する幇間　　６時間　吉川 潮著　2008

いや、夢なんかじゃない。あたしが必ずお前を苦界から抜けさせてやる。江戸の廓を舞台に男女の機微、業の深さを描く人情廓噺集。

19．工学部・水柿助教授の逡巡　　９時間　森 博嗣著　2004

ミステリィ作家になった水柿君。時間があれば小説を書き続ける毎日。そしてすっかり小説家らしくなったが…。

20．孤剣の絆　－同行二人長屋物語－　７時間　曽田博久著　2009

かつて武士だった矢部周蔵。妻が卒中で半身不随となってしまい、やむなく三十両で人殺しの依頼を受ける事になるのだが･･･。

21．最初に探偵が死んだ　　９時間　蒼井上鷹著　2008

莫大な遺産を持つ内野には４人の養子がいた。ところが、新たな養子候補が出現。不穏な動きに捜査を開始した名探偵はいきなり死亡。事件解決は誰が？

22．真田幸村　－家康が怖れた男の生涯－

13時間　佐竹申伍著　2007

世にうずもれ老いぼれて生きながらえるよりは、むしろ死を・・・。老いたる忍者鹿右衛門の心境に幸村のそれを重ね合わせることによって、義に殉じた有名無名の人々を重層的に描いている。

23．時間の迷路　　11時間　中村真一郎著　1993

混乱、この言葉の恐ろしい意味を、60歳を過ぎて私は人生の上で初めて経験することになった。

24．史記　－武帝紀　１－　　９時間　北方謙三著　2008

匈奴の侵攻に脅かされた時代。国を縮小させる事なく王としての役割を果たした武帝とその側近たちの活躍を、壮大なスケールで描く。

25．地蔵記
　　10時間　中村隆資著　1992

大水の村に迷い込んだ乞食坊主。村人は彼を人柱にして窮地を乗り切ろうともくろむ。坊主必死の説教、その運命やいかに…。

26．小説レッドクリフ　上　　５時間　高里椎奈著　2008

27．小説レッドクリフ　下　　６時間

西暦208年、帝国の支配者・曹操は、大軍を率いて敵の制圧を開始。窮地に陥った劉備は、諸葛亮の進言により、敵国・呉の孫権と奇跡的に同盟を結び、「赤壁」で曹操軍を迎えうつ！

28．湘南ベルバラ探偵局　　７時間　胡桃沢耕史著　1994

往年の大女優・浄明寺洋子45歳は大晦日の夜、突然夫に反旗を翻し、仲良しの有閑マダムたちと探偵局を開設した。

29．新西遊記　上　新装版　　７時間　陳 舜臣著　2008

30．新西遊記　下　新装版　　７時間

中国四大奇書の一つ「西遊記」。三蔵法師のモデル玄奘の足取りを辿った著者自身の西域紀行とのコラボレイトも愉しい好著の復刊。

31．孫子伝
　　９時間　塚本青史著　2008

呉楚の睨み合いが続く古代中国で、戦いの極意を記した名著を生み出したのは、どんな男なのか。世界に名だたる兵法家の生涯を解き明かす。

32．平らかな道　－ひぐらし剣士道中記－

８時間　阿波新九郎著　2008

人に斬られず、人斬らず－。関ケ原の乱から13年。居合抜刀術の祖・林崎甚助重信を主人公に、力ある者が世を治める時代、武士が生きる意味を問う。

33．たそがれ酒場　　５時間　半村 良著　1994

過去を背負った女たち、老やくざ、そして芸人たち。さまざまな人びとが交差する都会の夜を、小説の魔術師が小気味よく描く名品。

34．楽しい犯罪　　５時間　佐野 洋著　1990

鍵開けの名人が活躍する、愉快な連作ミステリー。

35．旅ゆく剣芸師　－矢車庄八風流旅－

７時間　伊藤桂一著　1995

大人気の旅芸人一座にまぎれ込み、無明流開祖を名乗る剣法秘芸で客をうならす剣芸師の活躍は…。明朗時代長編。

36．ダンサ－　　４時間　村松友視著　1995

「ピノキオ」のマスター・黒木はかつて日劇ダンシングチームの花形ダンサーだった。店を訪れる客とのふれ合いと、スポットライトを浴びた昔の日々が交錯する哀愁あふれる短編集。

37．月影の舞　－立場茶屋おりき－　　７時間　今井絵美子著　2009

おりきは幾千代から、茶屋の追廻をしていた又市が人相の悪い男たちに連れられていたという話を聞き、亀蔵親分とともに駆けつけるが…。

38．刑事（デカ）部屋　　６時間　佐竹一彦著　1995

同期がどんどん出世していく中で、今だに地味な交番勤務で悶々としていた片岡は警察官を辞める決心をする。そんな時、刑事課欠員補充という辞令が･･･。

39．デュアル・ライフ　－二重生活－　　10時間　夏樹静子著　1994

女は一人で生きていた。男は、ガンの疑いが兆した時、贖罪の旅に出た。20年目の再会から始まる、甘く危険な「二重生活」の物語。

40．天下一の剣　－伊藤一刀斎－　　６時間　小島英記著　2008

主などいらぬ。剣を究めるのは生きんがため。一刀流を創始した天才兵法者・伊藤一刀斎の鮮烈な生涯をスピード感溢れる筆致で描く痛快剣豪小説。

41．天空の蜂　　16時間　東野圭吾著　1995

テロリストの脅迫に日本政府、非情の決断！　爆発物を積載した超大型ヘリコプターが、「天空の蜂」と名乗る男に強奪された。著者初の冒険小説。

42．天璋院篤姫　上　　11時間　宮尾登美子著　1984

43．天璋院篤姫　下　　10時間

運命の糸にひかれ、南の国薩摩の一少女から徳川将軍家に嫁ぎ、愛の結実を信じながら、ひたむきに生きる篤姫。その清冽な生涯を描く。

44．東京妖怪浮遊　　６時間　笙野頼子著　1998

40歳を控えて妖怪となってしまった物書きのヨソメと飼い猫の妖怪スリコが暮らす日常を、現代都市･東京を舞台に綴る怪奇譚。

45．道誉なり　　16時間　北方謙三著　1995

足利尊氏と後醍醐帝が対立する中、尊氏の天下獲りを支え、しかし決して同心を口にしなかった道誉が、毀そうとしたものとは…。渾身の歴史巨篇。

46．同僚の悪口　　７時間　村松友視著　1995

結婚スピーチに賭ける古株社員、美貌を鼻にかけ男をハメにかかるエリート女子社員…。様々な人間模様を、痛快なユーモアと粋なセンスで料理する。

47．土偶と鮒　　８時間　田中順三著　1996

大切にされたり粗末に扱われたり、骨董は人の運命に似ている。古物に走らされた人たちの面白くてやがて哀しい人間模様。

48．土地の力　　10時間　高橋たか子著　1992

「土地」の力にひきつけられ、「神しかいない砂漠」へとフランス、イタリア、イスラエルを旅する「私」。まさに、この著者ならではの長編小説。

49．突然にシ－リアス　　12時間　柴田翔著　1992

毎朝､日本国憲法を朗々と暗唱する堅介老人。その妻、名脇役お径さん。高潔のようで俗っぽく、いいかぼんなようできまじめな人びとが繰り広げる日常とは。

50．怒涛がゆく　　14時間　南里征典著　1998

一獲千金の野望をつかめ！　明治初期、120頭の牛を引き連れ、伊勢から江戸まで130里を毎年踏破した熱き男たちの物語。

51．ナイト・ダンサ－　　11時間　鳴海 章著　1991

ジャンボ機の貨物室から、アルミ合金をとかす特殊細菌があふれだし飛行困難に。国際陰謀の渦の中、米海軍戦闘機、自衛隊機の息づまる空中戦。第37回江戸川乱歩賞受賞。

52．七都市物語　　８時間　田中芳樹著　1990

突如地球を襲った未曾有の惨事「大転倒」。地軸が90度転倒し、南北両極が赤道地帯に移動するという事態に、人類の生存者は月面に新たな都市を建設する。

53．菜の花物語　　６時間　椎名 誠著　1987

遙か少年の日のおぼろ月夜に咲く菜の花の記憶が、出会い別れた女たちとの思い出とクロスする。哀しくて、やがてアカルイ11のしみじみ私小説。

54．肉屏風の密室　　12時間　森福 都著　2008

少年のような見かけの趙希舜のお供は、拳法の達人、髭面の怪力大男、そして元軽業師。個性豊かな４人が諸国を巡遊し役人の不正を断罪する中国時代ミステリー。

55．虹の岬
　　８時間　辻井 喬著　1994

トップの座を目前に住友を去った一代の歌人川田順と京大教授夫人の灼熱の恋。戦後の日本を背景に愛の道程を辿る。谷崎潤一郎賞受賞作。

56．虹を操る少年　　９時間　東野圭吾著　1994

「光」を「演奏」することでメッセージを発信する天才高校生・光瑠（みつる）。しかし、その力を知った大人たちの魔の手が忍び寄る。傑作ミステリー。

57．ニッポン見聞録　　６時間　清水義範著　1993

なんでもない地方都市のたたずまいなどを、ぼんやりながめるのが好きな主人公、作家泥江（ひじえ）龍彦夫妻がまきおこす笑いと涙の慢遊記。

58．ニッポン難民列島　　10時間　若槻泰雄著　1994

21世紀初頭、ニッポン列島は世界各国の難民であふれかえっていた。日本の将来を大胆に活写する近未来恐怖小説。

59．２／２　　４時間　中島みゆき著　1996

私の中のもう一人の自分、二重人格…。去る女、追う男。孤独に震える異国の地で、自分自身の閉ざされた過去を私はたどり始める。

60．人形になる　　４時間　矢口敦子著　1998

重度障害者の私に恋人が･･･。人形のような女への偏執的な愛が妖しく、それを最後に受け入れようとする女の気持ちが哀しく切ない。

61．猫の匂いのする侍　－おいらか俊作江戸綴り－

６時間　芦川淳一著　2009

江戸の町で３件の辻斬り事件が起きた。すべての死骸は一太刀のもと鮮やかに斬られ、体のどこかに朱色の蝶の刺青があった。

62．パ－ル
　－時のはての物語－　　13時間　川西 蘭著　1996

核戦争後の地球という、生命にとってはなはだ過酷な世界を、たくましくしたたかに生き続けている少年や少女たちの物語。

63．梅安影法師　　５時間　池波正太郎著　1987

善と悪とは紙一重。悪の上行く極悪を葬る悪もなくてはならぬ。仕掛人対仕掛人、プロとプロとの凄絶な死闘。

64．白線流し　　６時間　信本敬子脚本　松岡智惠著　1997

卒業の日、ひとつになった白線が川を流れていく。高校生活の思い出に別れを告げながら･･･。受験生の恋と友情を描いた人気ドラマのすべてが本書に。

65．バスストップの消息　　４時間　嶋本達嗣著　1995

ある夜、バス停はバスに乗った。彼が見たものは何？　行き着く場所は何処？第７回日本ファンタジーノベル大賞優秀賞受賞作。

66．ハチの顛末　　４時間　岸本加世子著　1996

「俺は猫。人間語は喋れないが、読むことも聞くこともできる。多くの猫はそうなのだ」　仔猫ハチを語り手に下町の人々の人情を描く。

67．噺まみれ三楽亭仙朝　　７時間　和田はつ子著　2008

今は亡き師匠の家の回りで次々と起こる事件の真相を追いながら、惚れた相手に想いのたけをぶつける、当代きっての人気噺家仙朝。古典落語の名作が多数織り込まれた時代ミステリー。

68．ハマの風　－富貴楼お倉物語－　　９時間　樋口いく子著　2009

開港まもない横浜の街で、最高のもてなしと評判の富貴楼。伊藤博文、岩崎弥太郎ら政財界の要人たちが贔屓にし、維新後の日本を支えた富貴楼を一代で築いた名女将の生涯を描いた歴史小説。

69．晴れた日には鏡を忘れて　　８時間　五木寛之著　1992

隠岐の民宿で働くアカネは、醜い容貌に絶望して隠れて生きていた。彼女が待つものは死。その彼女のもとに神に反抗する男が現れた。

70．半島回収　　８時間　溝呂木省吾著　2008

2008年、金正日が突如訪中し北京の病院に緊急入院したきり消息を絶ち、危篤状態だという。将軍様の末路は！？

71．秘密の恋日記　－わたしたちの歓びと哀しみ－

８時間　亀山早苗著　2008

５人の女性の官能恋日記。

72．百年小説　　32時間　ﾎﾟﾌﾟﾗｸﾘｴｲﾃｨﾌﾞﾈｯﾄﾜｰｸ編　2008

四季折々の懐かしい風物、温かな人影、時の移ろい－。森鴎外、夏目漱石、太宰治など51人の日本の作家による、明治から昭和初期までの傑作短編集。

73．「百年小説」の愉しみ　－文壇と作品誕生物語
－

４時間　秋山 稔編 2008

74．冬の一族　　８時間　太田博之著　2008

八幡太郎源義家の七代の孫であり、足利頼氏の嫡子である家時は、自らを八幡様の生まれ変わりであり、天下を取る者と信じていた。　四つの戦を描く短編集。

75．冬の銀河　　９時間　平瀬誠一著　1996

新しく赴任してきた女教師と、暗い影をひきずって生きる高校生たちとの真剣なぶつかり合い。教育の苦闘とロマンを熱い筆致で描く。

76．文藝春秋短篇小説館　　12時間　文藝春秋編　1991

15人の作家による15の短篇。　最高の顔ぶれが手練の筆を競い、人生の滋味を掬い取った名品揃いの新作アンソロジー。

77．僕らは冬の知床で　　５時間　加藤俊寿著　2008

それまでの僕は、人の優しさを受け入れることができなかった。雪と氷の世界に身を置いた時、真の友を得た青年の心の成長を描く。

78．星の国のアリア　　13時間　ひの まどか著　1996

1905年、血の日曜日事件。禁断のオペラに魅入られたロシアの人々は、いつとは知れぬ上演の日に向けて準備を整えていた。そして舞台は半世紀後の東京･･･。

79．星の衣　　18時間　高橋 治著　1995

汀子は一人の老婆との出会いにより首里織りに命をかけることになり、尚子は八重山上布の伝統を受け継ぐことになる。沖縄の伝統織物にかける女性の物語。

80．仄暗い水の底から　　７時間　鈴木光司著　1996

世紀末の水たまりに満ちる破滅と希望の予感。「東京湾」が抱えこむ邪悪が今、動きはじめた。戦慄のカルトホラー。

81．密閉城下　　７時間　森村誠一著　1991

東京目黒で人妻が殺された時、二人の男が驚愕した。別居中の夫と妻の情夫である。彼らに奇妙な連帯が生じた頃、さらに新たなる事件が･･･。

82．美作の風　　８時間　今井絵美子著　2008

享保の改革の最中、津山でも百姓による一揆が起きた。過酷な人生を余儀なくされた名もなき市井の人々の、慟哭と夢。

83．無縁塚　－浪人左門あやかし指南－

８時間　輪渡颯介著　2009

怪異と酒が大好きな凄腕の浪人･左門と、藩の剣術師範となるのに怖がりが玉にキズな若侍･甚十郎。剣術道場の師弟で正反対な性分の二人が謎を解く！

84．木曜日、彼女（ヨメ）は妖怪と浮気する。

４時間　オイカワ ショータロー著　2009

結婚５年目、嫁が浮気した。しかも相手は、池に住む妖怪!? 離婚もしない、浮気もやめない、と宣言する薫子に謙一はあ然。別れさせようと躍起になるが…。

85．もののけ同心　－ほろり人情浮世橋－

７時間　井川香四郎著　2008

北国の小藩で鷹匠として全うするはずだった男の変転する運命の行方は・・・。人気作家が江戸時代を舞台に多彩な人間模様を描き出す。

86．モンティニ－の狼男爵　　８時間　佐藤亜紀著　1995

世にも珍しい、もっとも地味なカップルを扱った、フランスを舞台にした正しく洗練された恋愛小説。

87．やさしい嘘が終わるまで　　４時間　堀田あけみ著　1993

25歳、幼馴染み。主婦の葵とフリーライターの祥子。性格も容姿も、全く対照的な二人。不透明な愛の三角関係を純粋に綴った恋物語。

88．由比正雪　　18時間　村松友視著　1992

家光の死の直後に幕府を震撼させた江戸のクーデター「慶安の変」。太平の世を迎えつつある江戸で妖しい男女が虚々実々の駆け引きを見せる新しい時代小説。

89．幼君暗殺事件　－元禄畳奉行秘聞
－

６時間　池端洋介著　2009

尾張徳川家家臣、朝日文左衛門は18歳から26年間、克明な日記を書きつづけた。その日記が幾度も藩の大事を救うことになる！

90．江戸・尾張放火事件　－元禄畳奉行秘聞－

６時間　池端洋介著　2009

忽然と消えた娼窟、行方知れずの大金、横行する贋作。家督相続をはたした文左衛門、秘力をもって不穏な世相に颯爽と立ち向かう！

91．公儀隠密刺客事件　－元禄畳奉行秘聞－

６時間　池端洋介著　2009

お世継ぎのいない五代将軍綱吉の後継をめぐって暗闘を続ける御三家。その渦中の尾張藩に幕府の隠密が潜入!　 シリーズ第３弾。

92．欲望百貨店へようこそ　　９時間　館 淳一著　2009

傑作エロス短編集。

93．予告探偵　－木塚家の謎－　　６時間　太田忠司著　2008

猫マニアの墳墓落成前の内覧会で、その孫娘の婚約者が姿を消した。傲岸不遜な探偵･魔神が血脈に潜む５つの｢謎｣に挑戦する。

94．横浜幻燈館　-俥屋おりん事件帳-　８時間　山崎洋子著　1992

明治32年。文明開化の横浜を舞台に、フェリスに学ぶ女学生18歳のおりんの夢と冒険を描く異色の物語。

外国の小説
95．音の手がかり　　12時間　デイヴィッド・ロ－ン著　1993

映画撮影中の事故で失明したハリウッドの元音響技師の姪が何者かに誘拐された。シカゴを舞台に展開する異色犯罪ミステリー。

96．記憶に残っていること

－新潮ｸﾚｽﾄ・ﾌﾞｯｸｽ短篇小説ﾍﾞｽﾄ・ｺﾚｸｼｮﾝ－

９時間　　堀江敏幸編　2008

アリス・マンロー、ジュンパ・ラヒリ、アリステア・マクラウド…。シリーズの全短篇120篇から厳選した、世界最高の短篇10作を一冊に。

97．昨日のように遠い日　－少女少年小説選－

５時間　柴田元幸編　2009

レベッカ・ブラウンの「少女」、ユアグローの「少年」、デ・ラ・メアの名作「謎」の子どもたち…。世界と、あらゆる時から届けられた逸品、全13篇を収録。

98．銀狼の花嫁　　13時間　デイヴィッド・エディングス著　2005

戦いを終えた今、愛すべき老魔術師は、七千年におよぶ自らの人生を振り返る。その生い立ちから神の弟子となるまで、そして出会いと別れ･･･。

99．鹿と少年　上　　10時間　マージョリー・ローリングズ著　2008

100．鹿と少年　下　　10時間

荒地を開墾する両親を手伝いながら、少年ジョディもまた大自然の中で暮らしていた。「小鹿物語」がおとなの読み物としてよみがえる。

101．世界文学全集１－04

－太平洋の防波堤/愛人ﾗﾏﾝ/悲しみよこんにちは－

25時間　マルグリット・デュラス著/フランソワーズ・サガン著　2008

インドネシアで暮らす貧しいフランス人入植者の家族の物語「太平洋の防波堤」「愛人」。父の再婚相手を破滅へと追いやる17歳の少女の愛と孤独を描く「悲しみよこんにちは」。

102．世界文学全集１－08　－アフリカの日々/やし酒飲み－

22時間　イサク・ディネセン著/エイモス・チュツオーラ著　2008

アフリカの大地･動物･人間との豊かな交歓を綴った紀行文学「アフリカの日々」。　アフリカ初の本格小説として高い評価を得る、魔術的世界を描いた奇想天外な冒険譚「やし酒飲み」。

103．世界文学全集１－09　－アブサロム、アブサロム！－

23時間　ウィリアム・フォークナー著　2008

アメリカ南部の田舎町に現れたサトペン。彼は先住民から騙しとった広大な土地に屋敷を建て、自らの血脈を築きあげようとするが、やがて呪われた血の復讐を受けることに･･･。

104．世界文学全集１－11　－鉄の時代－

11時間　Ｊ・Ｍ・クッツェー著　2008

末期ガンを宣告されたヘレンは、自分が目の当たりにした黒人への暴力の現実を遺書の形で書き残す。反アパルトヘイト闘争の激化するケープタウンを舞台に人間の苦悩を描くノーベル賞作家の傑作。

105．世界文学全集１－12

－アルトゥーロの島/モンテ・フェルモの丘の家－

30時間　エルサ・モランテ著/ナタリア・ギンズブルグ著　2008

少年の禁断の恋の行方を瑞々しく描きストレーガ賞に輝いた傑作「アルトゥーロの島」。家族とは何か、現代イタリア文学の代表的作家が問い続ける究極のテーマを描く「モンテ・フェルモの丘の家」。

106．世界文学全集２－01　－灯台へ／サルガッソーの広い海－

19時間　ヴァージニア・ウルフ著／ジーン・リース著　2009

哲学者の一家とその客人たちの内面のドラマを、詩情豊かな旋律で描き出した傑作「灯台へ」。植民地に生きる人間の生の葛藤を浮き彫りにした愛と狂気の物語「サルガッソーの広い海」。

107．世界文学全集２－07　－精霊たちの家－

26時間　イサベル・アジェンデ著　2009

不思議な力をもつ少女クラーラは、美しい姉の死から６年間の沈黙の後、姉の婚約者と結婚し、精霊たちが見守る館で暮らしはじめる。三世代の女たちの運命を描く、驚異と幻想に満ちた傑作。

108．タイタンの妖女　　12時間　カート・ヴォネガット著　2008
すべての時空にあまねく存在し、全能者となった彼は人類救済に乗り出す。人類の究極の運命に果敢に挑戦した傑作！

109．体内兇器　　18時間　F･ﾎﾟｰﾙ･ｳｨﾙｿﾝ著　1997

議会の会期を目前に３人の議員が連続して謎の死を遂げた。しかも死者は全員「ある手術」を受けていた。現役医師による医学サスペンス。

110．虎の首　　９時間　ポール・アルテ著　2009

郊外のレドンナム村で、次いでロンドンで、切断された女性の手足がスーツケースに詰められて発見された。そして、村では新たな密室殺人が…。

111．背徳の仮面　　８時間　ジョン・コーリー著　1991

夢多き青年マシューの運命は友人の医師サイモンが事故死した日から変わった。90年代のイギリス青春群像を斬新に描く、衝撃の社会派サスペンススリラー。

112．ビーバー族のしるし　　５時間　ｴﾘｻﾞﾍﾞｽ・ｼﾞｮｰｼﾞ・ｽﾋﾟｱ著　2009

文字の読み方を教えるかわりに、マットが少年から学んだのは、森で生きるための知恵。そして、かけがえのない友情。インディアン父子と白人の少年の交流を描いたアメリカ児童文学の名作。

113．漂泊の王の伝説　　７時間　ﾗｳﾗ・ｶﾞｼﾞｪｺﾞ・ｶﾞﾙｼｱ著　2008

「人類の歴史をすべて織り込んだ絨毯を作れ」　貧しい絨毯織りの詩によって、夢と名誉をうばわれた王子ワリードは、憎しみにかられその男に難題を命じる。

114．ファントム　上　　12時間　ス－ザン・ケイ著　1992

115．ファントム　下　　12時間

オペラ座の地下深くに秘密のすみかを作り上げた「オペラ座の怪人」と新人歌手との運命の出会いを、オペラの歌詞に託して壮大なスケールで語る愛の物語。

116．蛍　　７時間　デイヴィッド・マレル著　1992

愛するものを失うことはつらい。「ランボー・シリーズ」で有名なベストセラー作家が、自らの体験をもとに親子の強い絆を描く感動作。

117．ﾗﾌﾞｽﾄｰﾘｰ・ｲﾝ・ﾊｰﾊﾞｰﾄﾞ　上　　９時間　　チョン・ウク著　2005

118．ﾗﾌﾞｽﾄｰﾘｰ・ｲﾝ・ﾊｰﾊﾞｰﾄﾞ　下　　９時間

弁護士を目指す青年ヒョヌと、医師を夢見るスイン。ふたりは、異国の地で「運命的」に出会う…。韓流ドラマのノベライズ。

エッセイ
119．あの日に帰りたい　－昭和、愛しき日々よ－

３時間　山口洋子著　2008

昭和の時代の残り香に、あの頃の男と女の息吹がよみがえる。　　昭和歌謡を代表する作詞家が贈る渾身のエッセイ。

120．アメリカへの片道切符

－ONE　WAY　TICKET　TO　AMERICA－

７時間　里美ＧＬＯＶＥＲ著　2009

19歳の夏、マイクを追って里美は単身アメリカに旅立つ。待ち受ける挫折、苦難。愛のためにすべてを捨てたとはいえ、彼女に再生、安息の日は訪れるのか。

121．内館牧子の艶談・縁談・怨談　　４時間　内館牧子著　2009

人間の日々の営みには、まさにあらゆる「エン」がからんでいる。その漢字を一目見るだけで、人生における様々な感情とつながる。

122．エジプト考古学者の独言（ひとりごと）　－週刊作治－

10時間　吉村作治著　2008

なんで私は奴隷のように働かなければならないのか。エジプトを語りながら人生を語る、エジプト考古学者の日常。
123．お母さんのワカメスープ　　６時間　コ・ヘジョン著　2007

「お前の好物だから」と、どこででも買える林檎を抱えて訪ねて来る母の心を、娘は親になって初めて知った。

124．男のミカタ　　５時間　大泉 洋・松久 淳著　2009

男なら、感動の共感！　女なら、空前絶後の衝撃？　上下関係、霊感、理想のファッション、別れた女、美容院、物忘れなど、男の本音が満載の密談集。

125．清水ちなみの禿頭考　　９時間　清水ちなみ著　2000

人類の有史以来の最難題にして、日本社会最強のタブー。独自の文化を育んできた日本人の特異な「ハゲ観」の秘密を解き明かす、楽しくて役に立つ稀有の研究書。

126．せかいでいちばん美しいもの　　２時間　伊勢華子著　2008

メキシコ、海ガメ産卵パトロールでふるえる海の青さ。白い縮れヒゲおじさんの言葉の行方。旅するうちに見つけた忘れられない13編。

127．ただひたすらに　－飛行機雲－

２時間　加藤千佳代著　2008

命の尊さ、人生の喜び、現代社会を憂える想いなど、母として、また一人の人間として素直に見つめた短編とエッセイ。

128．猫を償うに猫をもってせよ　　８時間　小谷野 敦著　2008

ひとりで泊まったラブホテル、もてない大女から持ちかけられた共闘話、スポーツと性欲の関係など、社会風俗から専門の文学までを縦横に語り尽くす。
129．不惑の手習い　　３時間　島田雅彦著　2008

身につかなくたっていいのだ、格好さえつけば。書道や生け花、天ぷら修業にフィギュア制作。バラ色の晩年を謳歌したいすべての男女に贈る習い事体験記。

130．へんな人間図鑑　　５時間　沢野ひとし著　2008

自分だけのとっておきの「へんな人間」を数多くかかえている人は幸せであり、それだけ人生を豊かにする。著者とっておきの名文集。

131．名人は危うきに遊ぶ　　５時間　白洲正子著　1995

自由に生きることの「孤独」について。とらわれず、ひたすら「在る」ことの充足について。誰のものでもない私の人生、その豊熟を語るエッセイ集。
132．「私」が「わたくし」であることへ　－吉武輝子対話集－

９時間　吉武輝子著　2009

自分探しの旅が出会ったものは、かけがえのないあなたとわたくし…。倍賞千恵子、山田邦子、竹下景子など15人との対話集。

哲学
133．翔太と猫のインサイトの夏休み

－哲学的諸問題へのいざない－　　７時間　永井 均著　2007

中学生の翔太と猫のインサイトが「今が夢じゃないって証拠は？」「心があるって、どういうこと？」といった問いをめぐり対話する。予備知識のいらない「子ども」のための哲学入門。

人生訓
134．心に成功の炎を　　10時間　中村天風述　1994

第１章　生きる心構え、第２章　絶対積極、第３章　強い生き方、から第９章　心に成功の炎を　天風訓言まで。

135．人生の贈り物　　１時間　アレックス・ロビラ著　2008

ヘレン･ケラー、エジソンなど賢人たちの名言を、印象的なエピソードを交え短くわかりやすく紹介。シンプルな言葉が胸に響く、小さな宝石のような一冊。

歴史
136．沖縄の帝王高等弁務官　　17時間　大田昌秀著　1996

沖縄がアメリカの軍政下にあった頃、「帝王」として絶大な権限を握ったのが駐留軍の司令官である高等弁務官であった。６代にわたる彼らの足跡を通じて描く沖縄戦後史。

137．サムライとヤクザ
　－「男」の来た道－

８時間　氏家幹人著　2007

なぜ政治家も企業家もヤクザに引け目を感じるのか。武士と任侠の関係を「男らしさ」の来歴という観点から読み解く。

138．中東イスラーム民族史　－競合するアラブ、イラン、トルコ－

10時間　宮田 律著　2008

イスラームを共通の基盤としつつ、競合と協調を繰り返してきた３民族。その歴史を辿り、米･欧･露を巻き込んで展開される地域のダイナミズムを描く。

139．徳川和子　　６時間　久保貴子著　2008

家康の対朝廷政策により後水尾天皇の許に嫁ぎ、皇后となった徳川和子。朝廷・幕府間の軋轢に苦悩しつつも、存在感を示した和子の生涯を検証する。

140．日本史の動乱　－その「きっかけ」は何だ！－

８時間　歴史の謎研究会編　2009

明智光秀を本能寺の変に駆り立てたものは何だったのか、戊辰戦争はどうして起きたのか。知られざる歴史の因果関係を解説する。

141．売春の社会史　－古代オリエントから現代まで－

27時間　バ－ン・ブ－ロ－他著　1991

古代ローマの娼婦たちは、ギリシアのときほど社会的勢力をもつことはなかった。ローマ、中世から新大陸アメリカにいたる売春をめぐる諸問題を検証する。

旅・紀行
142．ミャンマー　－失われるアジアのふるさと－

５時間　乃南アサ著　2008

ふと訪れたデモと軍政が対峙する国で、作家の心を深く捉えたのは、不思議な「懐かしさ」だった。それは私たちアジア人の「ふるさと」なのかもしれない。

伝記・自伝
143．いくつになっても輝きたいねん　　６時間　辻 イト子著　2008

岸和田に住むみかん農家のおばちゃんが、40半ばで芸能界入り。おばちゃん専門のプロダクションも営む著者が、七転び八起きの人生を振り返る。

144．イヨマンテの花矢　－続・アイヌの碑－

６時間　萱野 茂著　2005

自叙伝「アイヌの碑」から四半世紀を経て綴る、民族の文化と誇りのために生きた波瀾に富んだ後半生。

145．小川宏の心に残るいい話　　７時間　小川 宏著　2008

メモ魔として有名な著者の面目躍如！　昭和の大スターから医者･心温まる隣人達まで驚きのエピソードが満載。
146．小金さん　－熱海百年芸者物語－

５時間　鏑木賀代著　2008

100歳の現役芸者として話題となり、惜しまれつつ引退した小金こと鏑木賀代。明治から平成を芸者一筋に生き抜いた女の波乱万丈の人生と一途な恋とは。

147．名古屋ノーベル賞物語

４時間　中日新聞社社会部編　2009

名古屋が生んだ科学者、益川敏英、小林誠両氏の生い立ち、少年時代、名古屋大学での学生生活、二人の出会いなどを克明に描く。
148．「ハリー・ポッター」の奇跡　－Ｊ・Ｋ・ローリング－

３時間　チャールズ・Ｊ・シールズ著　2008

歴史的ベストセラーを生んだ作家の、意外と知られていない生い立ちと作品に込められた思いを紹介。
法律
149．サルでもできる弁護士業　　６時間　西田研志著　2008

日本の弁護士は、人々のために仕事をするのではない。彼ら自身のために仕事をするのである。弁護士業務改革のリーダーとして注目される著者が、業界の内幕を白日の下に曝す！

150．時効廃止論　－「未解決」事件の被害者家族たち－

４時間　毎日新聞社会部編　2009

殺人時効、過去５年で241件。迫る時効に苦しむ被害者家族の痛切な声を丹念に取材し、世田谷一家殺害事件などの未解決・時効成立事件を振り返る。

政治・外交
151．やっかいな隣人韓国の正体

－なぜ「反日」なのに、日本に憧れるのか－

８時間　井沢元彦・呉 善花著　2006

民族の仇敵であるはずの金正日にすり寄り、国定の教科書で堂々とウソの歴史を教える不思議の国。日本人に到底理解できない疑問･苛立ちを井沢元彦が代弁し、呉善花が応える。

経済・ビジネス
152．国家破産したら私どうなるのー自分で考えなさい

－本当は国家が破産するのではなくあなたが破産するのです－

４時間　Ｈｉｒｏ　Ｋ．Ｏｆｆｉｃｅ　Ｋａｇａ著　2007

国家破産となれば楽しみにしてきた年金はもらえない。国家破産対策はあくまでも想像によるが、何でもいい行動してみようとの提言。

153．人はこうしてみすみす損をする　　６時間　森川洋昭著　2007

人間がおちいる奇妙で理解不能な金銭感覚の謎を「行動経済学」でわかりやすく解明。お金を使う側も使わせる側も必読の一冊。

社会
154．江戸の下半身事情　　５時間　永井義男著　2008

江戸は世界に冠たるフーゾク都市だった！　前近代的な政治システムと重苦しい世間体に支配されたゆえに、過剰ともいえる性風俗の繁栄がもたらされた諸事情を案内する。

155．ＮＨＫ地球ラジオ発世界まるごと質問箱

７時間　ＮＨＫ地球ラジオ制作班編　2008

ラジオ番組「地球ラジオ」に寄せられた、様々な質問・疑問を、食べ物編、日常編、文化編にわけて紹介。海外で暮らしている人やその国を訪れたことがある人からの、わくわくする回答が満載。

156．これから「お墓」どうしよう！？

－実家のお墓、自分のお墓－　　３時間　ら・し・さ監修　2008

嫁ぎ先のお墓には入りたくない。遠すぎる実家のお墓を移転したい。樹木葬や散骨を選びたい…。そんな人のために、埋葬法の基本から最新情報、お墓選びの実例までを紹介。

157．なごや環境夜話　－「これならできる」を見つけよう－

７時間　チームマイナス１０％編著　2009

人間が好きだから今できることを今したい、今できることを考えたい。竹下景子、柳生博らとチームのメンバーが環境への取り組みについて語り合った記録。

158．日本を変える「名古屋脳」　－最悪に備えた生存力－

５時間　岩中祥史著　2009

あなたの中に眠っている「名古屋脳」で、日本のトップに立つ！　大阪よりもシマリ屋で、東京よりもお金持ち、福岡・札幌よりも静かに熱い「名古屋脳」をさまざまな角度から紹介。

159．「ひきこもり国家」日本

－なぜ日本はグローバル化の波に乗り遅れたのか－

４時間　高城 剛著　2007

日本の国際競争力が約10年で４位から24位へ大転落した原因とは？　危険な状況に置かれている日本の現状を明らかにする。

160．ｐｏｐｅｙｅ物語　－1976～1981－　　９時間　椎根 和著　2008

日本の風俗を一新した「シティボーイのためのライフ･スタイル･マガジン」編集部の神話的内幕を公開！

161．農村（ムラ）の幸せ、都会（マチ）の幸せ　－家族・食・暮らし－

７時間　徳野貞雄著　2007

せがれよ、そろそろ帰ってくれないか。かつて百姓のせがれだった都会人は農村での暮らしを追慕し、「安全な農産物」を求め「定年帰農」に憧れる。

教育・育児
162．子どもって、どこまで甘えさせればいいの？

４時間　山崎雅保著　2006

子どもに「今日は学校に行きたくない」と言われたら…。あなたならどうする？　「甘えさせ」と「甘やかし」の違いをＱ＆Ａ形式で示し、ハッピーな子育てのカギを紹介。

風俗・民俗
163．マワリテメクル小宇宙　－暮しに活かす陰陽五行－

７時間　岡部賢二著　2007

正食(マクロビオティック)的な食事の取り方を主体にした健康指導の解説書。「循環」をテーマに陰陽五行を活用し病気の流れを類推。

科学
164．テレポーテーション　－瞬間移動の夢－

11時間　デヴィッド・ダーリング著　2006

ＳＦの中だけではなく、量子状態を転送する量子テレポーテーションの実験は成功している。量子情報科学から検証する。

医学・健康
165．ｉＰＳ細胞ができた！　－ひろがる人類の夢－

３時間　山中伸弥・畑中正一著　2008

ヒトの皮膚細胞から、様々な細胞になれるように、遺伝子をウイルスで運ばせて作った「ｉＰＳ細胞」。山中教授と畑中名誉教授が夢の万能細胞について語る。

166．痛み解消メソッド驚異のエゴスキュー

８時間　ピート・エゴスキュー他著　2008

筋肉に「動き」という刺激を与え、体全体の歪みをとる。誰でも簡単にできる41種類のエクササイズを紹介。

167．醫道は六合の至寶　－聖徳太子のお言葉です－

２時間　青木すみゑ著　2005

聖徳太子が中国から取り寄せた医学書などから、その本質的要素を取り出し、東洋医学を誰にでもわかるように解説。

168．キネティック解剖学

－写真とイラストで学ぶ骨格と筋の機能－

14時間　Ｒｏｂｅｒｔ・Ｓ・Ｂｅｈｎｋｅ著　2007

解剖学の基礎知識のほか、上肢、脊柱・骨盤・胸郭、下肢それぞれの骨、関節、靭帯、筋、主要な神経と血管を解説。
169．経絡治療実践　－研究論文・治験・随想集－

16時間　高橋昇造著　2008


170．周易と中医学　　13時間　楊力原著　1992

171．食事で治す心の病　Ｐａｒｔ２

－統合失調症にﾋﾞﾀﾐﾝＢ３の効果！－　　５時間　大沢 博著　2004

食生活のあり方が深く心の病に関っている。心身を悪化させる薬づけ医療を厳しく批判しつつ、統合失調症が不治の病ではないことを明らかにした希望の書。

172．白砂糖の害は恐ろしい　－これを防ぐために－

９時間　甲田光雄著　2004

黒砂糖はビタミンやミネラルを豊富に含み、少量を用いれば栄養となるが、精製して純度を高くした白砂糖はもはや食品といえない「薬品」となってくる。

173．新型インフルエンザの基礎知識。

－14歳から理解できる、迫りくる本当の危機！　45分でわかる！－２時間　池上 彰著　2009

新聞、テレビでは語られない、新型インフルエンザの正確な知識を紹介。風評にまどわされない、予防法、対策をわかりやすく解説します。全国の新型インフルエンザ相談窓口一覧も掲載。

174．スポーツ鍼灸の実際　－最新の理論と実践－

19時間　福林 徹編　2008

障害を部位別に分けて、発生機序・画像診断・理学的検査法・整形外科的治療法・鍼灸治療・運動法。

175．成功する治療院経営バイブル

－治療院専門税理士が教える！決定版！－

７時間　高瀬智亨著　2009

成功治療院の経営マニュアル。治療院経営の基礎から、万一のトラブル対策法、将来の事業展開のヒントまで、具体例を交えて簡潔丁寧に説明。

176．マクロビオティック健康法　新装改訂版

８時間　久司道夫著　2007

料理法を中心に、さらに、その哲学や病気の予防にまでわかりやすく言及した体系的な一冊。25年間読み継がれてきた「食と健康」のバイブルを全面改訂。

177．臨床で知っておきたい鍼灸安全の知識

９時間　全日本鍼灸学会研究部安全性委員会編　2009

鍼灸安全について最新の研究結果を学べるだけではなく、より安全で安心な鍼灸施術のための環境改善、意識改革、教育資料に活用できる決定版。
生活
178．シンプルスキンケア　　９時間　前田京子著　2008

たっぷりの「水」、上質な「オイル」、そして天然の「花」。この３つのパワーでつるつるすべすべの美しい肌を！　肌タイプ別に考えた31の厳選レシピ。

179．スーパーの裏側　－安全でおいしい食品を選ぶために－

５時間　河岸宏和著　2009

とんかつはカツ丼で復活？　卵は毎日産まれるのに、なぜ特売日に10倍並ぶ？　食品業界を知り尽くした男が、バックヤード＆食品流通の舞台裏を暴露する。

180．ドイツ流美しいキッチンの常識

－世界一手際の良い国に学ぶ－　　３時間　沖 幸子著　2005

キーワードは「手際よく」。｢ドイツのおばあちゃんの智恵｣から生まれた掃除法や料理法ですっきり清潔なキッチンに！

料理
181．ｉｚｕｍｉｍｉｒｕｎの「ｖｅｇｅ　ｄｉｎｉｎｇ野菜のごはん」

６時間　庄司いずみ著　2008

おいしくて超簡単！　ステーキ、ハンバーグなど、肉料理や魚料理の定番メニューが野菜だけで作れちゃう不思議レシピ170。

182．もう一軒おつまみ横丁　－さらにおいしい酒の肴185－

４時間　瀬尾幸子著　2008

ビールや酎ハイといただきたい「豚天」。じっくり日本酒でやりたい「鮭ハラスの西京焼き」。素朴で飽きず、しかも少ない素材で呑みながらでも簡単に作れる。

183．ＬＩＦＥ　－なんでもない日、おめでとう！のごはん。－

２時間　飯島奈美著　2009

ナポリタン、ハムエッグ、おいなりさんなど、映画「かもめ食堂」のフードスタイリストがつくる本当においしい22のレシピを収録。

映画・芸能・音楽
184．映画と記憶　－その虚偽と真実－

10時間　木下昌明著　2002

「鉄道員（ぽっぽや）」「ホタル」にみる日本の今を批判、「千と千尋の神隠し」の何が観客をひきつけるのか、歴史や社会とその写し鏡としての映画との密接な関係を検証する。

185．鍵盤上のＵ．Ｓ．Ａ．　－ｼﾞｬｽﾞﾋﾟｱﾆｽﾄ・ｴﾚｼﾞｰｱﾒﾘｶ編－

９時間　南 博著　2009

銀座で稼いだ金を首からぶら下げて、青年は「ジャズ・カントリー」に旅立った。彼を待ち受けていたのは、タフでハードな日々とすばらしい仲間との出会い、そして情熱的な恋…。感傷と爆笑と希望に満ちた青春記。

186．人生はロングラン　－私の履歴書－

７時間　森 光子著　2009

大正・昭和・平成を駈け抜けた大女優・森光子の一代記。「放浪記」を半世紀近く２０００回演じ、なお意気軒昂。芸能誌の空白を埋める貴重な証言を満載。

187．椿姫以前　　３時間　椿姫彩菜著　2009

親と絶縁し、一人で生きていこうと決めた20歳。夜の歌舞伎町で必死に将来を模索していた頃。女子大生として復学、人生を再スタートさせた23歳。もがき続けた心の軌跡を当時のブログとともに綴る。

188．ブラバンキッズ・ラプソディー

－野庭高校吹奏楽部と中沢忠雄の挑戦－

６時間　石川高子著　2009

ボロ負け高校吹奏楽部が一躍、「吹奏楽の甲子園」の頂点へ登りつめた！　夢の舞台「12分間」へ、一途だった涙と汗の青春ノンフィクション。

189．ブラバンキッズ・オデッセイ

－野庭サウンドの伝説と永遠のきずな－

９時間　石川高子著　2009

癌に冒された指導者・中沢と教え子たちの20年以上にわたる軌跡。

190．モ－ツァルトの手紙　　11時間　吉田秀和編訳　1991

35年の生涯で実に10年余を旅で過ごした彼は、父や妻や友人に多くの手紙を書いた。希有の天才音楽家の素顔を伝える。

191．落語が教えてくれる生活の知恵30

５時間　稲田和浩著　2009

挨拶の仕方、世辞の言い方からはじまって、異性の口説き方、喧嘩の仕方、借金取りへの言い訳まで、学校や世間では教えてくれない生活の常識を、落語のネタから伝授。

192．リトルラヴァーの探しかた　　３時間　ＡＫＫＯ著　1997

デビュー直後からヒットを続け、結婚、出産、そして活動再開と目まぐるしく変化した２年間にわたる体験を綴る。

スポーツ
193．鈴木亜久里の挫折　－Ｆ１チーム破綻の真実－

８時間　赤井邦彦著　2008

2006年、世界を驚愕させた「スーパーアグリＦ１チーム」を設立してのグランプリ参戦。そして無念の敗退。僅か２年半に凝縮された光と影、その真相とは。

194．１３３キロ怪速球　　５時間　山本 昌著　2009

日本球界を代表するベテラン左腕・山本昌。戦力外通告におびえていた著者は何を考え、弱肉強食のプロの世界で今もなお生き残ることができているのか。どこにでもいた「普通の」野球少年が、「特別の」投手になった理由を綴る。

195．プロ野球残侠伝　－サムライ達のいる風景－

７時間　澤宮 優著　2009

かつての日本のプロ野球界には、本物の野武士のような豪傑がたくさんいた。張本勲、藤本英雄、江夏豊、それぞれの逸話を紹介。

言語
196．英語は女を変える

－同時通訳者が見たコミュニケ－ションの不思議－

８時間　篠田顕子・新崎隆子著　1993

どうしたら効率よく英語の勉強ができるか、言葉のちがう人同士のコミュニケーションの基本とは何なのかを再認識させてくれる一冊。

197．江戸の声　－話されていた言葉を聴く－

６時間　鈴木丹士郎著　2005

子どもたちが口にした言葉は？　江戸で聞こえてくる各地の言葉は？　交わされた言葉の表情をいくつかの角度からとらえる。

198．間違えると恥ずかしい日本語500

７時間　日本語倶楽部編　2007

そうは問屋が許さない？　熱にうなされる？　文化庁の調査でも明らかになった「誤用の日本語」の呆れる実態。さあ、あなたの言葉も緊急チェック！　

日本文学
199．世界文学は面白い。　－文芸漫談で地球一周－

10時間　奥泉 光他著　2009

カフカの｢変身｣は、けっこうベタなナンセンス･コント。夏目漱石の「坊ちゃん」は、ちょっと淋しい童貞小説。９つの古典名作の「笑いのツボ」を読み解く！

詩歌
200．生きる　－わたしたちの思い－

２時間　谷川俊太郎ｗｉｔｈ　ｆｒｉｅｎｄｓ著　2008

谷川俊太郎の詩「生きる」にちなんで、それぞれの「生きる」をつなげてひとつの詩をつくる－。投稿から生まれた泣きたくなるほど優しい本。谷川と投稿者らの座談会も収録。

201．二人しづか　－詩集－　２時間　足立すみ子・辻 昌子著　1992

焦点も色彩も異なった二人の視覚障がい者による詩集。苦悩と失意の底から「詩」という網で無数の宝石をすくい上げてきた。

日記
202．回復まで　　８時間　メイ・サートン著　2002

体力が衰えると、聞こえるものがある。階段を昇る猫の足音、心に沁みる音楽…。別離と手術とスランプからゆっくり回復する66歳の日記。

ルポルタージュ
203．クロ－ディアの告白　上　－ある分裂病患者の謎－　　６時間

ダニエル・キイス著　1995

204．クロ－ディアの告白　下　－ある分裂病患者の謎－　　７時間

1982年夏、作家のもとに若く美しい女性が訪ねてきた。殺人事件の容疑者とされ、後に釈放されたある女性の苦悩から人間心理の複雑さを映し出す問題作。

205．幸せな子　－アウシュビッツを一人で生き抜いた少年－

10時間　ト－マス・バーゲンソール著　2008

子供が真っ先に殺されたアウシュビッツと死の行進。その中で、両親と離れ離れになった10歳の少年。一人ぼっちでアウシュビッツを生き延びた感動の記録。

206．世界一高いワイン「ジェファーソン・ボトル」の酔えない事情

－真贋をめぐる大騒動－　　13時間　ﾍﾞﾝｼﾞｬﾐﾝ・ｳｫﾚｽ著　2008

「建国の父」が遺した奇跡のワインか？　史上最高額のサラダドレッシングか？　現在もワイン界を翻弄するボトルの真実に迫ったノンフィクション。

207．妻が「若年認知症」になりました

－限りなき優しさでアルツハイマー病の妻・正子と生きる－

10時間　大沢幸一著　2008

最愛の家族が「認知症」になったら？　現職の群馬県議である著者が、認知症患者とその家族が直面する様々な問題と介護の悲喜劇を、時に哀しく時に優しく、ほのかにユーモアを交えながら伝える。

208．徹底抗戦　　５時間　堀江貴文著　2009

「虎の尾」を踏んだニッポン放送株買収と衆院選出馬、逮捕そして勾留、検察と徹底抗戦。逮捕から３年、ライブドア事件の真相をホリエモンがついに告白。

209．ぼくは考える木

－自閉症の少年詩人と探る脳のふしぎな世界－

17時間　ポーシャ・アイバーセン著　2009

重度の自閉症でありながら、母親の励ましのもと、驚くほど美しい詩を生み出すインドの少年ティト。彼の知性の謎とは？　人間とその脳に秘められた可能性、未知なる領域を、愛と実践で切り開く感動のノンフィクション。
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