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 日本の文学・小説（84タイトル）
１　赤ヘル1975
15時間　重松　清著　2013
1975年、広島カープ初優勝の年。まだ誰も奇跡のはじまりに気づいていない頃、野球少年ヤスと新聞記者志望のユキオは、東京から来たマナブと出会い…。

２　アキオが走る
６時間　内村光良著　1996
ウッチャンが生まれ故郷の熊本県・人吉市をモデルに、自分自身の体験を投影させて描いた、初めての自伝的青春小説。（カセットからのデイジー化）
３　悪采師
６時間　平茂　寛著　2014

賭博用のいかさまサイコロ造りを生業とする音吉は大切な女性を奪われ、400人の博徒を相手に、一世一代のいかさま勝負に出る。

４　アパリション
12時間　前川　裕著　2014

２組の夫婦の失踪事件に残された留守電の声は失踪した兄のものだった。　　かかわった誰もが少しずつ壊れ、事件は歪みを増していく。

５　雨宿り
８時間　宮本紀子著　2014

一番会いたくない男だった。忘れたい、けど決して忘れられない。江戸の片隅で、不器用に人を愛した５人の男女を描く連作短編。小説宝石新人賞受賞作家。

６　アルツハイマーホテル
６時間　中村和仁著　2012
あるホテルから、アルツハイマー症患者を持つ５組の家族に招待状が届いた。多くの認知症患者への取材をもとにした小説。

７　異形の維新史
11時間　野口武彦著　2013

正しい歴史に取り上げられない「異形の事件」にスポットを当てる。歴史好きにお勧めしたい、かつてない面白幕末維新小説。

８（異能の絵師爛水３）光る月山
６時間　海野謙四郎著　2013
出羽三山に掲げる絵を依頼され、準備を進めていた爛水。幾つもの事件を胸に秘めて、爛水の緻密で冷酷な復讐が始まる。

９　祈りの虚月
６時間　高里椎奈著　2013

「虚月の下で儀式を行うと願いが叶う」という秘密の言い伝えを信じ、校舎に忍び込んだ高校生たちは儀式を行うための“３つの鍵”を探し始める。

10　ｉｆの幕末
10時間　清水義範著　2013
日本びいきのフランス人・シオンは海を越えて開国前の日本へ。勝海舟・坂本龍馬・西郷隆盛など大物たちと交流を深め、ついには幕末史を変えてしまう！？

11　ＳＥ神谷翔のサイバー事件簿２
６時間　七瀬　晶著　2013

ハッカー集団が警察官の娘を誘拐？ 手がかりは届いた脅迫メールの動画にうつるディズニーランドのシンデレラ城だけだった…。ネット犯罪捜査ミステリ。

12　江戸湾封鎖
９時間　熊谷敬太郎著　2013

江戸湾に突如現れた巨大戦艦。ペリー来航の７年前を舞台に描く、歴史の陰に埋もれたアメリカと日本、知られざる男たちの物語。

13　大江戸「町」物語
７時間　小杉健治ほか著　2013
人気作家５人が江戸の町を舞台に技を競う、全編書き下ろしの時代小説アンソロジー。

14　沖縄から愛をこめて
６時間　西村京太郎著　2014
陸軍中野学校出身の受勲者の記事を見つけたカメラマン・木村は、その人物　　ゆかりの地・沖縄へ。第二次世界大戦の沖縄戦の真相を探る。
15　お父さんと伊藤さん
９時間　中沢日菜子著　2014

34歳の彩は、54歳の伊藤さんと暮らしている。そこにお父さんが同居、ぎこちない共同生活が始まった。すれ違って生きてきた親子に心通じ合える日は？

16　男達の叙事詩　－小説湾岸戦争－
25時間　伊吹正彦著　2013

アルジェリア人質事件の教訓とは何か？ 湾岸戦争の最中、油田操業・石油出荷に命を掛けた男たちを描いた小説。

17　おやすみなさいは事件のはじまり　－保育士・ミクの夢解き日誌－

８時間　三岡雅晃著　2014
保育士ミクには１つだけ悩みがあった。それは、町でこれから起こる事件を夢に見るということ。まだ起こっていない事件の発生を防ぐべく奮闘するのだが…。
18　俺は絶対探偵に向いてない
11時間　さくら剛著　2013
伊藤たけし、25歳。東京都在住、無職。引きこもりのニートが、ある日突然、探偵になった。パワハラ美人上司に負けず、大事件を解決できるのか！？
19　神の時空(とき)　－鎌倉の地竜－
８時間　高田崇史著　2014
女子高生が、由比ケ浜で意識不明で発見された。同じ頃、源頼家と源氏一族の遺跡が荒らされ、鶴岡八幡宮の鳥居が倒壊する。２つの事件の背後には…。

20　かもめ高校バドミントン部の混乱
８時間　朽葉屋周太郎著　2012
高校に入学し、バドミントン部に入った太一は、先輩やライバル達との実力差に落胆するも、正面からぶつかっていく。さっぱりとした青春ストーリー。
21　川の光２　－タミーを救え！－
20時間　松浦寿輝著　2014
ゴールデン・レトリーバーのタミーが、悪徳な動物売買業者により囚われの身に。救出のため、大小７匹の仲間が東京大横断の旅に出る！
22　キスの糖度
６時間　彩木理央著　2013

銀座の片隅にあるチョコレート専門店。謎めいた美貌の店主は来訪者に特別な魔法をかける。それは自分の心に素直になるための、甘く濃密な愛の儀式。

23　吉祥寺の探偵
６時間　沼　礼一著　2014
すべての謎は吉祥寺で解ける！貧乏ひまだらけ、吉祥寺探偵事務所の４人の　いっぱいいっぱいな日常と不思議な依頼者たちが織り成す短編ミステリー集。
24　99のなみだ・海
７時間　リンダブックス編集部編著　2012
姉に誘われ、心霊スポットに行くことになった浩太。憧れのクラスメイトの亜弥も行くことに…。やさしい涙がこころにしみる全12篇を収録。
25　キラー・イン・ザ・モール
５時間　築地俊彦著　2014

ショッピングモールのトイレで警備員の死体が見つかり、全ての出入り口が封鎖される。閉じ込められた客たちを、何者かが殺害していき…。

26　空色カンバス
９時間　靖子靖史著　2014

住職の兄、高校生の妹、そして泣きぼくろの謎の美女。家のお寺で、３人の「生きるための物語」が始まった。コイする青春「禅」ノベル。

27　くノ一、百華
６時間　細谷正充編　2013

真田方の忍者と徳川方の女忍者の因縁のドラマ等、池波正太郎、岩井三四二、岡田稔ら、名手が描く傑作「くノ一」アンソロジー。

28（廓同心雷平八郎１）百花乱れる
６時間　鷹井　伶著　2014

いかつい面構えで、色恋に疎いところを見込まれ、吉原勤番を命じられた平八郎が、美しく咲き乱れる女の園で直面する愛憎渦巻く事件とは…。

29　クワガタにチョップしたらタイムスリップした


５時間　タカハシヨウ他著　2013

やりなおしたくてたまらない、私の人生最低の一日を。奇才の紡ぐ青春ＳＦは思いもよらない結末へ。

30　契約婚３
８時間　日向柚希著　2012
咲穂とユキのすれ違っていた気持ちは重なり合った。しかし、いつになったら結婚を公にできるのか、ちゃんと愛されているのか、と悩む咲穂は…。完結。
31　決壊石奇譚　－百年の記憶－
６時間　三木笙子著　2013
鉱石の記憶を読み解くことができる大地は、同じ力の持ち主である祖父が交わした約束を守り続けていた。友人の徹は、大地を約束から解放したいと願うが…。

32　ゴースト≠ノイズ（リダクション）
13時間　十市　社著　2014

教室で孤立する高校一年生の一居士に初めて出来た「友人」。彼女との穏やかな日々に隠された衝撃の真実。学園ミステリーの傑作。

33　こぼれ落ちて季節は
５時間　加藤千恵著　2014
大学のサークルで同じ男性を好きになった２人の思いがたどり着く先は…。　繊細に揺れ動く感情を描いた連作短編集。
34　コルトＭ1851残月
10時間　月村了衛著　2013

江戸の裏社会で「残月」の異名を持つ郎次は、一家の跡目を継ぐ立場と見なされていた。だが、ひとりの女を始末したことから、次第に追い込まれていき…。
35　婚活島戦記
８時間　柊サナカ著　2013

巨万の富を築いたＩＴ業界の寵児の花嫁の座をかけて、絶海の孤島に集まった女たち。４日間のサバイバルを勝ち抜くのは果たして誰か？

36　始皇帝　上
９時間

37　始皇帝　下
８時間　伴野　朗著　1995

紀元前221年・始皇帝による中国統一を境に、統一指向が中国を律する最大の政治理念となる。動乱の世に統一事業をなしとげた始皇帝を描く本格歴史巨篇。

38（疾風の義賊３）乱雨の如く
９時間　辻堂　魁著　2013
江戸で乱之介たちを襲う謎の刺客。彼らは乱之介自身でさえ知らぬ出生の秘密を知り、抹殺するために奥州から着た凄腕の一団だった。
39　10分で読めるもっとこわい話
２時間　塩谷京子監修　2013
日本や世界に古くから伝わる妖怪や幽霊の話、不思議な話や学校の怪談など、人気のテーマを厳選したこわい話10作品を収録。朝の10分間読書に最適。
40　社史編纂室アフター５魔術団
９時間　安藤祐介著　2013

窓際に追いやられた会社員が居場所を探して彷徨う日々の中、学生時代の趣味のマジックを思い出す。笑って泣ける、中年オヤジの青春小説。

41　スタート・イン・ライフ
12時間　川島　誠著　2013

オリンピック選手を父に持ち、自らも陸上競技をしていたが、陸上を辞めることを決意した主人公。スポーツ界の二世に悩む青春エロチック小説。

42　雪月花・江戸景色　－新鷹会・傑作時代小説選－


11時間　平岩弓枝監修　2013

江戸情趣を彩り豊かに描く傑作時代小説集。長谷川伸「飛騨の了戒」、山岡荘八「五両金心中」、村上元三「河童役者」など全11編を収録する。

43　ゼロワン　－陸の孤島の司法書士事件簿－
８時間　深山　亮著　2013

日本一の過疎の村に引越してきた、司法書士の久我原。開業した事務所に、初日から一筋縄ではいかない依頼が舞い込み…。
44　総理大臣暗殺クラブ
11時間　白河三兎著　2014
新入生が立ち上げた謎の部活「総理大臣暗殺クラブ」。心に闇を持つ一風変わった少年少女たちが、部活を通して手にしたものとは？青春ミステリー。
45　そして、星の輝く夜がくる
７時間　真山　仁著　2014
東日本大震災。神戸から被災地の小学校に赴任した小野寺先生。児童たちとの交流の中で、被災地が抱える問題と向き合っていく…。希望を描く連作短編集。
46　(算盤侍影御用10)婿殿満足
７時間　牧　秀彦著　2013
無実の罪で囚われた仁杉五郎左衛門が獄中で死んだ。宿敵・三村右近の仕業と知り激怒する笠井半蔵に、思わぬ救いの手が差し延べられ…。シリーズ完結。
47　田崎教授の死を巡る桜子准教授の考察
７時間　望月諒子著　2014

ある朝、田崎教授が大学の玄関ロビーで死んでいた。教授と言い争っていたのを目撃された准教授の桜子は警察に事情を聞かれる。大学内ミステリー。

48　ちゃらぽこ長屋の神さわぎ
６時間　朝松　健著　2013
中山道を江戸へ向かう白装束の男と愛らしい幼女。ふたりが通るところに、あらゆる災いがまき散らされ…。
49（ちゃらぽこ４）フクロムジナ神出鬼没
６時間　朝松　健著　2013

可愛がっていた袋貉を探してほしいと仙人から頼まれた妖怪達。江戸では不思議な仕事をする盗賊一味が世を騒がせていた。袋貉も盗賊の仲間なのか？

50　燕岳殺人の暦　－長編山岳ミステリー－
７時間　梓林太郎著　2014
北アルプスで男性の登山者が死体となって発見された。被害者のザックの中にあった古い新聞記事、その切り抜きが物語る事件の真相とは？
51　デアラピス
８時間　小瀬木麻美著　2012

不思議な能力を持つ兄妹が開いているのは、訪れた人の話を聴くだけの清聴　ルーム。美貌の青年と少女が、時を超えてめぐり合う愛の物語。

52　天を裂く　－水野勝成放浪記－
８時間　大塚卓嗣著　2013

切腹より重い処罰を食らい、家を捨て、名を変え、主と戦場を渡り歩いた若者が、流浪の果てに臨んだ大勝負とは？初代福山藩主・水野勝成の青春放浪記。

53　ＤＯＣＴＯＲＳ最強の名医

８時間　福田　靖脚本、町井登志夫著　2013
赤字経営に悩む堂上総合病院へ赴任してきた外科医・相良浩介が、患者だけでなく病院内部の病巣にもメスを入れる！人気同名ドラマを完全ノベライズ。

54　飛べ！ダコタ　－銀翼の渡り鳥－
５時間　石坂智惠美著　2013

太平洋戦争の終戦から５か月。佐渡島に一機の英国軍機が不時着した。島民たちは痛みと憎しみを捨て、彼らを英国に帰すために力を合わせる。

55　トマトの先生
７時間　石田　祥著　2014
早苗は大学農学部の講師・日置と出会い、偽の婚約者役を引き受けてしまう。トマトを取り巻くエンタメ・ラブストーリー。
56　止まらないで自転車乙女
７時間　阿羅本　景著　2013

「誰だって自転車くらい乗れるのは当たり前」が覆される！ 名門女子校に通うお嬢様たちの自転車コーチとなった高校生・秋山陸の七転八倒を描く。

57（取次屋栄三６）妻恋日記
７時間　岡本さとる著　2012

隠居暮らしの元腕利き同心・都筑助左衛門の唯一の気晴らしは、亡き妻が残した日記を読むこと。ある日、若き日の妻に求婚した男がいたことを知り…。

58（鳥見役京四郎裏御用３）魔笛の君
６時間　早見　俊著　2012

横笛を吹いて鳥を自在に操る久御山卿が襲われ、かどわかされる。身代金を要求してきた閻魔党の狙いは何か？さらに町中から娘たちが消える怪事件が…。

59（日本代表ミステリー選集１）口笛ふいて殺人を
12時間
60（日本代表ミステリー選集２）犯罪エリート集団
12時間
61（日本代表ミステリー選集３）殺しこそわが人生
13時間
62（日本代表ミステリー選集４）犯罪ショーへの招待
14時間

中島河太郎、権田萬治編　1976～1977
角川文庫の全盛期に発行され、当時第一線だった90人の作家によって、戦後発表された短篇ミステリーの中から選ばれた選集。（カセットからのデイジー化）
63　女人謙信
９時間　篠　綾子著　2014

毘沙門天の生まれ変わりで、越後の守護神は女人？戦国武将として生きぬいた女の生涯。華麗なる歴史絵巻の傑作小説！

64　ねこ弁　－弁護士・寧々と小雪の事件簿－
６時間　大門剛明著　2013

アイドル顔だが天才的な推理力を持つ小雪と、イケメン顔で不器用な寧々の弁護士姉妹が活躍するユーモア・ミステリー短編集。全６編を収録。
65　ノボさん　－小説正岡子規と夏目漱石－

12時間　伊集院　静著　2013
明治20年、べーすぼーるに夢中の青年、正岡子規は、東大予備門で夏目漱石と運命的な出逢いを果たす。夢の中を走り続けた２人の姿を描いた青春小説。

66　ハイエナたちの25時
８時間　安達元一著　2013
25時間テレビの主役で余命６ケ月の美少女が、生放送直前に姿を消した。アシスタントプロデューサーの井戸川は、放送までに彼女を捜せと命じられるが…。

67（はぐれ同心闇裁き11）許せぬ所業
６時間　喜安幸夫著　2013
松平定信の改革により、枕絵や好色本禁止のお触れが出た。事前に買い占め、闇の売買でひと儲けしている輩を、北町奉行所同心・鬼頭龍之助が討つ！
68　晴れた日は図書館へいこう　－ここから始まる物語－

７時間　緑川聖司著　2013
図書館が大好きな少女・しおりが、いとこの司書・美弥子さんたちと、本にまつわる謎を追う。ほのぼの図書館ミステリー第２弾。書き下ろし短編も収録。

69　盤上に散る
８時間　塩田武士著　2014

亡き母の字で男の名前が書かれた封筒を見つけた明日香は、将棋指しであるらしい男の捜索を開始する…。敗れざる者たちの熱き戦いの記。

70　美食倶楽部 －谷崎潤一郎大正作品集－
17時間　谷崎潤一郎著　1989

大正期の谷崎文学に注目してきた編者が、表題作ほか７篇で再構成した珠玉のアンソロジー。谷崎文学の再発見。

71　雰囲気探偵鬼鶫航
７時間　高里椎奈著　2014
見た目は完璧な名探偵、鬼鶫航。だが彼はまったく推理をしない。事件はいつも彼の推理を聞く間もなく解決してしまう。推理をしない理由、そして真の実力とは？

72　暴発　－警視庁迷宮捜査班－
８時間　南　英男著　2013
違法捜査を厭わない警部補の尾津。相棒の白戸は見た目も厳つく、やくざとの癒着を噂される元マル暴。荒くれ問題刑事の２人が、連続美女殺しの真相に迫る！
73　将門
11時間　矢野　隆著　2013
一族の長から「帝を超える真の王になる」と予言された平将門。予言は現実になるのか、それとも…。活劇時代小説。
74　名探偵コナン11人目のストライカー


４時間　青山剛昌原作、水稀しま著　2012
ある日、毛利探偵事務所に大規模爆破を予告する電話がかかってきた。残された時間は45分。コナンは犯人が残した謎の暗号を解読できるのか…。

75（もののけ侍伝々４）怪刀平丸
６時間　佐々木裕一著　2013

将軍家重へ宝刀を献上に上がった腰物奉行の家来が、宝刀を抜いて暴れ、斬られても死なぬという事件が起こった。妖怪痛快時代劇第４弾。

76　もみ消しはスピーディーに
９時間　石川智健著　2014
頻発する不祥事の対応に警察トップが採用したのは、アメリカから来た第三者機関だった。何が正義で何が悪か。壮大なスケールのインテリジェント・バトル！

77（結城半蔵事件始末５）無宿者
５時間　藤井邦夫著　2013
岩倉藩の江戸下屋敷を見張る不審な無宿者・平七。結城半蔵が手の者を使って周辺に探りを入れると、宗派不明の怪しい寺院の存在が明らかに…。

78　義経いづこにありや
11時間　吉川永青著　2013
義経をもって天下を制す。物の怪と蔑まれて育った鬼若が野心と利害にまみれた末に求めたものは、源氏の血を掲げての天下取りだった。痛快時代長編。
79　夜のくもざる　－村上朝日堂超短篇小説－
２時間　村上春樹文　1995
村上春樹が４年にわたって書きためた超短編から、表題作をはじめ37編をチョイス。（カセットからのデイジー化）
80　乱
７時間　矢野　隆著　2014
父の邪心で切支丹の旗頭にされた天草四郎。純真な心で四郎の護衛役となった虎。乱を欲する、心の闇にとらわれた老中・松平信綱。衝撃の歴史長編。

81　乱舞　－あなたの腕の中で－
７時間　愛川　燿著　2013
彼は運命の男性？それとも…。楽園の地バリ、冬枯れの東京、ソウルと香港の美しい景観を舞台に描く、本格恋愛小説。

82　ルパン三世ｖｓ名探偵コナン ＴＨＥ ＭＯＶＩＥ


４時間　青山剛昌・モンキー・パンチ原作、水稀しま著　2013

ルパンからの予告状に目暮警部は銭形警部と協力し、万全の態勢を敷く。一方、ニュースで次元大介の姿を見かけたコナンは…。宿命の対決が幕を開ける！

83　レイク・クローバー
17時間　楡　周平著　2013
ミャンマー奥地の湖で天然ガス探査技師が死亡した。わずか６時間で突如ミイラ化し命を落とす。研究者の鷲尾は、原因究明のため壮絶な現場へ向かう。

84　我、六道を懼れず　－真田昌幸連戦記－

19時間　海道龍一朗著　2013
武田信玄に仕えた純粋で清冽な若き武将は、いかに戦国稀代の謀将と呼ばれるようになったのか。若き日の昌幸の成長を描く歴史巨編。

 外国の文学・小説 （17タイトル）

85　アナと雪の女王　　６時間


ハンス・クリスチャン・アンデルセン原作、サラ・ネイサン他著　2014

魔法の力を持つことを隠してきた王家の娘エルサは冬の王国を作りだし、生きる喜びを手に入れた。一方、妹アナはエルサと王国を救うため、旅に出る。

86（クッキーと名推理３）お菓子の家の大騒動


12時間　ヴァージニア・ローウェル著　2013

町の記念イベントに向け、クッキーで町を再現するお菓子の家づくりも完成間近。ところが、死んだとされていた町の創立者の子孫が現れ、謎の死を遂げる。
87　スターリンの鼻が落っこちた
３時間　ユージン・イェルチン著　2013
スターリン時代の旧ソ連。父さんが逮捕された。絶対だと信じていたものが、こわれていく…。社会と厳しい対峙を迫られる子どもたちの姿を描く。

88　地上最後の刑事
11時間　ベン・Ｈ．ウィンタース著　2013
人類は壊滅すると予測される中、新人刑事パレスは、同僚たちに呆れられながらも地道な捜査を続ける。近未来警察小説。
89（ドーナツ事件簿３）雪のドーナツと時計台の謎


11時間　ジェシカ・ベック著　2013

ウィンター・カーニバルで殺人事件が起きた。殺されたのはスザンヌの別れた夫の浮気相手。彼の無実を信じたいスザンヌは、事件の捜査に乗り出す…。
90（ドーナツ事件簿４）エクレアと死を呼ぶ噂話

10時間　ジェシカ・ベック著　2014
スザンヌと大喧嘩したラジオのキャスターがその翌日、遺体となって発見された。しかもその口にはスザンヌの店のエクレアが押し込まれていた…。
91　バレエ！１　－バレリーナの卵ニーナ－
３時間
92　バレエ！２　－選ぶのはニーナ－
３時間

93　バレエ！３　－舞台裏は大さわぎ－
３時間

94　バレエ！４　－初めてのパートナー－
３時間

95　バレエ！５　－ニーナだけの秘密－
３時間

アンヌ＝マリー・ポル著　2009
バレリーナを目指すニーナ。バレエ学校に入学してから、初めての舞台、見たこともないダンスを踊る男の子との出会い等、きらめきストーリー。

96　魔法の言葉
27時間　コルネーリア・フンケ著　2013
不死をもたらす空白の本は誰の手に？ 本をめぐるハラハラドキドキの冒険　ファンタジー完結編。

97　真夜中のミュージシャン
10時間 デイヴィッド・ハンドラー著　1990
スター・ミュージシャンの伝記を依頼された元売れっ子作家のホーギーは犬のルルをつれロンドンに！だが、その陰に恐るべき犯罪が…。
98　見えない糸
　－物乞いの少年とキャリアウーマンの小さな奇跡の物語－

９時間　ローラ・シュロフ他著　2013
新聞社の広告営業エグゼクティブとして活躍するローラと、物乞いで日々をしのぐモーリス。ある日、まるで接点のないはずの２人が出会い、心を通わせる｡
99　ミステリガール
19時間　デイヴィッド・ゴードン著　2013
職を失い、妻にも去られた小説家志望のサムは、絶望のどん底に沈んでいた。探偵助手の仕事を見つけて再起を図るが、次第に奇妙な様相を呈していき…。
100　レックス戦場をかける犬
９時間　マイク・ダウリング著　2013
イラク戦争を舞台に、ヒトと犬の間に芽生える友情と忠誠、過酷な爆発物探知任務などを綴ったノンフィクション。
101　私の欲しいものリスト
４時間　グレゴワール・ドラクール著　2014
ジョスリーヌの平凡な暮らしは、ある日宝くじを当てて一変する。私が本当に欲しいものは何だろう？人生に向き合う女性を描いたフランスのベストセラー。

 社会・教育（17タイトル）
102　あなたの親は大丈夫？　－高齢の親を守る安全生活ガイド－

７時間　セコム株式会社シニアの安全を考える委員会著　2013
振り込め詐欺、大地震、認知症…。その対処法、予防法、安全対策をセコムが培ってきたセキュリティのノウハウを結集し、わかりやすく紹介する。
103　男が育休を取ってわかったこと　－ＤＯＣＴＯＲ　ＩＫＵＭＥＮ－

８時間　池田大志著　2014
半年間の育休を取ってイクメン専業主夫になった、有名病院のイケメン皮膚科医が、その中で感じた「いいこと」「つらいこと」「世間の目」などを綴る。
104　お弁当を作ったら
３時間　竹下和男著　2014
献立、買い出し、調理、箱詰めから片付けまで、ぜんぶ子どもだけでやってみよう。ひとりで作ったら、勉強よりも大切なことが見えてきた！

105　家族葬のつくり方　－52の心に残るお見送り－

５時間　平本百合子著　2012
家族葬専門の葬儀社の代表が、見守り続けた52の家族の忘れられないエピソードを通し、変化する家族葬の形態を紹介する。
106　君がいてくれたから　－日本一しあわせなどうぶつ病院の話－

４時間　北尾洋子著　2013
獣医師として、多くのどうぶつたちや患者さんたちとの出会いを経験してきた著者が、どうぶつと人が織りなす素敵な事件を綴る。
107　君に友だちはいらない

　　　－The Best Team Approach to Change the World－


８時間　滝本哲史著　2013
打倒ブラック企業、脱コモディティ！グローバル化が進展する今の時代に、どうすれば良い仲間と、本当のチームを作れるのか？事例を交えて解説する。
108　国家のシロアリ　－復興予算流用の真相－


５時間　福場ひとみ著　2013

なぜ復興予算が霞が関の庁舎や沖縄の道路に使われたのか。流用問題をスクープした記者が国家的犯罪の真相に迫る！小学館ノンフィクション大賞優秀賞作品。
109　視覚障害指導法の理論と実際
　－特別支援教育における視覚障害教育の専門性－

12時間　鳥山由子編著　2007
理科を中心に、実践・研究してきた視覚障害児童生徒の指導法を具体的に提示。長い見通しのもとに知識を獲得させる、教科を超えた教育実践をまとめる。
110　先生、親の目線でお願いします！

　　　　－保護者の本音を知れば特別支援教育は変わる－


５時間　海津敦子著　2012

障害児の母親の目線で、等身大の想い、教師や学校に対しての率直な意見を、ほかの保護者の事例も交えながらわかりやすく書き記す。

111　妻と夫の定年塾Ⅳ
４時間　西田小夜子著　2013
親の介護、近所づきあい、健康。定年後の生活には問題が山積。痛烈でユニークで心も温まる、妻から夫へのメッセージ第４弾。中日新聞連載コラム。
112　名古屋力　妖怪篇
９時間　山田彊一著　2013

何故、尾張名古屋は古い町なのに、妖怪話が少ないのか？現代美術作家の著者が、名古屋の妖怪の不思議を暴く！

113　ニュースでわかるヨーロッパ各国気質


15時間　片野　優ほか著　2014

最新ニュースをきっかけに32か国の国民性やお国事情を探った刺激的で無類に面白いヨーロッパ観察記。
114　ハウスワイフ２.０
12時間　エミリー・マッチャー著　2014

キャリア女性の時代は終わったのか？不況が長引くアメリカにおいて、20～30代の高学歴女性のあいだで起きている“主婦回帰”の流れを、レポート。

115　ほめる技術、しかる作法
５時間　伊東　明著　2007
信頼と好感を得る「ほめ方、しかり方」と、上手な「ほめられ方、しかられ方」の心得とコツを伝授する。使えるフレーズも満載。
116　見えないものをみるチカラ
３時間　福原美砂著　2014

新しくてどこか懐かしい視点で、コーチングとは？人間関係をデザインするとは？をとらえ、あなたの未来に向けた一歩を関西弁の語り口調で応援する。

117　余計な一言
５時間　斎藤　孝著　2014
「だって」の連発、曖昧な物言い、面白くもない辛口コメント、敬語の乱用…。人間関係を悪化させる元凶は「余計な一言」。28の実例で改善のノウハウを解説。
118　論文捏造
12時間　村松　秀著　2006
名門研究所を舞台に起きた科学論文捏造事件、不正を犯したのはノーベル賞の有力候補者だった。事件に潜む問題性を深く考察。ＮＨＫ特集番組を書籍化。
 医学・健康（12タイトル）

119　「がんもどき」で早死にする人、「本物のがん」で長生きする人


４時間　近藤　誠著　2013
アンジェリーナ・ジョリーの真似はするな。40年近くがんの研究と患者さんの診察を続けてきた著者が、元気で長生きするために知っておくべき真実を語る。
120　基本としくみがよくわかる東洋医学の教科書
　－オールカラー版　豊富な図解で難解ポイントがすっきり！－

22時間　平馬直樹ほか監修　2014
東洋医学の基礎知識を解説した本。東洋医学の理論を支える陰陽論や五行学説を説明し、漢方薬、薬膳、鍼灸と手技療法の具体的な知識を提供する。
121　経絡応用運動療法　－呼吸同調療法－
４時間　山根兵太郎著　1999
日本伝来の正坐術に東洋医学の経絡理論を結合させ、呼吸と動作の生体作用を基礎とした運動療法を紹介する。

122　こうして作れば医者はいらない　－若杉ばあちゃんの台所－

５時間　若杉友子著　2013
食養研究の第一人者が、からだを立て直す食材、調味料、調理器具、簡単でおいしいレシピを紹介します。
123　実践小児はり法　－子どもの健やかな成長へのアプローチ－


14時間　尾崎朋文ほか編　2012

小児鍼治療の実際を、疳虫、アトピー性皮膚炎など各疾患別に紹介。小児鍼技術習得のベースとなる知識も幅広く解説する。
124　じぶんでできるプチ催眠ダイエット
３時間　仲山和輝著　2005

自己暗示をかけることによって自然と食べ過ぎを防ぎ、健康をそこなうことなくできるダイエット法を紹介。

125　鍼灸臨床よくわかる経絡治療
７時間　宮脇和登著　2013

日本の伝統鍼灸である経絡治療を初心者にもわかるように解説。パーキンソン病、痛風、うつ病等、ベテラン治療家にも参考になる様々な症例も紹介する。
126　乳がんを忘れるための本　－乳房温存療法がよくわかる－


８時間　近藤　誠著　2002

乳房を残して治療する「乳房温存療法」にも、いくつか障害が存在する。　　　　適切かつ満足のいく治療を受けるために、乳がん治療の現状を紹介する。

127　病理学概論　改訂第３版
13時間　関根一郎著　2012

柔道整復師のための病理学のテキスト。柔道整復師国家試験出題基準の項目を網羅し、わかりやすく解説する。
128　ホスピタル・プレイ入門　－Hospital Play Specialistという仕事－


９時間　松平千佳ほか編著　2010

遊びを使って病気療養中の幼児・児童を支援する理論と方法を紹介。静岡県立大学短期大学部で行った英国人ＨＰＳの講義内容に論文を加え編集。

129　ほんとうは治る防げる目の病気
　－食事と漢方症例別改善プログラム－
８時間　山口康三著　2005
目の健康の基本は生活習慣にある。西洋医学でもない、また東洋医学によりかかるのでもない、両者を統一した「綜合医学」の立場で解説。
130　山元式新頭針療法ＹＮＳＡ　改訂２版　　　６時間　山元敏勝著　2010

疼痛緩和だけでなく、脳血管障害による片麻痺や対麻痺にも効果を発揮する　山元式新頭針療法を解説。改訂２版。
 思想・心理・人生訓（12タイトル）

131　和える　－伝統産業を子どもにつなぐ25歳女性起業家－

６時間　矢島里佳著　2014
現代の感性にあったデザインや機能性を追求しながら、伝統産業品で育児用品を作る会社「和える」を設立した著者の経営スタイル等を綴った挑戦記。
132　お母さんにしてもらったことは何ですか？
４時間　大山真弘著　2012
お母さんに「してもらったこと」「お返ししたこと」「迷惑をかけたこと」は何ですか？３つの問いかけをもとに、自分と心の対話をしながら明日への活力を得る。

133　頑張らなくても愛されて幸せな女性になる方法

５時間　根本裕幸著　2013
恋愛で傷つく、なかなか彼氏ができない、浮気される…。悩める多くの女性を救ってきたカウンセラーが、恋愛がうまくいく89のルールを伝授する。
134　質問です。
４時間　名越康文著　2013
人は何のために働くのだと思いますか？ 質問に答え、そこで得た教訓を自らの人生に役立てる。答えるほどに見えてくる、心のトレーニングブック。

135　自分と向き合う「知」の方法
６時間　森岡正博著　2006
見たくないことからも目をそらさず、どこまでも自分と世界を見続け、考え続けること。男と女、生と死、宗教などを取り上げ、しなやかな文体で綴る。
136　自分が源泉

　　　　－ビジネスリーダーの生き方が変わる　LET'S CHANGE YOUR LIFE－


６時間　鈴木　博著　2008
目の前にある結果は「自分が創った」という立場で向かい合うと、あなたの人生・仕事は劇的に変わる！企業と経営者を長年見守り続けてきた著者が語る。

137　Ｊｏｙ　－喜び－
８時間　ＯＳＨＯ著　2013

どうしたらいつでも喜びや幸せを感じていられる？ 真の喜びを得るための　スピリチュアル入門書。
138　親鸞－『教行信証』の世界
13時間　菊村紀彦著　1988
著者は親鸞学の泰斗、積年の研鑽をふまえた講義メモを公開。その構成と概説は伝統と現代の調和を公平に活性化し、21世紀にも対応する必携の書といえる。

139　その性格は変えられる！直せる７つの“ココロ癖”

４時間　植西　聡著　2014
どうでもいいことなのに、すぐイライラしてしまう。何かと他人をうらやましく感じてしまう…。そんなココロ癖を直す方法を、具体的に解説。
140　「もう疲れたよ…」にきく８つの習慣　－働く人のためのアドラー心理学－

４時間　岩井俊憲著　2014
「ありのままの自分」を受け入れる、失敗や欠点を糧にする、負の感情とうまく付き合う。アドラー心理学の５つの基本理論を説明し、８つの「習慣」として紹介する。

141　夢をかなえるコツ

　－ビジネス・受験で勝者になる日本スポーツ史上

最強のメソッドセルフ・ディレクション　あなたも追体験！－


９時間　白石　豊著　2013

Ｗ杯、最多勝、首位打者挑戦、五輪メダル…奇跡の大活躍の裏には、このメンタルメソッドがあった。小説仕立てのストーリーで、成功法則を体験！

142　我と汝・対話
10時間　マルティン・ブーバー著　1979
世界は人間のとる態度によって〈われ‐なんじ〉〈われ‐それ〉の２つとなる。宗教哲学者の著者が対話的思惟の重要性を通じて人間の在り方を根元的に問う。
 芸能・メディア（11タイトル）

143　愛の渦
３時間　三浦大輔著　2006
岸田國士戯曲賞を受賞した、超リアルな会話劇。綿密でグロテスクな人間模様が織り成す、愛と性の物語。
144　アレの名前大百科
５時間　みうらじゅん著　2010
視力検査に出てくるＣ型のアレ、ひじ先をぶつけたときにビリビリするアレ…。ふだん目にしている「アレ」の名前をクイズで出題し、由来を解説する。

145　おちゃめな老後
３時間　田村セツコ著　2013
1960年代から、イラストレーターとして活躍する田村セツコ。今も変わらず、チャーミングなわけをたっぷり紹介する。ユーモアあふれる生き方ヒント集。

146　上岡竜太郎話芸一代
10時間　戸田　学著　2013
ラジオ、漫談、演劇、テレビ…。上岡竜太郎の「芸」とはいったいなんだったのか。現場関係者の証言から描き出す、一代かぎりの話芸の真髄。

147　今日も日暮里
４時間　片岡鶴太郎著　2013
昭和38年、東京・日暮里。家族４人で住む２階の４畳半の部屋は、水道も台所もない。でも笑い声だけは、いつでもその部屋からあふれ出ていた…。

148　新作落語傑作読本３　－想像力の爆発編－


６時間　落語ファン倶楽部編集部編　2013
春風亭昇太の傑作怪談落語「マサコ」、高飛車だが憎めないかぐや姫のその後を描いた三遊亭兼好の「月の姫」他、現代の落語家が創った噺、全11席を収録。
149　人生は喜劇だ　－知られざる作家の素顔－
７時間　矢崎泰久著　2013

五木寛之、永六輔、三島由紀夫など、奇妙奇天烈な大作家・文化人たちを俎上にあげ、その天衣無縫な振る舞いや自由すぎる言動を洗いざらい描く。

150　鉄道乗務員の暴露話
６時間　中沢佑史著　2014

「運転士刺したる」と騒ぐ乗客、乗客を次々嘔吐させる運転士…。車内を一番冷静に見ている車内販売員が、表沙汰にできない鉄道業界の裏事情を語る。

151　テレビはなぜおかしくなったのか

　　　－〈原発・慰安婦・生活保護・尖閣問題〉報道をめぐって－


５時間　金平茂紀ほか著　2013

生活保護バッシング、尖閣問題など、テレビは本当に大切なことを伝えているだろうか。３人のジャーナリストと政治学者による提言。

152　ノベライズ・テレビジョン
６時間　天久聖一著　2013
バラエティ番組やＣＭなど、テレビの中の森羅万象を勝手に「ノベライズする」妄想短編小説集。「笑っていいとも！」「徹子の部屋」ほか全32編を収録。

153　ハリー・ポッター魔法の杯

７時間　ワールドポッタリアン協会著　2009

ハリー・ポッターをより面白く読むためのキャラ研究、より解りやすく読むための人物相関図、賢者の石の作り方、ファンレターの書き方等、ファン必携の一冊。
 旅・グルメ・動物（10タイトル）

154　おいし なつかし なごやのおはなし

　　　　－戸田恵子の非公式なごやめし入門－
４時間　戸田恵子著　2014
味噌煮込うどん、ひつまぶし、きしめんといったなごやめしから、イタリアン、台湾ラーメンまで、名古屋出身の著者が名古屋のおいしいお店を紹介。

155　気ぬけごはん
４時間　高山なおみ著　2013
旬の食材を、手軽に自由に料理する。料理家・高山なおみが、飾らない日常で生まれた、ほっとするおうちごはんについて綴る。

156　この子誰の子　－おしゃぶりゴン太に首ったけ－


５時間　日暮晩夏著　2013
手を舐めたり、小さな尾を振ったり、全身で喜びを表したりする仕草に、ぞっこん。かけがえのないパートナー・ゴン太との微笑ましいふれあいの日々を綴る。

157　獣医さんが出会った愛を教えてくれる犬と幸せを運んでくる猫


４時間　野沢延行著　2013

人生のパートナーである犬や猫。言葉を話すことが出来ない相棒とどのように心を通わせ、愛情や幸せを共有すればよいか、そのヒントを伝える。
158　食彩の文学事典
10時間　重金敦之著　2014

林芙美子の思い出のうどん、池波正太郎の描いたカツオ飯…。作家達が描く　「食の情景」を通して、日本人の「食べ物好き」の国民性をあぶり出す。

159　食品の裏側２　実態編　－やっぱり大好き食品添加物－


７時間　安部　司著　2014

私たちは日常の食生活で、知らないうちに大量の添加物や塩分、糖分、油分をとっている。添加物との付き合い方、添加物を減らすコツを紹介する。

160　鳥のはなし　－人と鳥の心温まる物語－
３時間　松本壮志著　2013

わが子を想うすべての愛鳥家に贈る、心に響く11のエピソード。鳥の保護やレスキューの現場で本当にあった、人と鳥の交流と絆の物語を紹介。

161　なごや地下鉄名城線さんぽ
４時間　ポアンドゥトリコ編　2009

ビルが立ち並ぶ栄や金山、カフェや雑貨屋さんが多い本山。日本初の環状運転の地下鉄・名城線の駅周辺にあるお店や見どころを紹介。2009年８月現在。

162　名古屋謎解き散歩

　　－名古屋城の金鯱・戦国の三英傑から地下街・ういろう・テレビ塔まで－


７時間　中根千絵、村手元樹編　2013

名古屋弁はとっても省エネ？熱田の奇祭「オホホ祭り」とは？なぜフィギュアスケートのメッカといわれるのか？街歩きが楽しくなる名古屋の魅力を紹介。

163　にょろり旅・ザ・ファイナル

－新種ウナギ発見へ、ロートル特殊部隊疾走す！－


12時間　青山　潤著　2013

東大の中年研究者２人と老年作家のトリオが、70年ぶりの新種ウナギ発見という偉業を成し遂げるまでの、汗と泥にまみれた感動と爆笑の記録。

 伝記・自伝・エッセイ（９タイトル）

164　ジョン・Ｆ・ケネディ　君らしく生きてみよう


２時間　大原敬子編著　2013

わずか1037日の在任期間に大きな功績を遺し、人々に愛されたジョン・Ｆ・ケネディ。伝説のアメリカ大統領の愛と勇気と信念に満ちた言葉を紹介。
165　スエロは洞窟で暮らすことにした


12時間　マーク・サンディーン著　2014

一切お金を使わずに洞窟で暮らす男、スエロ。彼がうつ病や海外放浪を経て、何も持たない生き方を選ぶことで、自由と心の平安を得るまでの軌跡を描き出す。
166　寸法のない建築物
　－盲人の果てない挑戦とそれを支えた家族の物語－

３時間　原田幸子著　2013
39歳の時に視力を失ってしまった夫。10年後に突然、車庫を造ると言い、挑戦が始まった。頼りは夫の頭の中での創造力と聴覚と触感、そして家族の愛のみ。
167　世界の美しさをひとつでも多く見つけたい
６時間　石井光太著　2013
世界各地を旅して「路上に生きる人びと」と寝食を共にし、惨状の中でも希望を見出し生き抜く人間の生命力から、これからの日本に必要なことを問う。
168　そのままの今を好きになる　－14歳、全盲、奇跡の歌姫－


４時間　上田若渚著　2014

生まれつき全盲の少女が歌う楽しみを覚え、歌の才能を見いだされて念願のＣＤデビューを果たした。その軌跡を、笑いと感動のエピソードで綴る。

169　沈黙の美女　－耳の聴こえない私がトップモデルになるまで－


７時間　ブレンダ・コスタ著　2010

聴覚に障害を持ちながら、22歳で国際的なトップモデルになった著者。夢を実現するまでの半生を告白したエッセイ。

170　慶喜のカリスマ
14時間　野口武彦著　2013

英邁豪胆？ 卑怯臆病？ 徳川慶喜はいったいどっちだったのか。期待を裏切り、なかば滑稽な結末を迎えたのはなぜだったのか。傑作評伝。

171　寄る年波には平泳ぎ
５時間　群　ようこ著　2013
震災直後のスーパーでの強欲おばちゃんに辟易、黒い網タイツの女子学生に　びっくり…。人生の視界が広くなるエッセイ。
172　私は私、これでよし
５時間　遠藤周作著　2014

人間、ポンコツになってもまだまだ！とにかく人生、おもしろかんべえ。笑いと遊びの達人・遠藤周作が贈る、究極の生き方。38篇を収録。
 言語・サイエンス（７タイトル）

173　あすという日が
１時間　山本瓔子著　2011
東日本大震災の被災者を励ますために、仙台の中学生が避難所で歌い、復興のシンボル曲として話題になった表題作をはじめ、全72編の詩を収録。

174　大塚寅彦集　－セレクション歌人８－
４時間　大塚寅彦著　2009
愛知生まれで、中部短歌会に所属し、中日新聞などで短歌時評も担当する大塚氏の歌集。略歴・初句50音順索引付き。

175　数学ガール　－フェルマーの最終定理－
17時間　結城　浩著　2008
僕たちが追い求めた、整数の「ほんとうの姿」とは？僕と３人の少女が織りなす数学物語。数学史上最大の難問「フェルマーの最終定理」に挑む！
176　同時通訳者の頭の中　－あなたの英語勉強法がガラリと変わる－

６時間　関谷英里子著　2013
同時通訳者・関谷英里子が、同時通訳者の頭の中を説明しながら、「イメージ力」と「レスポンス力」を身につけるための学習方法を解説。
177　ドキュメント　深海の超巨大イカを追え！


７時間　ＮＨＫスペシャル深海プロジェクト取材班ほか著　2013

2012年夏、小笠原の海で、10年以上にわたってダイオウイカを追い続けてきた男たちが奇跡を起こした。ＮＨＫスペシャルの制作舞台裏を追う。

178　二十四節気と七十二候の季節手帖
７時間　山下景子著　2014

二十四節気・七十二候の和暦の言葉の美しさを軸に、旬のものや風習など１年の魅力を情緒たっぷりに紹介。

179　日本人が「９割間違える」日本語
　　－あなたも使っていませんか？－
６時間　本郷陽二著　2012
過半数を超える、足元をすくわれる、取りつく暇もない。日本人の多くが誤用している日本語を多数紹介。正しい日本語と大人の言葉づかいが身につく一冊。
 政治・歴史（７タイトル）

180　あなたの知らない愛知県ゆかりの有名人100


５時間　山本博文監修　2014
信長・秀吉・家康という３人の天下人を生み、世界に誇る近代産業を築いてきた愛知。そこから飛び立ち、この国の土台を築いた偉人たちを紹介する。

181　きまぐれ歴史散歩
７時間　池内　紀著　2013
岩宿遺跡、壇ノ浦、関ケ原、赤穂、知覧基地…。好奇心のおもむくまま、由緒ある町を訪ね、古代から近現代まで、自由に時間を旅する。

182　仕事に効く教養としての「世界史」
12時間　出口治明著　2014
日本が歩いてきた道や今日の日本について骨太に把握する鍵は、世界史の中にある。ビジネスをしている人に役に立つ、世界史10の視点を解説。

183　縄文人に学ぶ
７時間　上田　篤著　2013
縄文研究を30年来のライフワークとしてきた著者が語る、縄文から見た日本論。

184　戦争するってどんなこと？
６時間　Ｃ．ダグラス・ラミス著　2014
軍隊は国や人々を守れるの？それともかえって危険な存在？日本はどんな戦争をすることになるの？戦争について元米国海兵隊員の著者と考える。
185　学びなおすと日本史はおもしろい
９時間　吉村　弘著　2014

原始から平安時代、江戸時代、戦後の世界と日本まで、日本史のポイントを　　しっかり押さえ、「なぜそうなったのか」を解説。

186　水鏡
５時間　和田英松校訂　1930
「大鏡」の体裁にならい、「大鏡」が扱った以前の時代、神武天皇より仁明天皇の嘉祥３年にいたる事歴を歴代順に録した写本。

 スポーツ・趣味（６タイトル）
187　浅田真央そして、その瞬間へ
８時間　吉田　順著　2013
浅田真央が感じた喜びと悲しみ、挫折感と達成感、そして希望…。ソチ五輪に向かって高みを目指し続けた３年間の軌跡を追う。

188　シークレット・レース　－ツール・ド・フランスの知られざる内幕－


18時間　タイラー・ハミルトン他著　2013
ドーピング、隠ぺい、手段を選ばぬ勝利の追求…。煌びやかなプロ自転車競技界の裏側を、元プロ自転車選手とノンフィクション作家が暴く。

189　中日ドラゴンズあるある２
３時間　大山くまお著　2013

ドアラより高木監督のほうがフリーダム、井端が日本中のヒーローだったあの頃が懐かしい…。納得の大ネタから、マニアックネタまで、全240本を収録。
190　中日ドラゴンズドラフト１位のその後

　　　　－大成、挫折、復活、解雇、トレード、転身…ドラ１たちのドラマ！－


８時間　別冊宝島編集部編　2014

80年代以降の中日ドラゴンズドラフト１位の「その後」を完全追跡し、全37選手の野球人生を紹介する。今中慎二、高橋周平のインタビューも収録。
191　トップスケーターの流儀

　－中野友加里が聞く９人のリアルストーリー－


５時間　中野友加里著　2013

フィギュアスケートの競技を引退しスポーツディレクターとして活躍する中野が、　日本を代表するフィギュア選手９人にインタビュー。トップ選手の本音が満載。

192　ひとつひとつ。少しずつ。
２時間　鈴木明子著　2014

誰かと比べない。戦うのは自分自身。32キロまで体重が落ちた摂食障害を乗り越え、オリンピックに２度出場した著者が、不安や恐怖を乗り越える方法を明かす。

 ビジネス・経済（４タイトル）

193　脱・家族経営の心得

 －名古屋名物「みそかつ矢場とん」素人女将に学ぶ－


４時間　藤沢久美著　2008

儲からない。人がいない。だから、子どもに継がせられない。そんな悩みを　　　一挙に解消！ 「矢場とん」が急成長した軌跡を紹介。個人経営者必読の書。

194　鳶　－上空数百メートルを駆ける職人のひみつ－


３時間　多湖弘明著　2014

現場の規律は「まるで刑務所にいるよう」？建設現場の最上階には鳶職人専用の部屋が！東京スカイツリー建設に携わった現役鳶職人の実態を紹介。

195　跳べ！世界へ　－エアラインから国連、国際ＮＧＯへ－

６時間　佐藤真由美著　2013
生まれは東ベルリン、育ちは人民中国。米国留学を経て、客室乗務員から国連職員へ。世界をフィールドに活躍する著者が、これまでの体験を綴る。
196　ヤンキー経済　－消費の主役・新保守層の正体－


６時間　原田曜平著　2014

若者がモノを買わない時代に、唯一旺盛な消費欲を示すヤンキー層。ヒアリング調査と密着取材により、服装も精神もマイルドな新ヤンキーたちを徹底解明。
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