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所長あいさつ
所長あいさつ
  今年度の重点項目と新たな人員体制について  
所長　岩間康治
入梅間近となり、不安定な天候が続いております。いかがお過ごしでしょうか？今回は、今年度の二つの重点項目と４月からの人員体制についてお知らせいたします。
○重点項目
○読書バリアフリーの推進：名古屋市の事業として、視覚障害を始め発達障害・肢体不自由など、当事者団体と連携し、ニーズ調査を行います。この調査結果を踏まえ、さらなる図書などの点字・音声・テキストデータ化サービスを進め、必要とする方々に必要とする形での読書の提供に努めます。
○医療機関との連携強化：新たに始まった名古屋市の中間型アウトリーチ事業を利用し、これまで進めて来た医療機関への訪問について回数や時間を増やし、さらに患者さん・医療関係者などへの情報提供を強化していきます。そして、当施設の存在・サービス内容をできるだけ早く知っていただき、少しでも充実した生活が送れるよう、広く情報の提供に努めます。
いずれの事業も、皆様のご協力があってこそ進めていくことが出来ます。職員一同、職務に邁進してまいりますので、ご協力のほど、どうぞよろしくお願い申し上げます。
 ≪新たな職員体制について≫
４月からの各部署人員配置についてお知らせいたします。
＜管理＞ 所長…岩間　　事務…渡邊
＜図書館事業部＞ 森（幸久）係長（点訳製作と兼務）
音訳製作…林主任・蛭川　　テキスト製作…濱平・三浦
貸出し…梅田・深谷
＜サービス事業部＞ 木原主任
用具販売…栗本係長・稲山　　ＩＣＴ支援…星野
歩行訓練…池内主任　　相談…新井・吉田
＜点字出版事業部＞ 早川統括係長
 点字製作…寺西（善彦）・田村・山根・小泉・寺西（美予）・鈴木・森（琉士）
 音声製作…淺野・辻野
センターカレンダー
センター行事・休館日のお知らせ
行事の詳細は参照ページをご覧ください。
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お知らせコーナー
お知らせコーナー
 〈１〉生け花・アレンジフラワー教室へのお誘い　
空間を埋めていくアレンジフラワー、空間を作り上げていく生け花、どちらに関心がありますか？花材をそっと触って形を確かめ、香りを楽しみながら創作します。出来上がっていくプロセスを楽しむことができ、イメージ力や触る感覚も養われます。ご参加をお待ちしています。
【生け花とテーブル茶道】
生け花は自由に生けた後、先生のアドバイスのもと形を整えていきます。その後、希望者を対象にテーブル茶道を行います。参加費は別途500円いただきます。お申込みの際にご希望をお伝えください。
日時：６月17日(火)　13時～14時30分
定員：５名
会場：会議室
講師：服部　小百合先生（池坊流）
参加費：1,100円（初回は花器代等＋500円）
【アレンジフラワー】
先生の指示に従って花材を切り、指定の位置に入れていくと、すてきなアレンジができあがります。
日時：７月２日（水）、８月６日（水）13時～14時30分
定員：10名
会場：15分前にセンターロビーにお集まりください。
講師：八木　道枝先生
参加費：1,500円（初回は花器代＋400円）
※いずれもオアシスに生けますので、作品はそのままお持ち帰りいただけます。リピーターの方は花器、持ち運び用の袋を持参ください。
申込み開始日：６月５日（木）
お申込み：お電話にてサービス事業部まで
※開催日間近のキャンセルは材料費をご負担いただきます。
お知らせコーナー
 〈２〉クッキング教室へのお誘い　
毎日の生活に加えたいこの工夫とこの一品！！

サポーターが付きますので、単独でご参加ください。お料理に慣れていない方の参加も歓迎です。
★「パエリアとスパニッシュオムレツ」
今回はスペイン料理をご紹介！パエリアはサフランは使わず、代わりにカレー粉で作ります。スパニッシュオムレツは具だくさんでこれ一つでもおかずになります。家族が多く集まるお盆のとっておきの一品にもピッタリ！ぜひご参加ください。
日時：７月18日(金)　13時15分～15時15分
会場：港生涯学習センター　２階料理室
講師：西川　美希先生
※８月のクッキング教室はお休みです。
会場：港生涯学習センター　２階料理室
参加費：1,500円
持ち物：エプロン、三角巾、マスク、ふきん２枚、手拭きタオル
定員：６名
申込み開始日：６月５日（木）
お申込み・お問合せ：お電話にてサービス事業部まで。
※開催日間近のキャンセルは材料費をご負担いただきます。

 〈３〉読書会【よむ・きく・はなす】開催予告　
「本が真ん中。本好き同士が話すだけ」「視覚に障害がある方も一緒に」視覚障害者情報提供施設がお送りする読書会『よむ・きく・はなす Vol.11』を秋ごろ開催します！
　開催に伴い、今回の課題本を先行公開！日時・会場などの詳細は、次号みちしおに掲載いたします。
課題本：『少年と犬』　著者：馳　星周
　出版年：2020年
あらすじ：家族のために犯罪に手を染めた男が拾った犬。守り神になったその犬はある意志を秘めていた。「男と犬」「夫婦と犬」「少女と犬」など、人生の無常と犬の神秘性を描いた全６編を収録。2025年３月映画化作品。
ＭＡＪコーナー
ＭＡＪコーナー　Ｎｏ．97
ＭＡＪは、「みんな あつまれ じょうぶんへ」の略です。生活を豊かにするための情報収集や学習の場です。どうぞお気軽にご参加ください。
お申込み：開催日の７日前までにＭＡＪ担当まで（予約制）
※お申込みが少数の場合、開催中止のお電話をさせていただくことがありますので、ご了承ください。
<１>スイフトアイを使ってみよう（池内）
日時：６月３日（火）13時30分～15時
定員：４名
会場：会議室

持ち物：iPhone（iPhoneを持っていない方は貸出します）
※撮影して画像解析したいものを持参してもOK！
ＩＣＴ情報コーナーでも取り上げる「スイフトアイ」の体験会を開催します。
スイフトアイは視覚に障害のある方をサポートするＡＩ画像認識アプリです。カメラで撮影または写真アプリなどから共有された画像を解析し、内容をテキストでお伝えします。
（スイフトアイの詳細についてはP.11、ＩＣＴ情報コーナーをご参照ください）
<２> おしゃべりクラブ（新井・吉田）
日時：６月10日（火）、７月８日（火）　13時～14時30分
定員：10名
会場：会議室
日常生活上でのちょっとした工夫、便利グッズ、福祉制度などの情報交換と思いを聞きあうなんでもありのサロンです。どうぞおしゃべりしに来てください。
ＭＡＪコーナー
<３> じぶんでめいくワンポイントアドバイス（吉田・新井）
日時：６月24日（火）

①13時～13時50分　②14時～14時50分

定員：各回１名

会場：集会室

持ち物：めいくコースは普段お使いの基礎化粧品やメイク用品
講師：「じぶんでめいく」山盛　晃代氏
【眉毛スタイリングコース】

たかが眉毛、されど眉毛。眉毛を整えると顔が劇的に変化します。貴方に似合う眉毛の形に整えて印象チェンジしましょう。理容免許保持講師が貴方の眉を整えます。メンズもＯＫ！
【めいくコース】

「昔からのメイクのやり方、これであってるのかな？」「自分でメイクできるようになりたい」「化粧品持ってるけど、使い方が分からない」等、いまさら聞けないメイクのお悩み、マンツーマンですっきり解決！
※お申込みの際はコース名をお願いします。

※両コース共に当日はノーメイクでいらしてください。
〈４〉手で触れて風景画を鑑賞しませんか？（新井）
日時：７月６日（日）　午前10時～12時

定員：５名
場所：会議室
山田友恵さんが描いた北アルプスの風景画、触ってわかる立体作品です。

１つずつ説明を聞きながら立体的な絵を触って、雄大な北アルプスの風景を想像してみませんか。耳にしたことのある「槍ヶ岳」が、遠くに小さくピンと穂先をとがらせて描かれています。

作者の山田さんもお手伝いに来てくださいます。

ＭＡＪコーナー
<５> パーソナルカラー診断（吉田・新井）

日時：７月28日（月）

①10時～10時50分　②11時～11時50分

定員：各回１名

会場：集会室

講師：「パーソナルカラーアナリスト」山盛　晃代氏

「見つけよう、マイカラー」。パーソナルカラーで見た目年齢マイナス５歳！パーソナルカラーとは、身に着けたときにあなたが最も輝いて見える色のことです。好きな色と似合う色は違うかも？マイカラーを知って、おしゃれに役立てましょう！

港楽座
港楽座情報！
 「学校」上映のお知らせ　

夜間中学校を舞台に、懸命に生きる人々の学びたい、もっと愛されたいという想いをまっすぐに描いた物語。

日時：７月27日（日）

映画上映：13時～（上映時間128分）
会場：集会室

予約：７月７日（月）より図書館事業部（052-654-4441）まで

出演：西田敏行
、田中邦衛
、萩原聖人
、中江有里
　ほか

監督：山田洋次

夜間中学の教師・黒井は、卒業文集の授業を通じて、生徒たちの個々の人生に思いを馳せる。様々な背景を持つ生徒たちと関わり、困難を共に乗り越えてきた。そんな中、療養中だった生徒、イノさんの訃報が届く。

※リハーサルは７月25日（金）13時より（予約不要）。
　シネマデイジー貸出しのお知らせ　

シネマデイジー化した作品を貸出します。

邦画「さよならドビュッシー」

監督：利重剛
　136分　2013年
お申込み・お問合せ：貸出し担当まで。

用具あれこれ
用具あれこれ　Ｎｏ．184
（お申込み・お問合せ：用具担当）
（電話：052-654-4522 Ｅメール：yougu@nagoya-lighthouse.jp）
　買わなかん！？用具　～　新商品紹介　
■iPad（第11世代）128GB（Wi-Fiモデル）　価格：77,000円
　Apple社が販売するiPadシリーズの中で最もベーシックなエントリーモデルです。拡大鏡を始めとしたアプリを利用することで拡大読書器のような使用が可能です。他にも見えにくい方向けのアプリをダウンロードすることもできます。
AppleＡ16チップ搭載で、画面は11インチのLiquid Retinaディスプレイ。カメラは12ＭＰセンターフレームフロントカメラ。大きさは長辺が約24.9×短辺約18×厚さ0.7㎝、重さは477g。色はブルー、ピンク、イエロー、シルバーの４色。
※Wi-Fiモデルのため、通話機能はありません。

※拡大機能のあるソフトウェアをインストールできるタブレットは2025年４月より、名古屋市の日常生活用具で拡大読書器として申請できるようになりました。名古屋市外の方はお住いの自治体にお問合せください。
■あしらせ２　価格：54,000円
　靴に装着し、振動によって目的地までのルートや曲がる方向、タイミングなどを知らせるナビゲーションデバイスです。iPhoneの専用アプリで目的地を設定すると、足の甲、外側、踵の３箇所が進むべき方向に合わせて振動します。また距離に応じて振動の間隔が狭まります。連続動作時間は10時間。サイズは、片足につき縦10×横2.3×厚さ0.3㎝。重さは、片足につき55g。
※ご利用には、月額550円の料金が別途必要です。
※あしらせ２は、iOS端末（iPhone、iPad）のみに対応しています。
図書館サービス情報

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

図書館サービス情報！
（お申込み・お問合せ　貸出し・製作の各担当まで）

（貸出し　電話：052-654-4441　ＦＡＸ：052-654-4481
Ｅメール：kasidasi@nagoya-lighthouse.jp）

（製作　電話：052-654-4521　ＦＡＸ：052-654-4526
Ｅメール：seisaku@nagoya-lighthouse.jp）
　６月のＳＤカードダウンロードサービス　
みちしおパック「やなせたかし」特集　15タイトル
なごやセレクト「ヒーロー」特集　10タイトル
　６月のＳＤカード貸出し　

1 点字考案200年記念（20タイトル）

2 人生100年時代（20タイトル）
3 追悼・上田秀人さん（20タイトル）
　令和７年度ＮＨＫ放送番組時刻表　

　デイジー版・点字版配布のご案内　
①テレビ 総合・Ｅテレ

②ラジオ 第１・第２・ＦＭ

今年もＮＨＫ放送番組時刻表を提供していただきます。デイジー版は上記の内容を１枚に収録、点字版は各１冊２種類です。ご希望の種類と媒体を貸出し担当までお知らせください。発送は６月末頃を予定しています。
ＩＣＴサービス情報
ＩＣＴサービス情報！
（お申込み・お問合せ：ＩＣＴ担当まで）
（電話：052-654-4522 Ｅメール：ict@nagoya-lighthouse.jp）
【スイフトアイについて】
３月にスイフトアイという新たな視覚支援アプリがApp　Storeよりリリースされました。
スイフトアイは視覚に障害のある方をサポートするＡＩ画像認識アプリです。カメラで撮影または写真アプリなどから共有された画像を解析し、内容をテキストで伝えます。
VoiceOverスクリーンリーダーに最適化されているため、解析が完了するとテキストを自動で読み上げます。
使用感としては他の画像認識、解析アプリと比べ、ボタン配置がシンプルなため直感的な操作が可能と感じました。また、画像認識の機能に絞っている為、複数機能を備えたアプリと比べ他のモードから切り替えるような煩わしさがなく、アプリを開いたらすぐに使用できるのも大きなメリットでしょう。解析の精度も高く、画像の解析時間もそれほどかからずストレスがかかりません。一度試してみてはいかがでしょうか。
（スイフトアイの体験会を計画しております。詳細はＭＡＪコーナーP.５）
出版情報
出版情報！
（お申込み・お問合せ：点字出版事業部まで）

（電話：052-654-4523　Ｅメール：syuppan@nagoya-lighthouse.jp）

  新商品！！「動物の点図クリアファイル」に蛇が仲間入り　
点字出版事業部オリジナルの点図クリアファイルに、新たに蛇の図柄が加わり全10種類になりました（価格１枚100円）。
図柄：金魚・ヒヨコ・犬・ウリボー・鼠・牛・虎・兎・龍・蛇

点図はＡ４サイズの透明クリアファイル右上にあり、蛇も他の図柄と同様に左を向いた全身横姿です。くねくねと愉しそうに前進する姿を描きました。図の真上に点字で「へび」と書いてあります。

全部の図柄を揃えると動物たちが同じ方向を向いて並んでいるようで可愛いと評判です。また、図の形をたよりにファイルを区別できるため、視覚障害者にも晴眼者にも好評です。
 「選挙のお知らせ（選挙公報）」届いていますか？　
今年７月に第27回参議院議員選挙が実施される予定です。
投票日が近づくと、ご希望の方へ点字版や音声（デイジー）版の選挙公報が届けられます。受け取っていない方はお住まいの市区町村の役所の選挙管理委員会へお問合せください。
【投票所での支援について】
投票所には多くの場合、点字の候補者名簿が備えられています。氏名や政党名を確認したい時は投票所の係員へ申し出てください。また、「点字投票」や係の人に代わりに記入してもらう「代理投票」など、障害のある方が受けられる支援がいくつかあります。どのような支援が受けられるかは投票所によって異なるため、あらかじめ選挙管理委員会に確認してください。
（例）名古屋市内や東京都内の投票所ではロービジョンの方向けに、候補者名の記入場所が分かる、サインガイドのような補助具を導入したようです。
みちしお掲示板
みちしお掲示板　Ｎｏ．46
（お申込み・お問合せ：各施設・団体まで）
　 JRPS愛知　医療講演会へのお誘い　
●医療講演会
「ＲＰＥ65関連網膜ジストロフィに対する遺伝子補充治療を中心に網膜色素変性の治療法研究の現況」
講師：角田和繁（つのだ かずしげ）先生（東京医療センター視覚研究部部長）
開催日時：６月21日（土）13時30分～15時
会場：今池ガスビル ７階 ダイアモンドルーム

　名古屋市千種区今池一丁目８番８号（地下鉄今池駅10番出口直結）

主催：愛知県網膜色素変性症協会（JRPS愛知）

参加費：無料

申込み先：新井　電話：090-7956-1070
Ｅメール：info@jrps-aichi.sakura.ne.jp
　盲養護老人ホーム　瀬古第二マザー園の様子　
瀬古マザー園の入所者さんの中には、障害福祉サービスの就労継続支援事業Ｂ型の事業所に通い、仕事をして工賃をもらっている方が数名おられます。作業内容は、歯ブラシや乾電池の袋詰め、マスクのゴムをまとめて縛る作業、３Ｄメガネ拭き等、様々です。作業内容は入所者さん一人ひとりに合ったものを職員が選択、マッチングをしているそうです。中には週５日通っている方もおられ、皆さまやりがいをもって通っており、生活のハリになっています。瀬古マザー園では、見学等随時受け付け中です！是非お気軽にどうぞ！！

〒463-0068　名古屋市守山区瀬古２-301
社会福祉法人　名古屋ライトハウス　瀬古第二マザー園

（担当）生活相談員　藤田、西松　電話番号：052-792-5556

みちしお掲示板
　半田ブラインド協会　
●第39回　講演会
「With　みんなで一緒にともに暮らしやすい社会に向けての歩みから」

講師：斯波 千秋氏（NPO法人六星 ウイズ 相談役）

斯波千秋さんは、1996年、浜松市に全国初の視覚障害者中心の小規模作業所「ウイズ」を創設。「With　みんなで一緒に」を理念に、視覚障害者の働く場、居場所、点字や歩行、ＩＴ活用など社会参加の支援を当事者・家族、学校や地域、行政を巻き込み、推進。「盲人福祉研究会」の代表として、福祉用具の開発、製造を手掛け、スリランカに支所を開設するなど、国内外の障害者の自立と社会参加の支援に力を注いでこられました。

長年にわたり、「ともに暮らしやすい社会づくり」を先駆的に進めてこられた斯波さんのこれまでの取り組みや思いなどをお話いただきます。

日時：2025年６月22日（日）13時～15時

会場：瀧上工業雁宿ホール２階 教養娯楽室（和室）

電話：0569-23-7331

＊名鉄知多半田駅西出口から徒歩３分

会員無料。非会員200円。要参加申込み。

主催：半田ブラインド協会（2022年４月１日創設）

お申込み・お問合せ：牧原英治

電話：0569-23-6023　Ｅメール：handablind@gmail.com
みちしお掲示板
●第40回 共助を目指そう　視覚障害者＆聴覚障害者
南知多町　字幕みみサポ「みいな」の皆さんとの交流会

日時：2025年７月27日（日）13時～15時
会場：瀧上工業雁宿ホール２階 教養娯楽室（和室）

電話：0569-23-7331

＊名鉄知多半田駅西出口から徒歩３分

会員無料。非会員200円。要参加申込み。

主催：半田ブラインド協会（2022年４月１日創設）

お申込み・お問合せ：牧原英治

電話：0569-23-6023　Ｅメール：handablind@gmail.com

　「あけぼの合唱団」団員募集！　
アットホームで自然に助け合いが生まれる、視覚障がい者と晴眼者との混声合唱団です。私たちと一緒に大いに歌を楽しみませんか？いつでも見学にいらしてください。

●練習日：毎月第２・４日曜日（変動あり）13時～16時

●練習会場：イーブルなごや（東別院）他

※最寄り駅からの移動は団員がサポート致します。

●団員構成：混声四部。ソプラノ・アルト・テノール・バス、どの声部も募集中です。

●会費：月2,500円を２か月分まとめて、入会金1,000円

●活動：市内外の音楽祭など
●指導：瀬川高代、高橋麻乃（ピアノ）
●連絡先：青山　電話：090-5104-7909
皆さんからのご連絡を心からお待ちしております！さあ、ご一緒に歌いませんか！
人事往来
人事往来
　新任職員あいさつ　
■稲山　萌花（サービス事業部）
初めまして。稲山萌花（いなやま もえか）と申します。情報文化センターには昨年９月からアルバイトとして入職し、約半年が過ぎました。今までなかなかご挨拶をする機会がなく、遅ればせながら今回初めてご挨拶させていただきます。
用具担当としてまだまだ知識不足、経験不足な点があるかとは思いますが、皆様のお役に立てるようこれからも努力を続けてまいりますので、どうぞよろしくお願いいたします。
■鈴木　夕琳（点字出版事業部）

初めまして。点字出版事業部の鈴木夕琳（すずき ゆり）と申します。2023年４月よりアルバイトをさせていただいており、今年４月からは職員として引き続きお世話になります。
学びが尽きない毎日ですが、皆様のお役に立てるよう、今後もより一層精進してまいります。何卒よろしくお願い申し上げます。
■森　琉士（点字出版事業部）
４月より点字出版事業部でアルバイトをさせていただくことになりました森 琉士（もり りゅうと）と申します。

　不慣れな点も多く、皆さまにご迷惑をおかけすることがあると思いますが、１日でも早く皆さまのお力になれるよう努力してまいります。よろしくお願いいたします。
人事往来

■吉田　美世（サービス事業部）

今年度より、情報文化センターサービス事業部にてアルバイトとしてお世話になります、吉田美世（よしだ みよ）と申します。
私は先天性の弱視であり、自分がこれまで経験してきたことや、身につけてきた力を活かせられたらなと思っています。小さい頃からの夢であった、視覚障害者の支援に携わることができることに、とても喜びを感じています。
お仕事を通して皆様からたくさんのことを学び、少しでも早く、ライトハウスの一員として活躍ができるよう務めていきたいと思っております。よろしくお願いいたします。
■渡邊　知佳子（事務）
　初めまして、今年２月に入職しました。渡邊知佳子（わたなべ ちかこ）と申します。情報文化センターでは施設内事務を担当しています。入職してまだ４か月で、情報文化センターのことも、まだまだ分からないことばかりで、ご迷惑をお掛けすることもあるかと思いますが１日でも早く皆様のお役に立つように周りの方々のお力添えをいただきながら日々勉強し、取り組んで参りますので、ご指導ご鞭撻のほど、どうぞよろしくお願いいたします。
　退職職員あいさつ　
■氏原　明子（サービス事業部）
　この度、６月１日をもちまして退職することとなりました。昨年４月に入職してから点字学習会や各種講座などでたくさんの利用者の方やボランティアの方とともに様々な経験をさせていただき、多くのことを学ばせていただきました。皆様に何かお力添えができればとの思いでしたが、皆様の温かさに私の方が支えられていたように感じています。出あったすべての皆様に感謝申し上げます。

　ここでの出会いや経験、学びは私にとって大切な宝物となりました。この宝物を胸に、新たな道でも頑張ってまいります。皆様、どうぞお元気でお過ごしください。本当にありがとうございました。
ご寄附ありがとうございました
ご寄附ありがとうございました
2025年2月17日から2025年4月16日までに次の皆様からご寄附を頂戴いたしました。
ご協力、誠にありがとうございます。

【愛知県】梶原　昭文様　匿名２名

　　

ご寄附をいただける方には、振り替え用紙をお送りさせていただきますのでお申し付けください。

	　　寄附金受付け口座：００８６０-９-１３７４５

　　口座名義：社会福祉法人名古屋ライトハウス


また、書き損じ葉書、未使用葉書等のご寄附も承っております。ご協力の程、よろしくお願い申し上げます。

ご寄附をいただいた方には領収書をお送りいたします。この領収書により確定申告において寄附金控除（所得控除）を受けることができます。

お問合せ：濱平まで　電話052-654-4521（直通③）

みちしお
２０２５．６（通巻第２１９巻）
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社会福祉法人 名古屋ライトハウス
情報文化センター
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名古屋市港区港陽１丁目１-６５
URL　https://nagoya-lighthouse.jp/joubun/

Ｅメール　center@nagoya-lighthouse.jp
	　　寄附金受付け口座：００８６０-９-１３７４５
　　口座名義：社会福祉法人名古屋ライトハウス
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