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１ 

 

 2024年８月の図書案内（83タイトル） 

★録音･点字ともに全国に向け直接貸出しをしています★ 

書名の前の番号（今回は 8-1 から 8-83）は、各号通し番号になっています。

貸出し希望をされる時にご利用ください。図書の貸出し数は１人６タイトルま

で、期間は１ヶ月です。特集はタイトルごとに、デイジーの時間数、点字の冊

数（枚数）を表示しています。書誌の漢字はサピエ図書館の漢字表記に準じて

います。 

 

「パリ2024オリンピック・パラリンピック」特集（15タイトル） 

オリンピック・パラリンピックが７月26日に開幕しました。４年に一度のス

ポーツの祭典を観戦しながら、オリンピックやパラリンピック、開催地パリに

関する図書もお楽しみください。みちしおパックは、8-1から 8-15の 15タイ

トルのセットになります。 

 

 日本の小説  

8-1 オリンピックへ行こう！ 

真保裕一著 10時間 ５冊（339枚） 2018 

一心不乱に励み、夢の実現を目指す爽快感動ストーリー。オリンピックに向け、

努力を惜しまない選手たちの汗と涙をストレートに描く。 

 

8-2 オリンピックを殺す日 

 堂場瞬一著 14時間 ７冊（427枚） 2022 

コロナ禍での東京五輪から数年後、スポーツ紙の記者はトップ選手を集めた新

たな国際大会の情報を手にする。この大会を計画する謎の組織の正体とは。 

 

8-3 水上のフライト 土橋章宏著 ５時間 ３冊（177枚） 2020 

事故により下半身麻痺となった女性が、カヌーでパラリンピック出場を目指

す！実在する選手に着想を得た奇跡の物語。映画「水上のフライト」の小説版。 

 

8-4 空の声 堂場瞬一著 12時間 ６冊(片面440枚) 2020 

1952年のオリンピックに派遣されたアナウンサー・和田信賢。長年の無理がた

たり体調を崩しながらも中継を続けるが…。実話を元に描く。 

 

 



２ 

 

8-5 タスキメシ －五輪－ 額賀 澪著 ７時間 ４冊（249枚） 2022 

箱根駅伝を終えた千早は食品会社に就職。春馬はパリ五輪を視野に入れ世界陸

上に参戦。「タスキメシ箱根」のその後を描くスポーツ小説。 

 

8-6 たゆたえども沈まず 原田マハ著 11時間 ５冊（387枚） 2017 

売れない画家のゴッホは、パリにいる画商の弟の家に転がり込んでいた。そん

な２人の前に、浮世絵を売りさばく日本人、林忠正が現れ…。 

 

8-7 タラント 角田光代著 18時間 ７冊（537枚） 2022 

心に傷を負い無気力になった女性は、香川の実家で祖父宛ての１通の手紙を見

つける。義足の祖父の過去が、不登校の甥によって明らかになってゆき…。 

 

8-8 十の輪をくぐる 辻堂ゆめ著 10時間 ６冊（416枚） 2020 

ある時、母が「私は…東洋の魔女」と呟いた。1964 年と 2020 年、東京五輪の

時代を生きる親子の姿を３代にわたって描いた感動作。 

 

8-9 幻のオリンピアン Ｔｈｅ Ｐｈａｎｔｏｍ Ｏｌｙｍｐｉａｎ 

 酒本 歩著 10時間 ５冊（310枚） 2020 

五輪出場に人生を懸けた体操選手に向けられる愛と憎悪。今、運命の跳馬がス

タートする。驚愕の結末が待ち受ける青春ミステリー！ 

 

 外国の小説  

8-10 ふたつのオリンピック －東京1964／2020－ 

 ロバート・ホワイティング著 27時間 13冊（895枚） 2018 

1964年、オリンピック目前の東京にやってきた米国人青年。2020年の２度目の

東京オリンピックを迎えるまでの彼の体験を東京と重ねて描く。 

 

 一般  

8-11 あきらめない「強い心」をもつために 

 池江美由紀著 ５時間 ２冊（142枚） 2021 

競泳の池江璃花子選手を育てた著者が、自身が学んできたことや大切にしてきた

こと、３人の子育てや幼児教室で実践してきたことを綴る。 

 

 



３ 

 

8-12 パラリンピックの楽しみ方 －ルールから知られざる歴史まで－ 

 藤田紀昭著 ５時間 ２冊（135枚） 2016 

障害者スポーツ研究の第一人者によるパラリンピック観戦入門書。競技の種類

や歴史的な選手など、知られざるパラリンピックの世界を案内する。 

 

8-13 パリの空の下で、息子とぼくの3000日 

 辻 仁成著 ９時間 ４冊（290枚） 2022 

息子の幸せそうな顔が自分の幸せだと思える時に、ぼくは生きていることに感

謝する。10歳だった息子が大学に合格するまでの愛情の記録。 

 

8-14 闇を泳ぐ －全盲スイマー、自分を超えて世界に挑む。－ 

 木村敬一著 ８時間 ５冊（269枚） 2021 

物心つく前に全盲となり水泳を武器に人生を切り開いてきたパラリンピック競

泳選手・木村敬一。地道に武器を増やし、その武器を磨いた彼の半生の記録。 

 

8-15 料理大好き小学生がフランスの台所で教わったこと 

 ケイタ著 ２時間 １冊（64枚） 2020 

料理が好きなケイタは、小学５年生の時にクラウドファンディングでお金を集

めて渡仏。豊富な写真とともに綴る驚きの成長記録。レシピも収録。 

 

「夏の本」特集（10タイトル） 

今年も猛暑です。涼しく、快適にお過ごしいただけるよう、当館製作の「夏

の本」を集めました。ぞくぞくするようなミステリーを読んで、体の中から涼

しくなるもよし、水中運動で健康的に涼むもよし。素敵な夏になりますように。 

 

 日本の小説  

8-16 いな吉江戸暦 －大江戸神仙伝－ 石川英輔著 ８時間 1997 

科学評論家が江戸にタイムスリップ。転時能力を持った速見は 160年前の江戸

で辰巳芸者のいな吉を愛人としている。粋でいなせな夏を体験する。 

 

8-17 翳りゆく夏 赤井三尋著 10時間 2003 

「誘拐犯の娘が大新聞社の記者に内定！」とスクープされた 20 年前の事件の

再調査を託された窓際記者。封印された真実を暴けるのか…？ 

 



４ 

 

8-18 四季 夏 森 博嗣著 ６時間 2003 

13歳の真賀田四季は人類の中で最も神に近い、真の天才として世に知られてい

た。叔父と行った遊園地で四季は何者かに誘拐されるが…。 

 

8-19 遠い昔の夏の日  々 新関 博著 ６時間 2004 

５人の男と４人の女が青春の喜びと苦悩をみずみずしく表現。この物語は日本

版アメリカングラフィティー、もしくはスタンドバイミーだ。 

 

 外国の小説  

8-20 ひと月の夏 Ｊ．Ｌ．カー著 ５時間 1993 

1920年夏のある日の、心に傷を負った青年と村人の交流を描く。静かな村での

主人公のひと夏の愛と友情をやわらかな筆致で表現し、心にしみる名品。 

 

 一般  

8-21 アメリカへの片道切符  

－ＯＮＥ ＷＡＹ ＴＩＣＫＥＴ ＴＯ ＡＭＥＲＩＣＡ－ 

 里美ＧＬＯＶＥＲ著 ７時間 2009  

19歳の夏、マイクを追って里美は単身アメリカに旅立つ。彼女に待ち受ける挫

折、苦難。彼女に再生、安息の日は訪れるのか。 

 

8-22 翔太と猫のインサイトの夏休み －哲学的諸問題へのいざない－ 

 永井 均著 ７時間 2007 

中学生の翔太と猫のインサイトが哲学的な問いをめぐり対話する。予備知識の

いらない「子ども」のための哲学入門。 

 

8-23 水中ウオーキング健康法 －肥満・腰痛の予防と改善！－ 

 野村武男監修 ６時間 2000 

水中運動は水の特性により誰でも気軽に楽しめ、生活習慣病の予防に最適なス

ポーツ。水中運動の基礎的理論から応用までを詳しく紹介。 

 

8-24 ドキュメント 深海の超巨大イカを追え！ 

 ＮＨＫスペシャル深海プロジェクト取材班著 ７時間 2013  

10 年以上にわたってダイオウイカを追い続けてきた男たちが奇跡を起こした。

高視聴率を記録した番組の舞台裏を追う。 



５ 

 

8-25 ひとり酒、ひとり温泉、ひとり山 月山もも著 ９時間 2020 

絶景、極上湯、地物食材、地酒…。全部ひとりじめ！著者の経験談を中心にひ

とりでそれらを楽しめることのすばらしさと楽しむための方法を紹介。 

 

 デイジー図書新刊（22タイトル） 

「サピエ図書館」登録済みのデイジー図書で、ダウンロード可能です。 

 

 日本の小説  

8-26 歩く亡者 －怪民研に於ける記録と推理－ 

  三津田信三著 11時間 2020 

怪異民俗学研究室、通称「怪民研」に持ち込まれる数々の怪異譚の真相に、名

探偵・刀城言耶の怖がりな助手と、怪談を語る女子大生が迫る。 

 

8-27 (うぽっぽ同心十手綴り３)女殺し坂 坂岡 真著 ８時間 2022 

無骨だが情の深い元同心が辻斬りに遭った。臨時廻り同心の長尾勘兵衛は下手

人をあげるべく探索を始めるが、その相手は…。 

 

8-28 (うぽっぽ同心十手綴り５)藪雨 坂岡 真著 ７時間 2023 

女だけで芝居を打つ「緒川佐保之丞」一座は大入り人気。臨時廻り同心の長尾

勘兵衛も足を運ぶ。しかし夕刻、大惨事が起こって…。捕物帳シリーズ第５弾。 

 

8-29 おいしいベランダ。12 －亜潟家のポートレート－ 

 竹岡葉月著 ６時間 2022 

まもりの妊娠が分かって、幸せいっぱいの葉二。２人は里帰り出産と新居の準

備を分担して乗り切ることを決めるが…。 

 

8-30 隠密同心と女盗賊３ －わが恋女房－ 新美 健著 ５時間 2019 

朝廷の命で能面を盗む女盗賊と、それを追う北町奉行の隠密は、互いの素性を

知らない仲睦まじい夫婦だった。 

 

8-31 銀盤のトレース －ａｇｅ16飛翔－ 碧野 圭著 ９時間 2012 

高１の秋、中部ブロック大会で優勝した竹中朱里は、全日本ジュニア選手権大会へ

と駒を進める。スケート少女の苦悩と成長の物語。 

 



６ 

 

8-32 スープ屋しずくの謎解き朝ごはん８ 

－巡る季節のミネストローネ－ 友井 羊著 ８時間 2023 

舞い込む事件を、やさしく解決するスープ屋「しずく」のシェフ・麻野は、常

連客の理恵から告白されて…。心温まる連作ミステリー第８弾。 

 

8-33 絶対城先輩の妖怪学講座２ 峰守ひろかず著 ９時間 2013 

妖怪博士・絶対城阿頼耶は、准教授の誘いで、とある田舎の集落を訪れる。そこで

古代より続く奇怪な風習に巻き込まれ…。 

 

8-34 全力回避フラグちゃん！２ 壱日千次著 ６時間 2022 

謎の人物「Ｘ」の仕業で、仮想世界から天界に戻れなくなってしまった死亡フ

ラグちゃんと仲間たち。異世界でも多様なフラグを乱立させまくりで…。 

 

8-35 探偵は御簾の中４ －同じ心にあらずとも－ 

 汀こるもの著 11時間 2023 

検非違使別当（警察トップ）の夫・祐高は、今更妻に恋をして盛り上がってい

た。妻・忍は旅先で、賊に襲われた高貴な僧に出会い…。 

 

8-36 超人高校生たちは異世界でも余裕で生き抜くようです！２ 

 海空りく著 ７時間 2016 

帝国との全面対決に向けて準備を開始した超人高校生たち。その方策は「宗教」。

彼らはマジックを神の奇跡と称して、各地で信仰と支持を急速に獲得していく。 

 

8-37 晴れた日は図書館へいこう４ －物語は終わらない－ 

 緑川聖司著 ７時間 2023 

図書館が大好きな少女しおりと、いとこの司書・美弥子が本にまつわる謎を追

う心温まるミステリー。 

 

8-38 フルーツドロップ あかねるつ作 ４時間 2005 

50年近く靴みがきをつづけるおハルさんは、佳奈のおじいちゃんが営む居酒屋

の常連さん。２人は恒例の温泉旅行で「松代大本営」へ。 

 

 

 



７ 

 

8-39 余白の迷路 赤川次郎著 ８時間 2023 

図書館通いを日課にしている 70 歳の三木。学校に行けず図書館で時間を潰す

女子高生・早織。２人はホームレス殺人事件の調査を始めることに…。 

 

 一般  

8-40 アーのようなカー 寺井奈緒美著 １時間 2019 

花びらをビニール傘に貼り付けてそこに居た時間がうつくしい。ゆっくり入ってきて、

じわじわと心に効く歌集。 

 

8-41 カランコエが咲く場所で 中野真紀著 ４時間 2023 

カランコエの花言葉のように、歯科医療で女性に幸せを届けたい。そんな理想の

歯科医師を目指して奮闘する著者が、得た経験を綴る。 

 

8-42 教養としての人物学 

－教科書では教えてくれない知られざる偉人の正体－ 

 鈴木 茂著 ９時間 2023 

時代の潮目を生き抜く知恵とは？徳川家光、与謝野晶子など、時代に真正面か

ら向き合ってきた偉人たちを紹介する。 

 

8-43 ５円玉で見つかる認知症を止めるすごいツボ 

－認知症の介護で共倒れしないために、今家族ができること－ 

 荒木 誠著 ４時間 2019 

従来の鍼灸治療に、５円玉を用いたダウジングを取り入れた「反射療法」。認知

症に対する反射療法について解説し、反射療法のセルフケアなどを紹介する。 

 

8-44 西谷流地球の歩き方 上 －中東＆アジアの片隅で－ 

 西谷文和著 ４時間 2019 

『毎日新聞』夕刊連載のコラム「西谷流地球の歩き方」の９年間分の記事を国別に

編集。出会った人々や驚きの風俗・習慣を写真とともに紹介する。 

 

8-45 みんなの臓活 －五臓をのぞき、活かす 肝／心／脾／肺／腎－ 

 尹 生花著 ４時間 2019 

人間の小宇宙の根幹を成している「五臓」。その働きを活かし、からだやこころに生

じる不調を改善するケアを紹介する。わかりやすい経絡・ツボの写真解説付き。 



８ 

 

8-46 ユースティルネス －何もしない静寂が、すべてを調和する！－ 

 フランク・キンズロー著 ８時間 2015 

人生で望むありとあらゆる創造の火花が詰まった「無」を感じることができる、ユー

スティルネス・テクニックを紹介する。 

 

8-47 由美かおるブリージング・レッスン 

－人生100年時代を生き抜くための神呼吸術－ 

 由美かおる著 ３時間 2023 

由美ブリージングで、いつまでも若々しく健康なカラダに！由美かおるが、誰でも

無理なく簡単に取り組めるように開発した呼吸術を紹介する。 

 

 点字図書新刊（36タイトル） 

「サピエ図書館」登録済みのパソコン点訳図書です。貸出しのほか、プリント

料金、１枚あたり片面印刷10円、両面印刷15円で購入できます。お申込みは

貸出し担当まで。 

 

 日本の小説  

8-48 五つ星無料レストラン －地方と再生の物語－ 

 坂根 修著 ２冊（143枚） 2023 

そう遠くない将来に消滅する運命の、四国の山間地にある旧御在所村。ある日、

村の無料レストランに風変わりな若い男女がやってきて…。 

 

8-49 ｅｃｒｉｔｕｒｅ新人作家・杉浦李奈の推論11 

－誰が書いたかシャーロック－ 松岡圭祐著 ５冊（275枚） 2024 

李奈はコナン・ドイル著『バスカヴィル家の犬』の謎の解明を英国大使館から

依頼される。その謎とは？いったいどんな目的で？気になる賞の行方は…。 

 

8-50 泳ぐ者 青山文平著 ５冊（297枚） 2023 

なぜ女は前夫を刺したのか。徒目付の片岡直人は、真相を確信するが、最悪の

事態に。折も折、毎日決まった時刻に大川を泳ぐ男がいるという奇妙な噂が…。 

 

 

 

 



９ 

 

8-51 京都伏見は水神さまのいたはるところ９ 

－ふたりの春と翡翠の空－ 相川 真著 ３冊（203枚） 2023 

ひろは水神のシロと共に拓己が前日訪れた桃山の幽霊屋敷に向かった。その屋

敷は多くの作品に命を吹き込んで亡くなった彫刻家のものだったらしく…。 

 

8-52 この世をば 上 －藤原道長と平安王朝の時代－ 

 永井路子著 ７冊（468枚） 2023 

三男に生まれた道長は、才気溢れる長兄の道隆、野心家の次兄の道兼に比べて、

平凡で目立たない存在だった。父の死により、出世競争の道を走り始め…。 

 

8-53 この世をば 下 －藤原道長と平安王朝の時代－ 

 永井路子著 ７冊（481枚） 2023 

優秀な兄たちが病死、長兄の子・伊周との政争にも勝利。やがて一条天皇のもと

へ長女彰子を入内させ、のちの後一条天皇が生まれ、藤原道長は権力を握り…。 

 

8-54 重力ピエロ 伊坂幸太郎著 ６冊（414枚） 2006 

家族には、過去に辛い出来事があった。兄弟が大人になった頃、事件は始まる。

謎解きに直面する圧倒的な真実とは。小説の奇跡が今ここに。 

 

8-55 戦艦武蔵の最期 渡辺 清著 ５冊（349枚） 2023 

陰湿な組織内暴力や上官の不条理、迫りくる敵機の恐怖、無差別に訪れる死…。

レイテ沖海戦に向けて出撃した武蔵艦上で何が起きていたのか。 

 

8-56 先祖探偵 新川帆立著 ４冊（281枚） 2023 

風子が東京の谷中銀座の路地裏でひらいている探偵事務所には、曽祖父を探し

て、先祖の祟りかもしれないなど様々な先祖調査の依頼が舞い込み…。 

 

8-57 空とラッパと小倉トースト オザワ部長著 ４冊（271枚） 2023 

天川美森は、未経験で名門・愛知名晋高校吹奏楽部へ飛び込む。そこで才能に

目覚めた美森は、トランペットの音色とともに思いもしない運命へと導かれ…。 

 

8-58 波の鼓動と風の歌 佐藤さくら著 ７冊（425枚） 2023 

湖に転落した女子高生のナギは、人と獣のまじりものの姿で目覚めた。彼女を

救ったのは、紺碧の瞳をした少年。共に都を目指すが…。冒険ファンタジー。 
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8-59 にぎやかな落日 朝倉かすみ著 ４冊（241枚） 2023 

北海道で独り暮らしをするおもちさん83歳。不安と苛立ちと寂しさと、懐かし

さと後悔とほんのちょっとの幸せと…。人生最晩年の物語。 

 

8-60 幕府パリで戦う 南条範夫著 ６冊（381枚） 2021 

慶応３年、パリ万博に向かった渋沢栄一は、フランスとの借款契約成立と商社

設立の促進と幕府を貶める薩摩の密謀の阻止という密命を受けており…。 

 

8-61 人と動物とヒトと 後藤直彰著 ４冊（229枚） 2023 

動物看護士専門学校の校長を務めた著者が描く、人間と動物の交流や動物に携

わる仕事に就く人々の心模様。短編小説全37編を収録する。 

 

8-62 不機嫌な英語たち 

－Ｗｈａｔ Ｉ Ｗｒｉｔｅ Ａｂｏｕｔ Ｗｈｅｎ Ｉ Ｗｒｉｔｅ（Ｍｏｓｔｌｙ）ｉｎ Ｊａｐａｎｅｓｅ－ 

 吉原真里著 ６冊（366枚） 2023 

些細な日常が、波乱万丈。カリフォルニア・ニューイングランド・ハワイ・東

京を飛び交うちょっといじわるだった少女にとっての「真実」とは。 

 

8-63 星のように離れて雨のように散った 

 島本理生著 ４冊（214枚） 2023 

失踪した父、書きかけの小説、宮沢賢治の銀河鉄道の夜。春は、父との記憶を

掘り起こすうちに、現在の自分の心の形が浮き彫りになっていき…。 

 

8-64 迷宮教室３ －終わらない呪いと止まらない想い－ 

 あいはらしゅう作 ２冊（118枚） 2020 

迷宮教室へようこそ！そろそろ授業の時間ですという声が響く教室で、ヒカル

とペアを組むことになった明莉は、その想いを打ち明けようとするが…。 

 

 外国の小説  

8-65 心は孤独な狩人 カーソン・マッカラーズ著 10冊（592枚） 2023 

アメリカ南部の町に聾唖の男が現れた。大不況、経済格差、黒人差別…。カフェに

集う人々の苦しみを、その男だけがいつも静かに受け止めてくれて…。 

 

 



１１ 

 

8-66 死者宅の清掃 －韓国の特殊清掃員がみた孤独死の記録－ 

 キムワン著 ３冊（186枚） 2023 

彼らを死へと追いやったものは一体何だったのか。清掃の会社を経営し、清掃

員として現場へ赴く著者が、死者たちの部屋に残された生前の痕跡を綴る。 

 

8-67 わたしは広島の上空から地獄を見た 

－エノラ・ゲイの搭乗員が語る半生記－ 

 ジョージ・Ｒ．キャロン著 ８冊（484枚） 2023 

原子爆弾を投下したＢ－29爆撃機エノラ・ゲイ。その搭乗員の一人、キャロン

曹長の半生を、Ｂ－29が完成するまでの経緯を織り交ぜながら描く。 

 

 一般  

8-68 ある軍医の戦中戦後 小野寺龍太著 ７冊（405枚） 2023 

日支事変（1937）から敗戦直後（1948）までの世相を、手記と手紙から浮かび上がら

せる。敗戦直前と直後の混乱期をどのように生きたかが伝わってくる。 

 

8-69 女の法則 家にいながら世界を広げ、どんな望みも叶えていく 

 吉野さやか著 ３冊（151枚） 2023 

仕事も家事も子育ても、何ひとつ諦めず貪欲に生きていい。男が作った世界で

生きるのをやめ、体の声に耳を傾ければ、本当の幸せが手に入る。 

 

8-70 カメラを止めて書きます ヤンヨンヒ著 ３冊（178枚） 2023 

家族を撮り続けることは自分への問いかけ。自らの家族にカメラを向けたビハ

インドストーリーや、撮り続けるなかで感じる想いを、率直な語り口で綴る。 

 

8-71 教養としての人物学  

－教科書では教えてくれない知られざる偉人の正体－ 

 鈴木 茂著 ４冊（287枚） 2023 

時代の潮目を生き抜く知恵とは？徳川家光、与謝野晶子など、時代に真正面か

ら向き合ってきた偉人たちを紹介する。 
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8-72 ＴＨＥ ＫＵＲＡＴＡ ＰＥＰＰＥＲ  

－世界一の胡椒が彩なす上級レシピ40－ 

 クラタペッパー著 １冊（66枚） 2019 

世界一の胡椒王国カンボジアで地元の人とともに農園を拡張したクラタペッパ

ーが、胡椒の魅力を伝え、いつもの料理が激変する絶品レシピを紹介。 

 

8-73 “承認欲求”捨ててみた 

－他人を恐れない自由な心を手に入れる自己改造法－ 

 諸富祥彦著 ３冊（162枚） 2022 

他人の目を気にして、いつもビクビクしながら生きている人に向けて、自己改

造プログラムを紹介。承認欲求の正体を心理学的な視点から説明する。 

 

8-74 タイムバインド －不機嫌な家庭、居心地がよい職場－ 

 Ａ．Ｒ．ホックシールド著 10冊（582枚） 2022 

工場労働者から会社役員に、インタビューをしてわかった、職場にいる時間を

減らしたくない、家にいたくないという社員の存在。仕事とは？家庭とは？ 

 

8-75 超絶！プロ野球噂の真相 －テレビが言わないカネ、実力、人間関係－ 

 宝島プロ野球取材班著 ５冊（317枚） 2023 

現地記者による大谷翔平密着ドキュメント、ＮＰＢ現役最強選手、球団経営力

ランキング、現役選手「至近距離」の真実、ＭＬＢビジネス最前線…。 

 

8-76 伝わる言葉。 －失敗から学んだ言葉たち－ 

 須江 航著 ２冊（97枚） 2023 

「伝わる言葉」を手にした裏には多くの挫折と失敗、敗戦があった。仙台育英

学園高等学校硬式野球部監督が、経験から語りつくす。 

 

8-77 鉄道会社ｖｓ地方自治体 －データが突き付ける存続限界－ 

 鐵坊主著 ４冊（259枚） 2024 

苦境に立つ鉄道各社、廃線を回避したい沿線自治体は、どんな策を講じるべき

か？新線・新駅計画から見えてくる鉄道ばかりに頼らないまちづくりとは？ 

 

 

 



１３ 

 

8-78 どうすれば日本経済は復活できるのか 

 野口悠紀雄著 ４冊（251枚） 2023 

日本経済が深刻な病に冒されているにも関わらず、問題に取り組もうとしない

政策当局。日本が没落した根本原因を検証し、再興する方法を提言する。 

 

8-79 図書室で真珠採り 松月清郎著 ４冊（251枚） 2023 

図書室に潜り込んで真珠採りをしてみては。真珠博物館館長が独自の嗅覚で見

つけた、真珠に関するブックガイド。真珠新聞の連載等を書籍化。 

 

8-80 藤井聡太は、こう考える 杉本昌隆著 ３冊（167枚） 2023 

「構想力」「集中力」、それを生み出す「平常心」とあくなき「探究心」。藤井聡

太はそれらをどのように考えて、追求しているのか。 

 

8-81 仏教のミカタ２ －仏教から現代を考える31のテーマ－ 

 井上尚実著 ３冊（150枚） 2023 

仏教のミカタシリーズ第２弾。日々の暮らしの中にある様々な出来事から31の

キーワードを抽出し、仏教のミカタから考えてみると？を提起する一冊。 

 

8-82 メガトン級「大失敗」の世界史 

 Ｔ．フィリップス著 ５冊（322枚） 2023 

どれほどヘマを繰り返し、災いをまき散らしてきたか。人間のあんぽんたんぶりを

思い知るユーモラスな痛恨列伝。大失敗をやらかした時に読む本として最適。 

 

8-83 よっちぼっち －家族四人の四つの人生－ 

 齋藤陽道著 ５冊（275枚） 2023 

ろう者である両親と、ふたりの聞こえる子どもたち。手話をことばとして生き

る写真家が紡ぐ、異なる身体を持つ一家の４年ぶんの愛しい記録。 

 

 

 



 

 
 
 

みちしお別冊「図書案内」 
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休館日 毎週土曜日・祝日・第３木曜日・ 
 第５日曜日・夏季休館日・年末年始・ 

 その他の臨時休館日 
開館時間 午前９時３０分～午後５時 

 

 

※本誌記事の無断転載はご遠慮ください。 

 

 

 

 

 

 

 


