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所長あいさつ  
所長あいさつ 
 
 名古屋ライトハウス光和寮について  
 

所長 岩間康治  
秋風が吹き渡る季節となりました。みなさま、いかがお過ご

しでしょうか？今回、1946年（昭和 21 年）に開所した名古屋ラ
イトハウスの発祥地、光和寮（名古屋市昭和区）を紹介いたします。 

 
光和寮は、障害者の働く、暮らす、余暇の場の提供などの各

種ニーズに合わせた事業を行う障害者支援施設となります。 
○視覚障害に関連する主な事業 
・働く…治療部（鍼・マッサージ）、録音速記、部品加工など 
・暮らす…入所施設、福祉ホーム、グループホーム 
・余暇…視覚障害に特化したデイサービス（クリエイト川名） 

このほかに同行援護（ガイドヘルパー）サービス・就労移行
支援（一般・福祉就労へ向けての訓練）事業があります。 

 
私は名古屋ライトハウスに就職して今年で 22年目となります。

初任地の情報文化センターで 13 年勤務の後、光和寮に異動。２
年後、再び当施設へ戻ってきました。光和寮では、視覚障害に
関する全般的な相談、他施設や医療機関とのネットワークづく
りなどを行うため視覚障害者支援室を立ち上げました。業務の
一つとして、月４回程、クリエイト川名でパソコンなどの操作
説明、相談対応などを行っていました。クリエイト川名では他
にも、カラオケ・サウンドテーブルテニス・陶芸・編み物・ビー
ズ細工・お出かけなど、様々な活動があり、それぞれ利用者さん
が好きな活動を選び、和気あいあいと楽しく活動されています。 

一昨年から建て直しを行っていたデイサービス棟も、この６
月に完成。先日、職員研修として、この新しくなったデイサー
ビス棟の見学に行ってきました。１階の部品加工では視覚障害
の方と他障害の方が声をかけ合って作業を行い、２階のデイ
サービスでは利用者さんが楽しい時間を過ごされていました。
各担当職員がそれぞれ個人に合わせたサポートをしているのが
印象的で、改めて、光和寮は当事者にとって安心して楽しく活
動ができる場であることを実感しました。もし、光和寮につい
てご興味・ご質問等ありましたらお問合せください。どうぞ、
よろしくお願いいたします。 
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センターカレンダー  
センター行事・休館日のお知らせ  
行事の詳細は参照ページをご覧ください。  
10 月    
４日 水 アレンジフラワー教室  
７日 土 休館日  
９日 月・祝 休館日（スポーツの日）  
10 日 火 MAJ おしゃべりクラブ P.５ 
14 日 土 休館日  
15 日 日 みよまい会「浜の朝日の嘘つきどもと」 P.７ 

 17 日 火 生け花教室 P.３ 
19 日 木 休館日（第３木曜日）  
20 日 金 クッキング教室 P.４ 
21 日 土 休館日  
26 日 木 MAJ ルービックキューブ攻略法 

MAJ PC トーカーで PDF を読む 
P.５ 

28 日 土  休館日  
29 日 日 休館日（第５日曜日）  
30 日 月 MAJ パーソナルカラー診断 P.６ 
11 月    
１日 水 アレンジフラワー教室 P.３ 
３日 金・祝 休館日（文化の日）  
４日 土 休館日  
11 日 土 休館日  
14 日 火 MAJ おしゃべりクラブ P.５ 
16 日 木 休館日（第３木曜日）  

 17 日 金 クッキング教室 P.４ 
18 日  土 休館日  
23 日 木・祝 休館日（勤労感謝の日）  
25 日 土 休館日  
27 日 月 MAJ じぶんでめいく P.６ 
12 月 上旬   
２日 土 休館日  
６日 水 アレンジフラワー教室 P.３ 
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お知らせコーナー 
 
お知らせコーナー 
 
 〈１〉生け花・アレンジフラワー教室へのお誘い  
 

空間を埋めていくアレンジフラワー、空間を作り上げていく
生け花、どちらに関心がありますか？花材をそっと触って形を
確かめ、香りを楽しみながら、創作します。出来上がっていく
プロセスを楽しむことができ、イメージ力や触感覚も養われま
す。ご参加をお待ちしています。 
 
【生け花とテーブル茶道】 
日時：10 月 17日（火）13 時～14 時 30 分 
定員：５名 
会場：会議室 
講師：藤墳 知子先生（池坊流） 
参加費：1,100 円 
 

生け花は、自由に生けた後、先生のアドバイスのもと、形を
整えていきます。その後、希望者を対象にテーブル茶道を行い
ます。参加費は別途 500 円いただきます。お申込みの際にご希
望をお伝えください。 
 
【アレンジフラワー】 
日時：11 月１日（水）、12 月６日（水）13 時～14 時 30 分 
定員：各 10 名 
会場：15 分前にセンターロビーにお集まりください。 
講師：八木 道枝先生 
参加費：1,500 円 
 

先生の指示に従って花材を切り、指定の位置に入れていくと、
素敵なアレンジが出来上がります。初参加の方は、花器代等 400
円を追加でいただきます。 
 
※いずれもオアシスに生けますので、作品はそのままお持ち帰

りいただけます。リピーターの方は花器、持ち運び用の袋を
持参ください。 

※開催日間近のキャンセルは材料費をご負担いただきます。 
申込み開始日：10 月５日（木） 
お申込み：お電話にて新井またはサービス事業部まで 
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お知らせコーナー  
 〈２〉クッキング教室へのお誘い  
 

毎日のお料理に加えたいこの工夫とこの一品！！サポーター
が付きますので、単独の方もぜひご参加ください。お料理に慣
れない方の参加も歓迎です。 
 
★「さつま芋タルト 直径 12.5 ㎝」 
 
 市販の焼成済みタルトにクリームとさつま芋の甘煮をのせ、
ちょっと手軽に季節のタルトを作ります。ゴマを散らして大学
芋風に仕上げます。 
 
日時：10 月 20日（金）13 時 15 分～15 時 45 分 
会場：港生涯学習センター ２階料理室 
講師：原 千鶴子先生 
 
★「秋野菜とチキンのスープカレー、ヨーグルトミルクゼリー」 
 

盛り沢山の秋野菜を使用して、北海道名産のスープカレーを
自宅で手軽に作れるようにしました。お口直しのデザートはク
リーミーでサッパリ、滑らかなゼリーに仕上げます。 
 
日時：11 月 17日（金）13 時 15 分～15 時 15 分 
会場：港生涯学習センター ２階料理室 
講師：原 千鶴子先生 
 
★「シュトーレン」 
 
 ドイツの伝統的なクリスマスパン。ナッツやフルーツがたっ
ぷり入ったしっとりしたパンです。 
 
日時：12 月 15日（金）13 時 15 分～15 時 45 分 
会場：港生涯学習センター ２階料理室 
講師：下村 和代先生 
 
参加費：1,500 円 
定員：各６名 
持ち物：エプロン、三角巾、ふきん、手拭きタオル 
申込み開始日：10 月５日（木） 
お申込み：お電話にて新井またはサービス事業部まで 
※開催日間近のキャンセルは材料費をご負担いただきます。 
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ＭＡＪコーナー 
 
ＭＡＪコーナー Ｎｏ．87 
 

ＭＡＪは、「みんな あつまれ じょうぶんへ」の略です。生活
を豊かにするための情報収集や学習の場です。どうぞお気軽に
ご参加ください。 
 
お申込み：開催日の７日前までにＭＡＪ担当まで（予約制） 
※お申込みが少数の場合、開催中止のお電話をさせていただく

ことがありますので、ご了承ください。 
 
<１> おしゃべりクラブ（新井・岩間） 
 
日時：10 月 10日（火）、11 月 14 日（火）13 時～14 時 30 分 
定員：各回５名 
会場：会議室 
 

日常生活上でのちょっとした工夫、便利グッズ、福祉制度な
どの情報交換と思いを聞きあうなんでもありのサロンです。ど
うぞおしゃべりに来てください。 
 
<２> ルービックキューブ攻略法（新井） 
 
日時：10 月 26日（木）13 時 30 分～15 時  
   ※11 月はお休みです。 
定員：各回３名 
会場：会議室 
 

裏なんか見なくても触ればわかるブラインドの特権を生かし
て、触ってわかるルービックキューブを攻略しましょう。リピー
ターの方には苦手な部分を指南します。１面がそろえば８合目
です。 
 
<３> ＰＣトーカーでＰＤＦを読む（星野） 
 
日時：10 月 26日（木）13 時～14 時 
定員：２名 
会場：ＩＴ支援室 
 

ワード、マイブック、マイリードでＰＤＦを読み上げます。 
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ＭＡＪコーナー 
 
<４> パーソナルカラー診断（野々下・新井） 
 
日時：10 月 30日（月） 

①10 時～10 時 50 分 ②11 時～11 時 50 分 
定員：各回１名 
会場：集会室 
講師：「パーソナルカラーアナリスト」山盛 晃代氏 
 
「見つけよう、マイカラー」。パーソナルカラーで見た目年齢
マイナス５歳！パーソナルカラーとは、身に着けたときにあな
たが最も輝いて見える色のことです。好きな色と似合う色は違
うかも？マイカラーを知って、おしゃれに役立てましょう！ 
 
<５> じぶんでめいくワンポイントアドバイス（野々下・新井） 
 
日時：11 月 27日（月） 

①13 時～13 時 50 分 ②14 時～14 時 50 分 
定員：各回１名 
会場：集会室 
持ち物：普段お使いの化粧品とタオルとおしぼり 
講師：「じぶんでめいく」山盛 晃代氏 
 
【眉毛スタイリングコース】 

たかが眉毛、されど眉毛。眉毛の形で顔の印象が一変します。
マスク生活で大切な眉毛の形を整えて印象チェンジしましょう。
講師が貴方の自眉の要らない毛を整えます。 
 
【めいくコース】 
「今日は食事会。マスクをとるけどスッピンは嫌だな。」「昔か
らのメイクのやり方、これであってるのかな？」いまさら聞け
ないメイクのお悩み、すっきり解決！ご自身の化粧品があれば
ご持参ください。 
※お申込みの際はコース名をお願いします。 
※両コース共に当日はノーメイクでいらしてください。 
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みよまい会 
 
みよまい会情報！ 
 
 「浜の朝日の嘘つきどもと」上映のお知らせ  
 

いらっしゃいませ、ようこそ映画館へ。 
閉館寸前の映画館。小さな嘘が、思いもしない未来を紡ぐ。 

 
日時：10 月 15日（日）13 時～（上映時間 114 分） 
会場：集会室 
予約：10 月５日（木）より図書館事業部（052-654-4441）まで 
 
出演：高畑充希、柳家喬太郎、大久保佳代子、甲本雅裕 ほか 
監督：タナダユキ 

100 年近い歴史を持ち、主に旧作映画を上映する名画座と
して地元住民に愛されていた映画館「朝日座」。近年はシネ
コンと呼ばれる複数のスクリーンを持つ映画館の台頭に
よって厳しい経営状況だ。支配人の森田はサイレント映画
をスクリーンに流しながら意を決する。35mm フィルムを一
斗缶に放り込んで火を着けた瞬間、森田の背後から水をか
けて邪魔をする女性が現れた。経営が傾いた「朝日座」を
立て直すために東京からやってきたという彼女は「ここが
潰れたら本当に困る！」と主張する。 
それは、「ある人との約束」が理由だった。 

※リハーサルは 10 月 12 日（木）13 時より（予約不要）。 

 シネマデイジー貸出しのお知らせ  
 
シネマデイジー化した作品を貸出します。 

邦画「必死剣鳥刺し」 
監督：平山秀幸 117分 2010年 

洋画「素敵なウソの恋まじない」 
監督：ダーブラ・ウォルシュ 92分 2015年 

お申込み・お問合せ：貸出し担当まで。 
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みよまい会の映画を鑑賞して 
 
みよまい会の映画「プール」を鑑賞して 
 

点字出版事業部 寺西美予 
 

本誌８月号「みよまい会情報」に掲載の映画「プール」のリ
ハーサルを８月 18 日に鑑賞しました。 

この作品はタイ第２の都市チェンマイが舞台になっており、
日本とチェンマイで離れて暮らしている母と娘さよの絆がテー
マになっています。 

さよの母が働いているゲストハウスが映画の中心になってい
ます。 

この家はバナナの木に囲まれた中にあり、共用リビングには
ソファーや家電があるものの、屋根と柱のみの作りとの解説を
聞き、日本ではありえないスタイルに少し困惑してしまいます。
とはいえ、朝の風景は鳥のさえずり、夕食は虫たちの声に囲ま
れた様子を聞き、いつか私もこの地を訪れてみたいと興味が湧
いてきました。 

敷地内の一角には小さなプールがあり、冷たい水に足を浸し
ながらさよのわだかまりは少しずつ解れていきます。プールサ
イドで母のギターに合わせてさよとビー（同居しているタイの
男の子）の３人で歌うシーンには、胸がきゅんとなります。 

真夏の１日にピッタリな作品でした。  
手作りの解説は、スクリーンの横で前半と後半を二人で担当

して、マイクを通して部屋全体に流れていました。リハーサル
を迎えるまでには文書作りの検討会を何度も行っておられます。
服装を説明すべき、もっと詳細な説明が必要など、たまには意
見が分かれることもあるそうです。 

終演後会場内で観客とみよまい会のメンバーとで交流会もあ
りました。内容の感想の他、解説文で分かりづらかった部分や
音量の調節など、今後に向けて取り組まれる課題について話し
合いました。作品はシネマデイジー化されるそうです。 

偶数月の第３日曜日には毎回いろいろな映画を上映していま
す。皆さんのご来館を心よりお待ちしています。 
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用具あれこれ 
 

用具あれこれ Ｎｏ．174 
 
（お申込み・お問合せ：用具担当） 
（電話：052-654-4522 Ｅメール：yougu@nagoya-lighthouse.jp） 
 
 買わなかん！用具 ～ 新商品紹介  
 
■ミニケース付きコインホルダー  価格：1,485 円 
 

ミニケース付きのコインホルダー。手のひらサイズのコイン
ホルダーで、両側にコインを入れるくぼみがあり、１円・５円・
10 円・50 円・100 円・500 円を種類別に収納できます。レザー
調のミニケースは、キーリング付きチャックで鞄に付けたり鍵
を付けることができます。前ポケットがついているので、折り
たたんだお札を入れることもできます。小銭はそれぞれ４～５
枚収納可能。コインホルダーをミニケースに収納する際は、キー
リングの付いている方から、斜めに収納してください。ミニケー
スのサイズは直径 12.2×高さ 7.8×厚さ 1.7cm。重さは 32g。コ
インホルダーのサイズは直径 9.2×高さ 4.5×厚さ 1.2cm。重さ
は 18g。ミニケースの色はブラック、ワインレッド、グリーンの
３色。コインホルダーの色は透明。 
 
■ＵＳＢフラッシュメモリ 16ＧＢ バッファロー製   

価格：1,200 円 
 

プレクストークで使用可能なＵＳＢメモリ。ノック式なので、
片手で簡単にＵＳＢコネクタを出すことができ、機器から取り
出す時は自動で収納されます。ノックする部分が大きなリング
状になっており、太いストラップも通せるので首から下げたり、
フックに引っ掛けたり、キーホルダーをつけたり等、紛失防止
にも役立ちます。サイズは、縦 6.5×横 2×厚さ 0.8cm。プレク
ストークのメーカー「シナノケンシ株式会社」推奨品。 
 
 読まなかん！価格表 ～ 2023 年度 10 月版 商品価格表  
 

新価格表が 10月に完成予定です。ご希望の方は、ご来館・お
電話・メールにて用具担当までお申し付けください。媒体は、
点字・デイジー・墨字の３種です。10 月より順次発送いたしま
す。 



 
１０ 

用具あれこれ 
 
 気になる！用具 ～白杖について   
 

道路交通法第十四条に「目が見えない者（目が見えない者に
準ずる者を含む。）は、道路を通行するときは、政令で定めるつ
えを携え、又は政令で定める盲導犬を連れていなければならな
い。」と定められています。 

これにより、車両の運転者は障害を持つ人に対し安全を配慮
する義務を持ち、それに対する障害者には白杖を持つことを義
務付けています。 
 
【白杖の３つの機能】 
①視覚に障害があることを周りに知らせる 
②路面の情報を収集する 
③路面上の障害物を検知し、安全を確保する 
 
【白杖の種類について】 

白杖を補装具費支給制度で申請される場合、種類は３つに分
類されます。 
①普通用…継ぎ目のない直杖 
②携帯用…折りたたみもしくは伸縮ができる杖 
③身体支持併用…シンボルと体を支える機能を併せた杖 
 

材質は、繊維複合素材、木材、軽金属などがあり、それぞれ
耐用年数が異なります。補装具費支給制度の詳細につきまして
は、お住まいの市区町村役場福祉課へお問合せください。 

当センターでは種類の異なった白杖の見本を多数展示してお
ります。体験することも可能ですので、ぜひご来館ください。 
 
  気になる！歩行訓練～歩行訓練士ってどんなことをするの？  
 

歩行訓練士は、白杖の選定や使用方法の説明、ご希望のルー
トでの歩行訓練などを行います。その他にもパソコンやスマホ
など道具を使ったコミュニケーション訓練、日常生活のちょっ
とした工夫をアドバイスする日常生活動作訓練をしています。 
 当センターに歩行訓練士がおりますので、詳細はお問合せく
ださい。 
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図書館サービス情報 
                                
図書館サービス情報！ 
 
（お申込み・お問合せ 貸出し・製作の各担当まで） 
（貸出し 電話：052-654-4441 ＦＡＸ：052-654-4481 

Ｅメール：kasidasi@nagoya-lighthouse.jp） 
（製作 電話：052-654-4521 ＦＡＸ：052-654-4526 

Ｅメール：seisaku@nagoya-lighthouse.jp） 
 

  【ＮＨＫ厚生文化事業団寄贈デイジー図書】貸出しのご案内    
 
『第 57 回ＮＨＫ障害福祉賞入選作品集』４時間 
『（ＦＭシアター）はるかぜ、氷をとく』１時間 
『（新日曜名作座）家族じまい』３時間 
『（新日曜名作座）山本周五郎・戦国短編集』３時間 
『（青春アドベンチャー）ウブヒメ』３時間 
『（青春アドベンチャー）四捨五入殺人事件』１時間 
『（ラジオ文芸館）生きる私たちのためのスープ』１時間 
『（ラジオ文芸館）芋粥』１時間 
『（ラジオ文芸館）埋め合わせ』１時間 
 

 【寄贈マルチメディアデイジー図書】貸出しのご案内  
 
『うまい、と言われる１分間スピーチ』５時間 
『更級日記 わたしの古典』５時間 
『１０代からのワークルール ２（合成音）』２時間 
『１３歳からの「ネットのルール」（合成音）』３時間 
『十六地蔵物語』５時間 
『しょうぼうしのくまさん』１時間 
『接待の手土産 ２０２２』９時間 
『ともだちはここにいるよ』１時間 
『和田明日香のほったらかしレシピ 献立編』２時間 
『わたしはオオカミ』２時間 
 
 貸出しをご希望の方は貸出し担当までお申しつけください。 
 
※マルチメディアデイジーを映像つきで再生するためには、 
「MyBook」や「いーリーダー」、「ボイスオブデイジー５」など
専用のソフトやアプリが必要となります。 

mailto:seisaku@nagoya-lighthouse.jp
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ＩＣＴサービス情報 
 
ＩＣＴサービス情報！ 
 
【ＰＤＦの読み上げ第５回 ～ワープロなどでＰⅮＦを読む～】 
 ポータブルドキュメントフォーマット、略してＰＤＦ。日本
語ワープロソフトなどにもＰＤＦを読み上げできるソフトがあ
ります。 
 
〈こんなこともある！〉 
 ある自治体のホームページに施設利用の抽選結果がＰＤＦで
公開されました。ＰＤＦを閲覧ソフトで読み上げて結果を確認
してみました。アクロバットリーダー（アドビ）とクローム（グー
グル）で読み上げてみたところ、どちらのソフトも部屋・日付・
当選番号は読み上げましたが、表の構造（行と列の関係）が読
み取れず、どの部屋の何日が何番なのかという肝心の情報が分
かりませんでした。クロームで読み上げると、冒頭にマイクロ
ソフトワードという表示がありました。そこでワード（マイク
ロソフト）で読み上げてみたところ、表の構造を正しく読み上
げて、抽選結果を知ることができました。表構造の正確な理解
にはスクリーンリーダーの表読み機能の優劣が影響します。 
 
※これは一例です。別のＰＤＦでは他の閲覧ソフトで良い結果
が得られることもあります。  
 
〈ワード（マイクロソフト）〉 

ＰＤＦを開いてスクリーンリーダーで読み上げたり、ＰＤＦ
形式でファイル保存ができます。ファイルの入出力画面で、ファ
イルの種類を「ＰＤＦ Ｆiles」とします。 
 
〈マイブックネオ（高知システム開発）〉 
 メインメニューの「アドビＰＤＦ」からＰＤＦの読み込み操
作をします。 
 
〈マイリード７（高知システム開発）〉 
 メインメニューの「ＰＤＦ文書 読み取り」からＰＤＦの読み
込み操作をします。 
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出版情報 
 
出版情報！ 
 
（お申込み・お問合せ：点字出版事業部まで） 
（電話：052-654-4523 Ｅメール：syuppan@nagoya-lighthouse.jp） 
 
  来年の年賀状用点図シールとイラストデータ販売！  
 

点字出版事業部では、毎年好評の年賀干支シールを、11 月１

日（水）より販売します。（相次ぐ原材料の高騰により、干支

シールの価格を改定させていただくこととなりました。ご不

便をおかけしますが何卒ご理解を賜りますようお願い申し上

げます） 
 
●干支シール（価格：１枚 60 円） 

 2024 年の干支「辰年」にちなんだ点図の透明シールを３種類

ご用意します。シールのサイズは、図柄１が縦約７×横約 9.5cm、

図柄２と３が縦約 9.5×横約７cm です。シールの裏には剥がし

やすいスリットが入っています。 

図柄１ 全身：横向きのシールいっぱいに左を向いた龍の全身

横姿。図の左下に点字で「りゅー」。 

図柄２ 顔：縦向きのシールいっぱいに正面から見た龍の顔。

図の上に点字で「タツ」。 

図柄３ 漢字：縦向きのシール中央に漢字の浮き出し文字で

「 辰」。その上に点字で「2024」、次の行に「タツ」。 

●干支のカラーイラストデータ（価格：３種セット 500 円） 

 パソコンで年賀状作りをする方のために、干支シールと同じ

図柄のカラーイラストデータ（ＪＰＧファイル）を販売します。 

サイズも干支シールと同じです。データはメールに添付してお

届けしますので、メールアドレスをお知らせください。 

●干支シールと同じ図柄のポチ袋（価格：３種セット 200 円） 

12 月１日（金）より販売いたします。 

 

※オーダーメイドでお作りする点字ドッグタグ（名札・荷物札）

を２月１日に発売予定です。詳細は次号でお知らせします。 
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みちしお掲示板 
 
みちしお掲示板 Ｎｏ．36 
 
（お申込み・お問合せ：各施設・団体まで） 
 
 半田ブラインド協会  
 
●第 19 回  視覚障害者向け支援機器「センスプレーヤー」体験会 
 

DAISY（デジタル録音図書）のダウンロードと再生、音楽やラ
ジオの再生、録音、ＯＣＲ読み上げ、色の認識機能など、視覚
障害者の日常生活を便利にしてくれる、今話題の最新機器「セ
ンスプレーヤー」を実際に体験してみませんか？ 
 
日時：10 月 15日（日）13 時～15 時 
講師：髙谷春菜氏（情報文化センター ＩＣＴサポーター、視覚
障害者） 
＊会員は無料。一般 200 円。要参加申込み。 
 
●第 20 回 ミニ講演会＆体験会  

～触って知ろう、感じよう 夢は触る博物館～ 
 

飛行機ってどんな形？法隆寺ってどんな建物？見えない人が
言葉だけで理解するのは難しい。でも、模型やフィギュアを触
れば、ちょっとリアルに想像ができる。全盲で幼い頃から、触っ
て世界を知る楽しみにハマって、500 点を超えるコレクションを
集めている斎藤健二さん。実際にコレクションの一部を持って
きていただき、触って知ることへの情熱と夢についてお話して
いただきます。 
 
日時：11 月 19日（日）13 時～15 時 
講師：斎藤健二氏 （神奈川県立平塚盲学校・英語教師、視覚障
害者） 
＊会員は無料。一般 200 円。要参加申込み。 
 
主催：半田ブラインド協会 
会場：雁宿ホール２階（教養娯楽室 和室） 

名鉄知多半田駅西出口から徒歩３分 
お申込み・お問合せ：牧原英治 
電話：0569-23-6023 Ｅメール： handablind@gmail.com 
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みちしお掲示板 
 
（公社）日本山岳会東海支部ボランティア委員会からのお誘い  
 

山歩きを楽しみませんか？山歩き初めての方も歓迎します。
お一人での参加も日本山岳会東海支部会員がサポートします。 
 
日時：11 月５日（日）８時～16 時 30 分（予定） 
場所：富幕山（563ｍ 浜松市） 
集合：金山総合駅ＪＲ改札前 午前８時（集合・解散場所） 
交通手段：福祉バス 
費用：1,000 円(旅行傷害保険一人 30 円を含みます) 
行程：金山８時 30 分→奥山高原Ｐ10 時→富幕山 12 時～12 時 30
分→奥山高原Ｐ14 時 20 分→金山 16 時 30分（歩行時間３時間程
度） 
定員：12 名（定員を超えた場合はキャンセル待ちとなります） 
お申込み・お問合せ：(公社）日本山岳会東海支部 山田 弘 
10 月 15 日（日）までに、メールまたはＦＡＸでお申込みください。 
電話・ＦＡＸ：052-935-5318 
Ｅメール：hiro_ymd-evelest@bell.ocn.ne.jp 
※氏名・住所・電話番号・生年月日・身体障害者手帳の等級・

緊急連絡先・Ｅメールアドレスをお知らせください。 
※同伴者がいる場合は、同様の事項をお伺いします。 
※お尋ねする個人情報は、福祉バスの乗車人名簿や旅行傷害保

険に使用するものです。 
※参加者の皆様には後日詳しい案内を差し上げますが、装備・

持ち物等お気軽にお問合せください。 
 
 「中途視覚障害者の思いを共有する交流会2023」  
  開催のお知らせ                
 
 愛知視覚障害者協議会（愛視協）は視覚障害者の生活と権利
を守り発展させるために活動している団体です。 
 私たち視覚障害者はじつに様々な不便や不自由、困難を抱え
ながら生活しています。今年度も、中途で見えなくなった人た
ちの困難をみんなで共有し、解決のための知恵や工夫を交流し
合う機会を設けたいと考えました。 
日時：12 月３日（日）13 時 10 分から 16 時 
場所：名古屋市北生涯学習センター（予定） 
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みちしお掲示板・人事往来 
 
集合：12 時 40分、地下鉄名城線「黒川駅」ホーム（予定） 
お申込み：11 月 25 日（土）までに、メールでご連絡ください。 
お問合せ・連絡先：愛視協事務局長 寺西昭 
         Ｅメール：aishikyou@yahoo.co.jp 
         電話：090-3384-9541 
 
人事往来 
 
 異動職員あいさつ  
 
■伊藤 伸幸（副所長）10 月１日付けで光和寮へ異動 
 平成 12（2000）年３月末に名古屋ライトハウス明和寮に入職。
17 年目となる平成 28 年に情報文化センターに配属となりまし
た。今日までの７年半が本当にあっという間に感じます。この
期間に３人の所長と関わってきました。特に現所長の岩間とは
コロナ禍の中、センター60 周年を迎え、施設名の改称、センター
内の大幅改装、いくつかの新事業の開始とさまざまなことに取
り組んできました。このように進めてこられたのも、多くのご
意見・ご指導をいただいたみなさまあってのことと深く感謝し
ております。 

こちらで培った経験をもとに、異動先の光和寮においても、
多くの利用者の方々の力となれるよう頑張ってまいります。本
当にありがとうございました。今後ともどうぞよろしくお願い
いたします。 
 
 新人職員あいさつ  
 
■梅田 直子（図書館事業部 貸出し担当） 
 

９月より図書館事業部の貸出し担当に配属になりました梅田
直子です。仕事を覚え、利用者の皆様が素敵な読書の秋を迎え
られますよう、精一杯がんばります。よろしくお願いいたしま
す。 
 
 
 
 

mailto:aishikyou@yahoo.co.jp
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暦からひも解く温故知新・ご寄附ありがとうございました 
 
暦からひも解く温故知新 Ｎｏ.45 
【10 月・11 月】 

1990（平成２）年 10 月 21日 初のブラインドテニス大会が
開催 
 「第１回視覚ハンディキャップテニス大会」が埼玉県で開催。
後にブラインドテニスと改称された同競技は、バドミントンと
同じ広さのコートを使い、音の出るスポンジボールを視覚障害
プレイヤーが打ち合う球技です。 
 

1927（昭和２）年 11 月５日 岩山光男生誕 
 愛知県出身。当施設の前身である「あけの星声の図書館」創
設者。生来の弱視で、南山大学卒業後、60 年に教会の一室を借
りてテープ図書の貸出しを開始しました。以来、図書館事業の
充実・発展に尽力するとともに、ハンセン病患者との文通や療
養所を訪問するなど、ハンセン病患者に寄り添い続けました。
99 年に黄綬褒章、01 年に中日社会功労賞を受賞。2006 年１月
16 日死去、享年 78。 
 
ご寄附ありがとうございました  

2023年６月 17日から 2023年８月 16日までに次の皆様からご
寄附を頂戴いたしました。 

ご協力、誠にありがとうございます。 
 

【愛知県】匿名 ３名  
 ご寄附をいただける方には、振り替え用紙をお送りさせてい
ただきますのでお申し付けください。 

  寄附金受付け口座：００８６０-９-１３７４５ 
  口座名義：社会福祉法人名古屋ライトハウス 

 
また、書き損じ葉書、未使用葉書等のご寄附も承っておりま

す。ご協力の程、よろしくお願い申し上げます。 
ご寄附をいただいた方には領収書をお送りいたします。この

領収書により確定申告において寄附金控除（所得控除）を受け
ることができます。  
お問合せ：濱平まで 電話：052-654-4521 
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